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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Podminene zastaveni trestniho stihani jako
tzv. odklon v trestnim rizeni

Pojem odklon je v ¢eském trestnim rizeni vyrazem pomérné novym. Vedle narovnani je podminéné
zastaveni trestniho stihdni jednim pripadem odklont trestniho rizeni, které bylo do trestniho radu
zavedeno novelou trestniho radu z roku 1993. Jeho Gpravu nalezneme v ustanovenich § 307 a 308

trestniho radu.

Pojem odklon je v ceském trestnim rizeni vyrazem pomérné novym. Vedle narovnani je podminéné
zastaveni trestniho stihéni jednim pripadem odklont trestniho rizeni, které bylo do trestniho radu
zavedeno novelou trestniho radu z roku 1993. Jeho Upravu nalezneme v ustanovenich § 307 a 308
trestniho radu.

Vyznam podminéného zastaveni trestniho stihdni 1ze spatrovat v tom, Zze umoziuje organim ¢innym
v trestnim rizeni, aby nemusely provadét celé trestni rizeni v téch pripadech, kdy lze Gcelu trestniho
rizeni dosahnout jinym a méné komplikovanéjsim postupem. Podminéné zastaveni trestniho stihéni
lze uplatnit za podminek stanovenych zakonem na to rizeni o trestném ¢inu, na ktery zakon stanovi
trest odnéti svobody, jehoz horni hranice neprevySuje pét let. V takovém pripadé muze bud soud
nebo v pripravném rizeni i statni zastupce podminéné zastavit trestni stihani a to na zakladé
souhlasu obvinéného za podminky, Ze se obvinény k trestnému ¢inu doznal (a to ke vSem zdkonnym
znakum skutkové podstaty trestného ¢inu, pro ktery je obvinény stihan) a pokud byla Cinem
zpusobena $koda, tak ji nahradil nebo s poskozenym o jeji nahradé uzavrel dohodu ¢i uéinil jina
opatreni k jeji nahradé. (Z dikce zédkona tedy vyplyva, Ze podminéné zastavit trestni stihani Ize i
Iizeni o téch trestnych Cinech, kterymi nebyla zpusobena $koda). Podminéné zastavit trestni stihani
je mozno jen za predpokladu, ze vzhledem k osobé pachatele a s prihlédnutim k jeho dosavadnimu
zivotu a k okolnostem pripadu lze duvodné takové rozhodnuti povazovat za dostacujici.

O podminéném zastaveni trestniho stihani se vydava rozhodnuti ve formé usneseni, ve kterém je
stanovena zkuSebni doba v rozsahu od Sesti mésict az do dvou let. ZkuSebni doba pocina bézet od
pravni moci rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani. Pokud obvinény uzavrel v souladu
s § 307 odst. 1 b) trestniho radu s poskozenym dohodu o zpusobu nahrady $kody, pak je mu v
rozhodnuti také ulozeno, aby zpusobenou $kodu nahradil v prubéhu zkus$ebni doby. V rozhodnuti o
podminéném zastaveni trestniho stihani je mozno obvinénému téz ulozit, aby ve zkusebni dobé
dodrzoval primérenad omezeni smérujici k tomu, aby vedl radny zivot.

Proti rozhodnuti o podminéném zastaveni trestniho stihani Ize podat stiznost, ktera ma odkladny
ucinek. Opravnénou osobou k podani této stiznosti je jednak obvinény, déle i poskozeny a pokud o
podminéném zastaveni trestniho stihani rozhodl soud, je k podani stiznosti legitimovan také statni
zéastupce. Jestlize se obvinény v prubéhu zkusebni doby choval v souladu se stanovenymi
podminkami a omezenimi, rozhodne organ, ktery trestni stihani v prvnim stupni podminéné zastavil,
ze se obvinény osvédcil. Pokud se obvinény neosvédcil, rozhodne tento orgén a to i v prubéhu
zkuSebni doby, Ze se v trestnim stihéni pokracuje. Proti témto rozhodnutim muZze byt podéna stiznost
s odkladnym ucinkem a to stejnymi osobami jako v pripadé stiznosti proti rozhodnuti o podminéném
zastaveni trestniho stihani. Pokud do jednoho roku od uplynuti zkuSebni doby nebylo u¢inéno
rozhodnuti o tom, Ze se obvinény osvédcil nebo rozhodnuti o tom, ze se v trestnim stihani pokracuje,
aniZ na tom ma obvinény vinu, ma se za to, Ze se obvinény osvedcil.



Pravomocné rozhodnuti o tom, ze se obvinény osvéd¢il nebo uplynuti jednoro¢ni lhaty od zkuSebni
doby bez rozhodnuti, mé za nésledek, Ze nastavaji ucCinky zastaveni trestniho stihani. Nové stihéni
obvinéného pro tentyz skutek je poté tedy nepripustné.
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Dalsi clanky:

e Podminéné upusténi od trestniho stihdni: racionalni odklon u pravnickych osob
e Zkreslené vzpominky v trestnim rizeni vedeném pro pohlavni zneuzivani
e Prenositelnost dukazu z datiového do trestniho rizeni

e Prakticky navod na uspéch zadosti o podminéné propusténi od roku 2026

* Prijeti prohlaseni viny a povinnost soudu vyporadat namitky poskozeného

e Podminky pro ulozeni trestu vyhosténi cizince

 Zamysleni nad systémem alternativnich trestt: pozndmky na pozadi mezinarodni védecké
konference ,Rethinking Sentencing: Are We Getting Justice Right?”

e Spravné urceni poc¢atku béhu lhiity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody

» Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskacni smérnice

» Zména zplsobu ur¢ovani vyse penéZité pomoci obétem: Redeni véech dosavadnich problém?

¢ Uplatnéni adhezniho néroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni
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