Polehcujici okolnosti

Kazdé malé dité vi, Ze priznani je polehcujici okolnost. Tato véta, kterou v témér kazdé televizni
detektivce pri vyslechu podezrelého kriminalista pouzije, se zaslouzila nejméné o to, ze do povédomi
verejnosti vnikla alespon matna predstava o tom, Ze v trestni pravu existuji jakési polehcujici
okolnosti.
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Pri ukladéni trestu pachateli trestného ¢inu se soudy ridi urcitymi zasadami. Zohlednuji
nebezpecnost trestného ¢inu pro spole¢nost, moznost napravy pachatele a také jeho pomeéry. Pri
stanoveni vyméry trestu, tedy stanoveni vysSe trestu v ramci trestni sazby dané zakonem, soud
prihlizi také k polehcCujicim okolnostem. Poleh¢ujici okolnosti musi mit primou vazbu na
nebezpecnost spachaného trestného ¢inu pro spolecnost a soud ji proto musi pri ukladani
konkrétniho trestu zohlednit. Demonstrativni vycet polehujicich okolnosti provadi trestni zdkon ve
svém ustanoveni § 33.

Polehcujici okolnosti je skute¢nost, Ze pachatel spachal trestny ¢in v silném rozruseni, nebo ze
spachal trestny ¢in ve véku blizkém mladistvych, nebo spachal trestny €in pod vlivem zavislosti nebo
podrizenosti ¢i pod vlivem hrozby nebo natlaku. Za polehcujici okolnost se povazuje i to, Ze pachatel
spachal trestny ¢in pod vlivem tizivych osobnich nebo rodinnych poméra, které si sam nezpusobil,
nebo Ze spachal trestny ¢in odvraceje utok nebo jiné nebezpeci, aniz byly zcela splnény podminky
nutné obrany nebo krajni nouze.

Polehcujici okolnosti je i fakt, Ze pachatel trestného Cinu pred jeho spachanim vedl radny Zivot, nebo
ze se pricinil o odstranéni $kodlivych nésledki trestného ¢inu, nebo dobrovolné nahradil Skodu,
kterou spachénim trestného ¢inu zpusobil. TéZ skutec¢nost, Ze pachatel trestného ¢inu uprimné
litoval, je dle trestniho zdkona hodnocena jako polehcujici okolnost.

Pokud pachatel trestného ¢inu sviij trestny ¢in sém oznamil Gradim, jde také o polehcujici okolnost,
ke které soud pri vymere trestu prihlédne. Stejné tak se pri vymére trestu jako k polehcujici
okolnosti prihlédne i k tomu, Ze pachatel pri objasnovani trestné ¢innosti napomahal prislusnym
uradu, nebo Ze prispél k objasiovani trestné ¢innosti spachané ve prospéch zlo¢inného spolceni.

Ustanoveni § 33 poskytuje pouze demonstrativni vycet polehc¢ujicich okolnosti. Neni proto vylouceno,

Ze soud pri individualizaci trestu u konkrétniho pachatele prihlédne jako k polehcujici okolnosti i k
néjaké jiné skutecnosti, jez ovlivnila nebezpecnost spachaného trestného ¢inu pro spolecnost.
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Dalsi clanky:

e Pravni novinky v roce 2025, ¢ast Ctvrta - implementace nové definice doméciho nésili
e Pravni novinky v roce 2025, ¢ast treti - zmény v oblasti verejnych zakazek a v trestnim pravu
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o K aplikaci zdsady in dubio pro reo v ramci rizeni o povoleni obnovy trestniho rizeni

e Trestny ¢in poskozeni véritele

e Pravni novinky v roce 2025, ¢ast druhd - Zména v obsazeni soudl, Uprava psychoaktivnich
latek a zmény v pracovnim pravu

¢ Pozvanka na valnou hromadu akciové spolecnosti

 Sugestivni a kapci6zni otdzky pri vyslechu v trestnim rizeni

¢ Obecné k prezkumu ukonu policejniho orgdnu

e K ochrannému rozsahu norem v § 220 a 221 trestniho zakoniku, aneb koho a pred jakou Gjmou

zakon vlastné chrani

e Splnéni zékonnych predpokladu pro vzeti do tzv. Gtékové vazby se zamérenim na cizince
zadrzené v CR

e Co vSechno muze byt poplasné zprava
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