23.4.2013

Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Postaveni nezletileho pacienta po novele
zakona o zdravotnich sluzbach

Dne 28. 2. 2013 podepsal prezident novelu zakona o zdravotnich sluzbach[1], jejimz hlavnim
smyslem je odstranit aktudlni aplikacni problémy zakona o zdravotnich sluzbach (dale jen ,Z0ZS"),
které vyvstaly prakticky ihned po té, co zakon vstoupil v zivot.[2] Novela ZoZS ma vyjasnit zejména
podminky poskytovéani zdravotnich sluzeb nezletilym pacientim a pacientim s omezenou Ci
zbavenou zpusobilosti k pravnim ukontm.

Dal$imi body novely zakona o zdravotnich sluzbach jsou: poskytovani informaci o zdravotnim stavu,
souhlas nezletilého pacienta s poskytovanim zdravotnich sluzeb a odstranéni pozadavku souhlasu
obou rodicl s poskytovanim zdravotnich sluzeb, povinnost oznamovani hospitalizace soudu, zmirnéni
kvalifika¢nich predpokladl pripravy na vykon zdravotnického povolani, souhlas s nakladanim s
castmi lidského téla za tcelem vyuky, védy nebo vyzkumu.

Tento ¢lanek vSak pojednava pouze o dvou institutech z vyse uvedenych hlavnich zmén, a to o
zavedeni souhlasu nezletilého pacienta namisto souhlasu jeho zakonného zastupce a o
zrusSeni problematického institutu ustanovovani opatrovnika.

Dne 1. 4. 2012 nabyl uc¢innosti zdkon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich
poskytovani (ZoZS). Tento zadkon vymezil zcela nové a komplexné predevsim prava a povinnosti
poskytovatell zdravotnich sluzeb, prava a povinnosti zdravotnickych pracovniku (§45 - 51 ZoZS) a
prava a povinnosti pacientt (§28 - 42 ZoZS). Mimo jiné také nové definoval zdravotni sluzby (§ 5 a
nasl. ZoZS) a podminky pro jejich poskytovani (§ 11- 14 ZoZS).

Zakon o zdravotnich sluzbach zavedl revolu¢ni zménu v pristupu k pacientim, tedy model
rovnopravného partnerského vztahu 1ékar - pacient (poskytovatel zdravotni sluzby - pacient). Model
partnerského vztahu stavi pacienta do role hlavniho ucastnika procesu poskytovani zdravotnich
sluzeb se zduraznénim jeho individualnich potreb. Diky zavedeni pojmu ,zdravotni sluzba“ namisto
do té doby pouzivaného pojmu ,zdravotni péce“ ustupuje do pozadi i tzv. paternalisticky pristup ve
vztahu lékar-pacient, kdy jsou obé strany v nerovném postaveni, avSak toto nerovné postaveni obé

Vaevs

K roli nezletilého pacienta a pacienta zbaveného zpusobilosti k pravnim ukonum pri
ziskavani souhlasu s poskytovanim zdravotni sluzby

Posileni role pacienta sebou nese i posileni role pacientt nezletilych nebo pacientu zbavenych
zpusobilosti k pravnim ukonim. U takovychto pacientl je nyni zohlednéna nejen skutec¢nost, ze
nejsou s ohledem na sviij vék nebo rozumovou zpusobilost schopni posoudit potfebnost a ucel
poskytnuti zdravotnich sluzeb, ale i to, Zze schopnost posuzovani, tedy i schopnost provést urcity
pravni ukon, nartsta spolu s vékem a rozvijejicim se stupném rozumové a volni vyspélosti u
nezletilych pacientl. Pacienti zbaveni zplsobilosti k pravnim tikonim maji schopnost posuzovani,
tedy i schopnost provést urcité pravni ukony dle jejich rozumové a volni vyspélosti, popripadé i podle
rozsahu omezeni jejich zpusobilosti k pravnim ukonum. Je tedy treba pri poskytovani zdravotnich
sluzeb prihlizet i k tomu, co si tito pacienti preji.
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Ustanoveni § 35 odst. 2 pism. a) ZoZS stanovuje podminky, za kterych lze poskytnout zdravotni
sluzby nezletilému pacientovi. Z platného znéni tohoto ustanoveni vyplyva, ze je treba souhlasu obou
rodicl v pripadé, poskytuji-li se zdravotni sluzby, které mohou podstatnym zpusobem negativné
ovlivnit dalsi zdravotni stav pacienta nebo kvalitu jeho zivota. Stavajici pravni uprava ptsobi nemalé
potize, zejména u nezletilych pacientu, jejichz rodice neziji spolu. V téchto pripadech byva velmi
obtizné ziskat souhlas od obou rodicu, avSak témeér vzdy jej dle stavajici pravni Gpravy poskytovatelé
zdravotnich sluzeb vyzaduji od obou zadkonnych zastupcu, nebot vymezit zdravotni sluzby, které
mohou podstatnym zpusobem negativné ovlivnit dalsi zdravotni stav pacienta nebo kvalitu jeho
Zivota, je v praxi velice obtizné. Zejména kdyz chybi seznam takovychto sluzeb.

Ustanoveni § 35 nového znéni ZoZS pak tuto povinnost souhlasu od obou rodi¢u rusi a zavadi
povinnost zjistit nazor nezletilého pacienta na poskytnuti zamyslenych zdravotnich sluzeb, pokud je
to primérené rozumové a volni vyspélosti a véku nezletilého pacienta. Tato konstrukce vychazi z
obcanského zakoniku a zakona o rodiné, které predpokladaji a umoznuji, aby urcité pravni tkony,
pokud je to primérené ,vyspélosti” nezletilé osoby, tato osoba provadéla sama.[3] Nové tedy bude
platit, Ze nezletilému pacientovi l1ze zamyslené zdravotni sluzby poskytnout na zakladé jeho souhlasu,
jestlize je provedeni takového ikonu primérené jeho rozumové a volni vyspélosti, a jestlize odpovida
jeho véku, tedy i v takovém pripadé, ze vile jeho zdkonného zastupce bude opacna.

Zavaznost nazoru pacienta se bude posuzovat podle jeho véku a stupné rozumové a volni vyspélosti.
Tedy s rostoucim vékem roste i vdha nazoru nezletilého pacienta. Usudek o rozumové a volni
vyspeélosti nezletilého pacienta provede primo oSetrujici zdravotnicky pracovnik. Dojde-li tak 1ékar k
zéavéru, ze nezletily pacient je zpusobily udélit informovany souhlas s navrhovanymi zdravotnimi
sluzbami, bude mit jeho souhlas stejné pravni ucinky jako souhlas zletilého pacienta.

U pacientq, kteri jsou zbaveni zptsobilosti k pravnim tkontim, se postupuje obdobné jako u
nezletilych pacientt s tou vyjimkou, Ze vék takového pacienta se nezohlednuje, ale prihlizi se pouze
ke stupni jeho rozumové a volni vyspélosti.

Nové znéni § 35 ZoZS zbavuje poskytovatele zdravotnich sluzeb povinnosti zaznamenavat do
zdravotnické dokumentace nazor kazdého nezletilého pacienta nebo pacienta zbaveného zpusobilosti
k pravnim ukonum.

Ke zruseni opatrovnictvi

Dalsi komplikace plisobi sou¢asné znéni ustanoveni § 35 odst. 3 pism. b) ZoZS, kde je stanoveno, ze
soud ustanovi opatrovnika nezletilému pacientovi nebo pacientovi se zbavenou zpusobilosti k
pravnim tkonlm, aby tento opatrovnik rozhodl, zda budou takovému pacientovi poskytnuty
zdravotni sluzby, které mohou podstatnym zplsobem negativné ovlivnit jeho dalsi zdravotni stav
nebo kvalitu zivota, a které nelze poskytnout bez souhlasu jeho zakonného zastupce. Zaroven vsak
musi dojit k tomu, zZe nazor tohoto pacienta je v rozporu s ndzorem jeho zdkonného zastupce. Soud
ustanovi dale opatrovnika zejména v pripadé, je-li rozpor v ndzorech zakonnych zastupcu a
provedeni takové sluzby vyzaduje souhlas obou rodi¢t. Neni zcela jasné z dikce tohoto ustanoveni,
jaky je rozsah kompetenci soudem ustanoveného opatrovnika.

Nynéjsi konstrukce soudem ustanoveného opatrovnika (v praxi nevyhovujici), bude nahrazena novym
postupem, kdy namisto opatrovnika, bude tyto sporné pripady o poskytnuti zdravotni sluzby
rozhodovat oSetrujici zdravotnicky pracovnik. Ten bude rozhodovat zejména v pripadech, kdy nelze
ziskat souhlas zakonného zastupce bez zbytecného odkladu a jedna-li se o neodkladnou péci, ktera
neni péci podle § 38 odst. 4 ZoZS[4], nebo akutni péci.

Zavérem lze tedy konstatovat, ze hlavnim prinosem novely ZoZS bude posileni role nazoru



nezletilého pacienta nebo pacienta zbaveného zpusobilosti k pravnim tkontm, k némuz se bude
muset prihlizet. Nové tak bude mit souhlas takového pacienta pravni ucinky obdobné souhlasu
zletilého pacienta, a nahradi tak souhlas jeho zdkonného zastupce. Dale pak odpadne zatéz pro
soudy, které musely mnohdy az v absurdnich pripadech ustanovovat opatrovnika, i kdyz rozhodnuti o
poskytnuti zdravotni sluzby mohla provést jakakoli nestranna treti osoba napr. oSetrujici 1ékar
(zejména pokud nastal rozpor v ndzorech obou rodi¢u nezletilého pacienta, nebo i v pripadech, kdy
byl pacientiv nézor jiny nez nazor jeho zakonného zastupce). Nezbyvé nez doufat, Ze prijaté reseni
usnadni, zrychli a zefektivni poskytovéani zdravotnich sluzeb zejména nezletilym a pravné
nezpusobilym pacientlim, jejichz vile tak bude od u¢innosti prijaté zmény posilena.

Mgr. Michaela Fedrova,
2. roCnik doktorského studia na Pravnické fakulté UK v Praze

[1] Navrh zékona, kterym se méni zakon ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach
jejich poskytovani (zékon o zdravotnich sluzbach), ve znéni pozdéjsich predpist

[2] Zakon o zdravotnich sluzbach nabyl G¢innosti dne 1. 4. 2012

[3] To plyne napr. z ustanoveni § 9 obcanského zakoniku, § 176 obcanského soudniho radu, § 31 a 37
zakona o rodiné

[4] Ustanoveni § 38 odst. 4 ,Nezletilému pacientovi nebo pacientovi zbavenému zpusobilosti k
pravnim ukonum lze bez souhlasu poskytnout neodkladnou péci, jde-li o

a) pripady podle odstavce 3 pism. b), nebo

b) zdravotni sluzby nezbytné k zachraneé zivota nebo zamezeni vdzného poskozeni zdravi.”
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