23. 4. 2026

Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Postoupeni pohledavky na vyzivné jako
novinka pravni upravy ucinné od 1. 1. 2026

S Gcinnosti od 1. ledna 2026 byla prijata rozsahla novela ob¢anského zakoniku (zékon C.

89/2012 Sb.), ktera vyznamnym zpusobem zasahuje do oblasti rodinného prava. Vedle zmén
tykajicich se Upravy rozvodu a rodicovské odpovédnosti prinasi tato novela rovnéz novou moznost
postoupeni pohledavky na vyzivné.

Historicky kontext a cile noveé upravy

Otézka pripustnosti postoupeni pohledavky na vyzivné nebyla az do prijeti této novely obCanského
zékoniku jednozna¢né vyreSena. Cast doktriny zastdvala nézor, Ze postoupeni takové pohledavky
neni pripustné, coz odpovidalo i drivéjsi pravni upraveé obsazené v zdkoné ¢. 40/1964 Sb., obcCansky
zakonik. Zaroven se vSak objevovaly i nazory opacné, které za urcitych okolnosti postoupeni takové
pohledavky pripoustély. V této souvislosti nelze opomenout ani zahranié¢ni pravni ipravu. Némecké i
rakouské pravo sice postoupeni pohledavky v zasadé nepripoustéji, nicméné judikatura v obou
pravnich radech z tohoto zdkazu postupné dovodila radu vyjimek.

Nové prijatd Gprava ma podle duvodové zpravy Casteéné prispét k posileni rovnosti muzi a zen.
Moznost postoupeni pohledavky na vyzivné totiz muze vyznamné prispét k efektivnéj$imu vymozeni
plnéni vyzivovaci povinnosti, a tim i ke zlepSeni ekonomické situace primarné pecujiciho rodice v
pripadech, kdy druhy rodi¢ svou soudem uloZzenou povinnost neplni. Primarné pecujici rodi¢ tak
ziskava moznost uspokojit potreby ditéte z protiplnéni obdrzeného za postoupeni pohledavky. Z
udaju uvedenych v duvodové zpravé dale vyplyva, ze ackoli podil vyluéné pecujicich matek postupné
klesa, matky nadale tvori vétsinu téchto rodicu, zatimco vyzivovaci povinnost byva Castéji ukladana
otclim.

Zakonné podminky postoupeni pohledavky na vyzivné

Samotna uUprava postoupeni pohledavky na vyzivné je nové zakotvena v ustanoveni § 921a
obcanského zdkoniku, pricemz zdkonodéarce zde stanovi nékolik podminek, za jejichz splnéni lze
pohledavku na vyzivné postoupit.

Zakon predné vyzaduje, aby $lo o splatnou pohledavku, o niz bylo rozhodnuto soudem. Dle divodové
zpravy se tento pozadavek vztahuje jak na pripady, kdy soud o vyzivném rozhodl autoritativné, tak na
situace, kdy schvalil dohodu o vyzivném. Vedle toho dopada jak na pripady, kdy soud ulozil splnéni
vyzivovaci povinnosti za predchazejici obdobi, tak na pripady, kdy urcil vysi vyzivného splatného do
budoucna. Pozadavek soudniho rozhodnuti o vyzivném sleduje predevsim zajisténi dostatecné
urcitosti pohledévek zpusobilych k postoupeni, jakoZ i omezeni sport o jejich existenci a vysi.

Dalsi nezbytnou podminkou je uplatnost postoupeni. Beziplatné postoupeni zde neprichazi v tvahu,
pricemz uplata musi byt poskytnuta bezhotovostnim prevodem na ucet poskytovatele platebnich
sluzeb. Postupnik pritom nabyva pohledédvku az okamzikem uplného poskytnuti uplaty, transla¢ni
ucinek postoupeni je tedy vazan az na okamzik Gplného uhrazeni Uplaty za pohledévku, nikoli jiz na
okamzik ucinnosti postupni smlouvy. Toto pravidlo ma za cil chranit opravnéného a zabezpecit jeho


https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-3-unora-2012-obcansky-zakonik-18840.html
https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/obcansky-zakonik-6694.html

vyzivu, nebot v opa¢ném pripadé by hrozilo, Ze by se pouze zménila osoba povinného, aniz by
opravnény obdrzel odpovidajici protiplnéni. Zadkon soucasné predpoklada, ze uplata musi dosahovat
alespon vyse jistiny pohledavky v dobé postoupeni, neni-li tomu tak, je k postoupeni zapotrebi
souhlas soudu (§ 898 odst. 2 pism. e) obcanského zédkoniku).

Pozadavek na bezhotovostni formu uplaty, jakoz i na vznik uc¢inkd postoupeni az okamzikem jejiho
uplného poskytnuti, se vSak neuplatni pri dalsSim postoupeni pohledavky, tj. pri jejim postoupeni na
druhého a kazdého dalSiho postupnika. V téchto pripadech se jiz opravnény nebude nachdazet ve
,zranitelné pozici“, a proto neni zadouci neduvodné komplikovat dal$i nakladani s pohledavkou.

Zdakon rovnéz stanovuje v § 921a odst. 2, Ze postupitel neruci postupnikovi za dobytnost pohledavky,
ve smyslu ustanoveni § 1885 obcanského zakoniku. V pripadé postoupeni pohledavky na vyzivné pro
nezletilé dité, které nenabylo plné svépravnosti, je ochrana postupitele jesté posilena. V takovém
pripadé totiz postupitel neodpovida postupnikovi ani za trvani pohledavky v dobé postoupeni, mohl-li
postupnik védét, ze je pohledavka nejista nebo nedobytna. K odchylnym ujednéanim v neprospéch
postupitele se v téchto pripadech neprihlizi.

Nova uprava uroku z prodleni u vyzivného na nezletilé

V navaznosti na novelu ustanoveni § 921a obc¢anského zakoniku proslo novelizaci taktéz ustanoveni §
1970 obcanského zdkoniku, které bylo doplnéno o zmocnéni vlady stanovit urok z prodleni téz pro
placeni pohledavky vyzivného pro nezletilé dité, které nenabylo plné svépravnosti. Od 1. 1. 2026
plati, Ze vySe Uroku z prodleni s placenim pohledavky na vyzivné pro nezletilé dité, které nenabylo
plné svépravnosti, ¢ini po dobu prvnich 6 mésict prodleni 2,5 promile (0,25 %) dluzné ¢astky za
kazdy den prodleni. Po uplynuti této doby odpovida vyse troku z prodleni ro¢né vysi repo sazby
stanovené Ceskou narodni bankou pro prvni den kalendainiho pololeti, v némz doslo k prodleni,
zvyseni o 8 procentnich bodu.

Jak vyplyva z divodové zpravy, cilem této upravy je zvyhodnit zvlasté zranitelnou skupinu osob, tedy
nezletilé, kteri nenabyli plné svépravnosti. Ti totiz zpravidla nemaji moznost kompenzovat
nedostatek prostredkl na zajiSténi své vyzivy vlastni vydéle¢nou ¢innosti. ZvySend sazba troku z
prodleni méa predné motivovat povinné osoby k véasnému a dobrovolnému plnéni jejich vyzivovaci
povinnosti.

Zaver

Zavérem lze shrnout, Ze nova pravni Uprava se snazi zlep$it postaveni primarné pecujicich rodicu a
nezletilych déti. Vyslovné zakotveni moznosti postoupit pohledavku na vyzivné odstranuje dosavadni
pravni nejistotu a nabizi efektivni nastroj k rychlejsimu ziskani potrebnych finanénich prostredka pro
zajisténi potreb ditéte. Zdkonoddarce pritom sledoval predevsim ochranu opravnénych osob, a to
zakotvenim relativné prisnych podminek, k nimz patri pozadavek na bezhotovostni uplatu, jeji vysi a
véazéani ucinku postoupeni az na jeji uplné zaplaceni. V kombinaci s citelnym zvy$enim troku z
prodleni, které je uc¢inné od pocatku letosniho roku, tak novela vysila jasny signal k posileni platebni
moralky povinnych osob a k duslednéjsi ochrané téch nejzranitelnéjsich.

David Sykora
Paralegal
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