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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Posudkova péce a jeji uskali ve svetle
aktualni pravni dpravy

Ve své praxi pri praci s 1ékari, zejména v ambulantni sfére se v posledni dobé ¢asto setkavam s
otdzkou problematiky posudkové Cinnosti 1ékaru, jak se k ni stavét ve svétle novych predpisu na
ochranu osobnich udaju a jakou by méli mit posudky podévané v tomto v rezimu poskytovani
posudkové péce formu a nalezitosti, a k jakym posudkiim jsou vubec jednotlivi 1ékari opravnéni.
Tento Clanek by tedy mél odpovédét alespon na zakladni otdzky této problematiky.

ARROWS

advisory group

Posudkova péce a vydavani lékarskych posudku je primarné upraveno zakonem ¢. 373/2011 Sh. o
specifickych zdravotnich sluzbach (dale také jen SZS) a to v Hlavé IV. V Dile 1.. Samostatnou
kapitolou v ramci posudkové ¢innosti 1ékart jsou pak pracovné 1ékarské sluzby a posuzovani nemoci
z povolani, upravené v dalsich dilech Hlavy IV. SZS. V tomto clanku pro tentokrat tyto casti
vynecham, pricemz se na né zamérim v pripadném dalSim pokracovani. Je treba také dodat, ze
posudkovou péci dle SZS je treba dusledné odliSovat od lékarské posudkové sluzby spravy socialniho
zabezpeceni, kterd je vykonavana dle zdkona ¢. 582/1991 Sb., o organizaci a provadéni socialniho
zabezpeceni.

§41 SZS stanovi demonstrativné vycet Gcelll poskytovani posudkové péce, kterymi jsou:

1. posuzovani zdravotni zpusobilosti ke vzdélavani a v prubéhu vzdélavani pro potreby $kol a
Skolskych zarizeni nebo k télesné vychové a sportu nebo k jinym ¢innostem podle SZS nebo
jinych pravnich predpisu,

2. posuzovani zpusobilosti pro potfebu a na zadost spravnich orgénti nebo jinych orgént v
pripadech stanovenych jinymi pravnimi predpisy,

3. posuzovani zdravotni zpUsobilosti na vyzadani pacientem nebo zdkonnym zastupcem pacienta
nebo opatrovnikem nebo s jejich souhlasem na vyzadani pravnickou osobou,

4. posuzovani zdravotni zpusobilosti k praci na zakladé pracovné 1ékarské prohlidky; soucasti
posuzovani zdravotni zpusobilosti k préaci nebo k vykonu sluzby je zejména posuzovani
zdravotni zpusobilosti zaméstnanct nebo osob uchazejicich se o zaméstnani,

5. posuzovani zdravotniho stavu v souvislosti s nemoci z povolédni nebo ohrozenim nemoci z
povolani (dale jen ,nemoc z povolani®),

6. posuzovani zdravotniho stavu pro ucely nemocenského pojiSténi a pro potreby uradu prace,

7. posuzovani zdravotniho stavu pacienta pro jiné tcely.

Zdakon takto demonstrativné vymezuje okruhy a lidské ¢innosti, pro které by mohl byt 1ékarsky
posudek vydavan. Okruh ¢innosti a divodu vydani lékarskych posudkl neni v zdsadé omezen a na
zadost opravnénych osob muze byt vydan opravnénym lékarem témér v podstaté kdykoliv za
dodrzeni podminek pro vydavani posudku. Pro vydavani lékarskych posudku je vSak zasadné nutné


https://arws.cz/
https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-6-listopadu-2011-o-specifickych-zdravotnich-sluzbach-18612.html
https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ceske-narodni-rady-o-organizaci-a-provadeni-socialniho-zabezpeceni-12012.html

dodrzet pravidla a nalezitosti stanovena SZS a pripadné jinymi pravnimi predpisy.

Lékarem opravnénym k poskytovani posudkové péce je registrujici prakticky lékar posuzované
osoby, neni-li v konkrétnim pripadé zakonem o specifickych zdravotnich sluzbach, nebo jinym
pravnim predpisem urceno néco jiného, napr. v pripadé poskytovani pracovné lékarskych sluzeb.

Pro vydani lékarského posudku je primarné predpokladana lékarska prohlidka, kterou by méla
posuzovana osoba podstoupit, zakon vSak stanovi i dal$i pomocna kritéria, na zakladé kterych by mél
byt lékarsky posudek vydavan. Lékarsky posudek by mél byt posuzujicim lékarem vydan do 10
pracovnich dntu ode dne obdrzeni zadosti, zdkon vSak v konkrétnim pripadé muze stanovit Ihuty
odlisné.

Zakon o specifickych zdravotnich sluzbach stanovi dvé zakladni nalezitosti, které ma lékarsky
posudek mit a to:

a) ze zavéru posudku musi byt zfejmé, zda je posuzovana osoba pro ucel, pro ktery je posuzovana
zdravotné zpusobild, zdravotné nezpusobild, nebo zdravotné zpusobild s podminkou, pripadné
pozbyla dlouhodobé zdravotni zptsobilost, anebo zda jeji zdravotni spliiuje predpoklady nebo
pozadavky, ke kterym byla posuzovana a

b) pouceni 0 moznosti podat navrh na prezkoumani poskytovateli, ktery posudek vydal a pouceni o
moznosti vzdani se prava na prezkouméani znaleckého posudku, pouceni by mélo zaroven obsahovat
lhtity pro podani i vyznaceni po¢atku béhu Ihut a pouceni o odkladnosti Gc¢inkl 1ékarského posudku.

Konkrétnéjsi ve vymezeni nalezitosti posudku je jiz vyhladska ¢. 98/2012 Sb., o zdravotnické
dokumentaci, ktera v priloze ¢. 1 ¢ast 5. stanovi zdkladni prehled nalezitosti posudku, tyto nalezitosti
vSak nebudou jedinymi, nebot dalsi nalezitosti jsou stanoveny provadécimi predpisy dle ucelu
poskytovaného 1ékarského posudku. Takovym predpisem bude napt. vyhlaska ¢. 391/2013 Sh., o
zdravotni zpusobilosti k télesné vychové a sportu, vyhlaska ¢. 79/2013 Sb., o pracovné lékarskych
sluzbach a nékterych druzich posudkové péce vyhlaska ¢. 104/2012 Sbh., o posuzovani nemoci z
povolani. Dalsi pravni predpisy mohou stanovit dle tcelu posudku dalsi nalezitosti.

Je treba taktéz zde zdUraznit, ze i posudkova ¢innost a 1ékarské posudky a primarné pak tdaje v nich
uvadéné jsou predmétem ochrany osobnich tdaji a povinnosti ml¢enlivosti zdravotnickych
pracovniki. Lékarské posudky mohou byt predavany pouze osobam a zpusobem uvedenym v §44
SZS. Témito osobami budou posuzovana osoba a osoba, ktera o posouzeni posuzované osoby
pozadala. Duraz je vSak kladen na zpusob a bezpecnost predani 1ékarského posudku. Stejnopis
vydaného lékarského posudku pak zlistava soucésti zdravotnické dokumentace vedené o posuzované
osobé, nejedna-li se o poskytovani pracovné lékarskych sluzeb.

Zavérem je treba rici, Ze aCkoliv je posudkova ¢innost standardni a zcela obvyklou soucasti praxe
zejména praktickych lékaru pro dospélé a mozna jesté vice praktickych 1ékart pro déti a dorost, je
pro né znacné obtizné z duvodu roztristénosti pravni upravy dodrzet pokazdé vSechny nalezitosti,
které jsou pro dany konkrétni ucel predepsané. Je tedy nasnadé doporucit 1ékarim poskytujicim
posudkovou péci nechat si vypracovat pro kazdy jednotlivy ucel, se kterym se bézné ve své praxi
setkavaji zvlastni formuldr tak, aby byly dodrzeny vsechny pozadavky na nalezitosti vydavanych
1ékarskych posudki a nebyla tim pripadné zpusobena neplatnost takto vydaného posudku.
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DalSi clanky:

o Postoupenl pohledavky na yyzwne ]ako nov1nka pravnl upra\_ry ucinné od 1 1 2026

aerolinky ze tretich zemi
e Mimoradné vydrzeni a vyvoj judikatury Nejvyssiho soudu
¢ Preventivné-sankéni funkce nahrady nemajetkové ijmy za poruSeni osobnostnich prav

pohledem Ustavniho soudu
o Odste ny zavod zahramcm S olecnostl optikou NIS2: Jak spravné ur<31t velikost podniku?

¢ Pravni povaha sité elektromckych komunikaci - rezim nahrady Skody
e Néhrada uslého najemného pri pred¢asném ukonceni najemni smlouvy na nebytové prostory
« Jak funguji planovaci smlouvy v realnych situacich (2. dil)
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