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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Povinné oznacovani alergenu aneb brcko jako
potravina

Jiz 1. rijna 2022 nabude uc¢innosti zakon ¢. 243/2022 Sb., o omezeni dopadu vybranych plastovych
vyrobki na zivotni prostredi. Kromé dot¢enych vyrobct komplikuje tento zékon zivot také radé
alergiki a celiak. Zjevné i na prvni pohled méné zjevné dopady bude mit zékon i na provozovatele
stravovacich zarizeni odpovédné za radné oznacovani alergent v jimi podavanych pokrmech a
néapojich. Posledni jmenovani si vSak své staronové odpovédnosti ve vztahu k produktiim
nahrazujicim vybrané plastové vyrobky bohuzel nejsou mnohdy ani védomi.

Nové a staronové povinnosti provozovatelu stravovacich zarizeni

Novy zékon zakazuje pravnickym a podnikajicim fyzickym osobdm uvadét na trh nebo do obéhu
vybrané plastové vyrobky, mezi néz patri mj. pribory, talife, bréka a ndpojova michatka.
Provozovatelé restauraci a dalSich stravovacich zarizeni tak resi, ¢im je nahradi. Zcela vSak pritom
opomiji souvislost s legislativou ukladajici jim povinnost poskytovat koneCnym spotrebitelim
informace o alergennich latkach v potravinach, ktera na prvni pohled nemusi byt kazdému ziejma.

Povinnost poskytnout spotrebitelim informace o alergennich latkach a produktech, které byly
pouzity pri pripravé potraviny ¢i pokrmu, je v legislativé zakotvena na evropské trovni primo
pouzitelnym narizenim jiz od konce roku 2014 a vztahuje se na 14 skupin nejcastéjsSich
potravinovych alergent jako jsou obiloviny obsahujici lepek, vejce, mléko, skorapkové plody a dalsi.

Pozadavky na deklaraci udaju o alergenech se vztahuji kromé balenych potravin i na nebalené
potraviny, potraviny zabalené pro ucely bezprostredniho prodeje a pokrmy, priCemz nositelem této
povinnosti jsou vSechny podniky vykonavajici ¢innost souvisejici s jakoukoli fazi vyroby, zpracovani a
distribuce potravin.

Mezi potraviny patfi i napoje, zvykacky a jakékoli latky (vCetné napriklad vody), které jsou
umyslné pridavany do potraviny béhem jeji vyroby, pripravy nebo zpracovani.

Pravé u napoju, zejména to¢enych, podavanych ve stravovacich zarizenich je tato povinnost Casto
opomijena a alergeny nejsou oznaceny ani v ndpojovém listku, a na vyzadani nejsou ani sdéleny
obsluhou.

Cim se nyni situace zkomplikovala?

Ve snaze vyhovét nové legislativé zakazujici plastova brcka a najit za né levnou, ucelnou a zaroven
ekologickou nahradu pristoupili nékteri vyrobci k vyrobé brcek ve formé téstovin. Ta jsou ovSem
pouzivana ve stravovacich zarizenich, aniz by byli spotrebitelé upozornéni na vyskyt alergenu,
a to obilovin obsahujicich lepek.

Neposkytnuti informace o alergenech provozovatelem stravovaciho zarizeni je pritom dle zédkona o
potravinach a tabakovych vyrobcich prestupkem, za ktery hrozi pokuta ve vysi az 10 miliona K¢.

S konzumaci téstovinovych brcek spolu s ndpojem pritom vyrobci pocitaji. Bréka jsou totiz vyrabéna
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v nejruznéjsich prichutich. Navic pod pojem konzumace je treba zahrnout nejen to, ze brcko
rozkousete a snite, ale i to, kdyz se jeho prostrednictvim napijete. Z hlediska celiaka to ma stejny
zdravotni dopad - v obou pripadech prisel do styku s alergenem. Je tedy zjevné, zZe i brcka jsou
potravina, kterd musi byt v souladu s legislativou radné oznacena.
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