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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Povinnost mlcenlivosti pro zdravotniky. Plati
vsak absolutne?

Problematika zachovani povinnosti mléenlivosti poskytovatele zdravotnich sluZeb se v Ceské
republice ridi zdkonem ¢. 372/2011 Sb., o zdravotnich sluzbach a podminkach jejich poskytovéni
(dale jen ,zdkon”). V ramci ¢lanku se zamérujeme na otazku, do jaké miry maji poskytovatelé
zdravotnich sluzeb povinnost zachovéavat mlcenlivost i pred organem ¢innym v trestnim rizeni, ktery
se na né obrati s zadosti o soucinnost.
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Poskytovatelem zdravotnich sluzeb se podle zakona[1] rozumi fyzicka nebo pravnicka osoba, ktera
ma opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb podle zdkona. Za poskytovatele zdravotnich sluzeb
tedy zakon oznacuje osoby, jez maji opravnéni k poskytovani zdravotnich sluzeb, mezi néz patri
napriklad:

* a) zdravotni péce[2] poskytovana podle zdkona zdravotnickymi pracovniky a dale ¢innosti
vykonévané jinymi odbornymi pracovniky, jsou-li tyto ¢innosti vykonavany v primé souvislosti s
poskytovanim zdravotni péce,

* b) konzultacni sluzby, jejichz ucelem je posouzeni individualniho 1é¢ebného postupu, popripadé
navrzeni jeho zmény nebo doplnéni, a dalsi konzultace podporujici rozhodovani pacienta ve
véci poskytnuti zdravotnich sluzeb provadéné dalsSim poskytovatelem zdravotnich sluzeb nebo
zdravotnickym pracovnikem, kterého si pacient zvolil,

e ¢) zdravotnickd zachranna sluzba,

e d) zdravotnické dopravni sluzby, které jsou urcCeny zejména k prepravé pacienti mezi
poskytovateli, k poskytovateli a zpét do vlastniho socialniho prostredi a dale napr. k preprave
krve, organt, 1éCivych pripravku nebo zdravotnickych prostredka mezi jednotlivymi
poskytovateli zdravotnich sluzeb,

* ¢) preprava pacientt neodkladné péce, kterou se rozumi jejich preprava mezi poskytovateli
vyhradné za podminek soustavného poskytovani neodkladné péce béhem prepravy, tzv.
sekundarni prevozy,

o f) zdravotni sluzby v rozsahu ¢innosti zarizeni transfuzni sluzby nebo krevni banky podle
pravniho predpisu upravujiciho vyrobu transfuznich pripravku, jejich skladovani a vydej,

« g) protialkoholni a protitoxikomanicka zachytna sluzba,

« h) specifické zdravotni sluzby podle zdkona o specifickych zdravotnich sluzbach[3], zdravotni
sluzby podle zakona upravujiciho transplantace nebo zakona upravujiciho umélé preruseni
téhotenstvi.

Zakon stanovi konkrétni definice poskytovani sluzeb, pricemz neni mozné poskytovat zdravotni
sluzby mimo rezim tohoto zakona. Poskytovatelem zdravotnich sluzeb muze byt pouze osoba, jez
vykonava zdkonem vyjmenované ¢innosti.
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Zakon[4] explicitné pozaduje po poskytovateli zdravotnich sluzeb, aby zachovaval povinnost
mlcenlivosti o vSech skutecnostech, o kterych se v souvislosti s poskytovanim zdravotnich sluzeb
dozvédeél. Povinnost mlc¢enlivosti vSak neplati absolutné.

Za poruseni povinné mléenlivosti se dle zédkona nepovazuje:

* a) predavani informaci nezbytnych pro zajiSténi navaznosti poskytovanych zdravotnich sluzeb,

* b) sdélovani udaji nebo jinych skutecnosti, pokud pacient nebo jeho zékonny zastupce
poskytovatele zdravotnich sluzeb zprosti, pricemz poskytovatelé musi sdélovat idaje nebo tyto
skutecnosti pouze v rozsahu zprosténi,

e ¢) sdélovani, popripadé oznamovani udaji nebo jinych skutecnosti podle zakona nebo jinych
pravnich predpist, pokud ze zékona nebo jinych pravnich predpist vyplyva, ze udaje nebo
skutecnosti lze sdélit bez souhlasu pacienta,

« d) sdélovani udaji nebo jinych skutecnosti pro potreby trestniho rizeni zpisobem stanovenym
trestnépravnimi predpisy a/nebo sdélovani tidaju nebo jinych skutec¢nosti pri plnéni zédkonem
ulozené povinnosti prekazit nebo oznamit spachdani trestného ¢inu,

» ¢) sdélovani udaju poskytovatelem pro jeho vlastni obhajobu v trestnim a jinych v zakoné
vyjmenovanych rizenich,

« f) a dale jsou z rezimu povinné mlcenlivosti vynaty udaje, které sdéluje zdravotnicky pracovnik,
ktery je ¢lenem komory, v nezbytném rozsahu pro ucely rizeni provadénych organy komory.

Vycet okruhu vyjimek je taxativni. Pokud by poskytovatel zdravotnich sluzeb nebo zdravotnicky
pracovnik poskytl informace, jez jsou chranény povinnosti ml¢enlivosti, v jinych nez vySe uvedenych
pripadech, vystavuje se nebezpeci postihu.

Z pohledu zdkona tak vyjimku z povinnosti ml¢enlivosti predstavuje oznamovaci povinnost, ktera
predstavuje vyse uvedené vyjimky (vyjma souhlasu pacienta nebo jeho zakonného zastupce).
Oznamovaci povinnost se pak rozdéluje na aktivni a pasivni. Pasivni oznamovaci povinnost spoc¢iva v
povinnosti sdélit vyzadané informace na zakladé zadosti opravnénych subjektt, napriklad organt
¢innych v trestnim rizeni v ramci trestniho rizeni. U plnéni oznamovaci povinnost na stanovisku
pacienta nezélezi.

Trestni rad[5] stanovi povinnost statnich organu, pravnickych a fyzickych osob vyhovovat dozadanim
organd ¢innych v trestnim rizeni pri plnéni jejich tkolu. Zakon vSak umoznuje plnéni této povinnosti
odmitnout s odkazem na povinnost zachovavat ml¢enlivost o utajovanych informacich chranénych
zvlastnim zakonem nebo statem uloZzenou nebo uznanou povinnost mlcenlivosti. Povinnost
mlcenlivosti, kterou ma poskytovatel zdravotnich sluzeb podle zékona, je povinnosti statem uznanou.

Podle trestniho radu nestanovi-li zvlastni zakon podminky, za nichz lze pro ucel trestniho rizeni
sdélovat informace, které jsou podle takového zakona utajovany, nebo na néz se vztahuje povinnost
mlcenlivosti, 1ze tyto informace pro trestni rizeni vyzadovat po predchozim souhlasu soudce[6].
Jelikoz zakon[7] blize podminky pro sdélovani informaci pro ucely trestniho rizeni nestanovi, je
potreba ridit se ustanovenimi trestniho radu.

Zaver
Poskytovatel zdravotnich sluzeb by mél v piipadé pasivni oznamovaci povinnosti zadosti Policie CR a

statniho zastupce v trestnim rizeni zasadné vyhovét az po predlozeni souhlasu soudce s prolomenim
mlcenlivosti[8].
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[1] Ust. § 2 odst. 1 zdkona

[2] Zdravotni péci se rozumi

a) soubor ¢innosti a opatreni provadénych u fyzickych osob za tc¢elem

1. predchazeni, odhaleni a odstranéni nemoci, vady nebo zdravotniho stavu (déle jen ,nemoc*”),
2. udrzeni, obnoveni nebo zlepSeni zdravotniho a funkéniho stavu,

3. udrZeni a prodlouzeni Zivota a zmirnéni utrpeni,

4. pomoci pri reprodukci a porodu,

5. posuzovani zdravotniho stavu,

b) preventivni, diagnostické, 1é¢ebné, 1écebné rehabilitacni, oSetrovatelské nebo jiné zdravotni
vykony provadéné zdravotnickymi pracovniky (déle jen ,zdravotni vykon“) za i¢elem podle pismene
a),

c) odborné 1ékarské vysetreni podle zakona o ochrané zdravi pred skodlivymi Gc¢inky navykovych
latek.

[3] Zakon ¢. 373/2011 Sb., o specifickych zdravotnich sluzbach

[4] V ust. § 51 odst. 1 zdkona ¢. 372/2011 Sh., o zdravotnich sluzbach

[5] V ust. § 8. odst. 1 zdkona ¢. 141/1961 Sb., trestniho radu

[6] Ust. § 8 odst. 5 trestniho radu

[7] V ust. § 51 odst. 2 pism. d) zédkona o zdravotnich sluzbach

[8] I z takového postupu vSak existuji zakonné vyjimky.
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