Povinnost prijmout krevni transfuzi z
hlediska ceského pravniho radu

Moznost prijmout krevni transfuzi je z medicinského hlediska jisté Gzasna véc a pravdépodobné jen
tézko Ize vycislit poCet osob, kterym krevni transfuze zachranila zivot. Jako vse, tak i krevni
transfuze ma své stinné stranky. V tomto pripadé jsou to predevsim rizika spojena s prenosem
infek¢énich chorob od osoby, ktera krev darovala.

Moznost prijmout krevni transfuzi je z medicinského hlediska jisté izasna véc a pravdépodobné jen
tézko Ize vycislit pocet osob, kterym krevni transfuze zachranila zivot. Jako vse, tak i krevni
transfuze ma své stinné stranky. V tomto pripadé jsou to predevsim rizika spojena s prenosem
infekcnich chorob od osoby, ktera krev darovala. Prestoze se 1ékari i ostatni zdravotnicti pracovnici
jisté snazi zajistit, aby rizika prenosnych chorob byla minimalizovéna, ani toto jejich maximalni usili
nemuze zarucit, a snad to v jistych situacich neni ani objektivné mozné, naprostou bezpecnost a
uplné vyloucit riziko prenosu infekénich chorob.

Dokonce i samotny Cesky pravni rad pripousti, aby pacientovi, ktery se nachéazi v bezprostrednim
ohrozeni zivota, byla poskytnuta krevni transfuze i bez provéreni. Jde o Smérnici o organizacnim
zajisténi transfuzi krve, krevnich pripravku a kostni diené, jez byla vydana Ministerstvem
zdravotnictvi CSR dne 21. srpna 1985. Podle této smérnice sice vysledky vySetieni odebrané krve na
zakonem stanovené choroby musi byt zndmy pred podanim pripravku, pri bezprostiednim ohrozeni
Zivota prijemce je vSak pripusténa vyjimka a na splnéni této podminky se netrva.

S ohledem na vySe uvedené, nelze se divit tomu, Ze mezi nami Ziji osoby, které si nepreji, aby jim
byla transfundovana cizi krev. Toto jejich prani muze byt motivovéno ryze zdravotnimi divody,
napriklad strachem z nemoci AIDS, infek¢ni Zloutenky, nebo zde urcitou roli sehravaji i jejich postoje
nabozenské. Je zapotrebi si polozit dulezitou otazku, a sice - jaky pristup k témto jejich ndmitkdm
zaujima Ceské pravo v situaci, kdy je témto osobam krevni transfuze zapotrebi. Lze z hlediska
ceského pravniho radu hovorit o povinnosti prijmou krevni transfuzi?

Pti zamy$lenim nad povinnosti pfijmout krevni transfuzi je nutno vyjit z Ustavy Ceské republiky a z
Listiny zékladnich prav a svobod. Podle ¢lanku 2 odst. 4 Ustavy CR a stejné tak podle ¢l. 2 odst. 3
Listiny zakladnich prav a svobod, kazdy maze Cinit, co neni zdkonem zakazéano, a nikdo nesmi byt
nucen Cinit, co zakon neuklada. Déle ¢lanek 4 odst. 1 Listiny zakladnich prav a svobod uvadi, ze
povinnosti mohou byt ukladany toliko na zakladé zdkona a v jeho mezich a jen pri zachovani
zékladnich prava a svobod. Jak Ustava CR, tak i Listina zakladnich prav a svobod t&émito
ustanovenimi stanovi mez zésahu statni moci do chovani jednotlivce, kdy po nikom nemuze byt
vyzadovano, aby plnil povinnost, kterou mu zdkon neuklada. Na tomto misté je treba poznamenat, ze
v nasem pravni radu nenalezneme Zadnou normu, jez by ukladdala povinnost prijmout krevni
transfuzi, respektive podrobit se ur¢itému lékarskému zakroku.

Podle zdkona o péci o zdravi lidu se vySetrovaci a 1é¢ebné tkony (sem lze samozrejmé zahrnout i
transfuzi krve) provadéji se souhlasem nemocného, nebo I1ze-li tento souhlas predpokladat. V
pripadé, Ze nemocny i pres nalezité vysvetleni potrebnou péci odmitd, je oSetrujici 1ékar povinen
vyzadat si o tom pisemné prohlaseni neboli tzv. revers. Tento revers by mél zarucit oSetiujicimu
lékari, Ze nebude trestné odpovédny za trestny ¢in neposkytnuti pomoci podle § 207 trestniho
zadkona.



Zakon o péci o zdravi lidu, vymezuje i pripady, kdy je 1ékari umoznéno, aby provedl vySetrovaci a
1é¢ebné vykony, bez souhlasu nemocného. Jde vesmés o pripady, kdy by neprovedeni téchto ukont
mohlo zasdhnout i do prav jinych osob, a proto je nutné a spravedlivé, aby tyto ukony byly provedeny
i bez souhlasu nemocného. Vysetrovaci a 1éCebné ukony je mozné bez souhlasu nemocného provadét,
jde-li o nemoci stanovené zvlastnim predpisem, u nichz lze ulozit povinné 1é¢eni, dale jestlize osoba
jevici zndmky duSevni choroby nebo intoxikace, ohroZuje sebe nebo své okoli, anebo neni-li mozné
vzhledem ke zdravotnimu stavu nemocného vyzadat si jeho souhlas a jde o neodkladné vykony nutné
k zachrané zivota Ci zdravi, ¢i jde-li o nosice tj. o fyzickou osobu, ktera vylucuje choroboplodné
zarodky zakonem vymezenych infekénich onemocnéni.

V této souvislosti je zapotrebi zabyvat se otdzkou, zda je mozné, aby doslo k jakémusi predbéznému
reversu. Tedy, jestli je pripustné, aby osoba vyjadrila svou vuli nepodrobit se uréitému lékarskému
zékroku za situace, kdy sama nevi, kdy a zda vibec potrfeba daného 1ékarského zakroku nastane.
Z&kladnim predpokladem pro zkoumani této otazky je konstatovani, ze kazdy ma pravo rozhodovat o
svém zivoté. Do tohoto prava je nutné zahrnout i rozhodovani o tom, zda urcity 1ékarska zakrok
(napriklad krevni transfuze) je pro mne vhodny a chci se mu podrobit, ¢i zda se urcCitému lékarskému
zakroku podrobit nechci, a to ani v pripadé, ze by to ohrozilo muj Zivot. Domnivam se, ze v okamziku,
kdy by toto rozhodnuti Zzadnym zplisobem nezasahlo do prav cizich osob a nasledky neprovedeni
daného zakroku by se dotkly pouze osoby, jez zakrok odmitla, je tfeba toto predem vyjadrené
rozhodnuti, tak jako jakykoli jiny na zdkladé prava predem vyjadreny projev vile, respektovat.
Nerespektovani takovéhoto rozhodnuti by bezpochyby bylo porusenim zakladnich prav ¢lovéka.
Pravni oporu by pro pripad predbézného reversu mohla poskytnout analogie s institutem reversu
podle § 23 odst. 2 zdkona o péci o zdravi lidu.

Jind situace by samozrejmé nastala u osob nezletilych Ci osob, kteri jsou zbaveni zpusobilosti k
pravnim ukoniim. Samotny zakon o péci o zdravi lidu stanovi pro tento okruh osob zvlastni postup,
kdy je-li neodkladné provedeni vySetrovaciho nebo 1écebného ikonu nezbytné k zachrané zivota
nebo zdravi ditéte anebo osoby zbavené zpusobilosti k pravnim ukoniim a rodiCe nebo opatrovnik
odpiraji souhlas, je opravnéni rozhodnout o provedeni vykonu zakonem svéreno oSetrujicimu lékari.
Toto ustanoveni se tyka déti, které nemohou vzhledem ke své rozumové vyspélosti posoudit
nezbytnost takového vykonu. Z dikce citovaného ustanoveni vyplyva, ze déti, jez jsou dostatecné
rozumove vyspélé k posouzeni nezbytnosti takovéhoto ukonu, jsou opravnény i k reversu podle
zakona o péci o zdravi lidu a dalo by se u nich uvazovat i o predbézném reversu.

Z vyse uvedenych skutecnosti tedy vyplyva, Ze povinnost prijmout krevni transfuzi neni v nasem
pravnim radu zakotvena, a kromé jiz zminovanych pripadu, kdy mize oSetrujici 1ékar provést
lékarsky zakrok i bez souhlasu nemocného, neni lékar opravnén krevni transfuzi pacientovi proti
jeho uredné dolozené vuli vnutit, i kdyz je presvédcen o tom, Ze ji pacient nutné potrebuje.
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