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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Prava pacientu ke zdravotnické dokumentaci

Kolem préav pacientu k vlastni zdravotnické dokumentaci se jiz dlouho vedou spory. Jejich pri¢inou je
roztristénd pravni Gprava.

Vzhledem k neprehlednosti pravni upravy lze najit rizné pravni nazory. Jejich $kéla je Sirokd - od téch nézort, které
zdravotnickou dokumentaci povazuji za vylucny majetek pacienta, az po stanoviska, podle nichz ,zdravotnicky
pracovnik (predevsim Iékar) neni oprdvnén pacientovi zatajovat Zadny udaj tykajici se jeho zdravotniho stavu
(vysledky vySetrieni, zjistéené hodnoty Ci ndlezy, diagndzu, lécbu), neni ale povinen mu umoznit nahlizeni, poskytovat
¢i dokonce kopirovat dokumentaci tyto tdaje obsahujici“[1]. Je alarmujici, Ze napriklad takto extrémné se

k problematice stavi zrovna Okresni sdruZeni Ceské 1ékarské komory v Dé¢iné.

S ohledem na soucasnou situaci tedy povazujeme za nutné polozit si nasledujici otazku:

Co konkrétné zahrnuje pravo pacienta k vlastni zdravotnické dokumentaci?

Na prvnim misté stoji pravo pacienta na poskytnuti veskerych informaci shroméazdénych v jeho zdravotnické

dokumentaci a v jinych zapisech, které se vztahuji k jeho zdravotnimu stavu. Toto pravo je zakotveno v § 67b odst. 12
zakona €. 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu (dale ZPZL). Podle naseho nazoru ma toto pravo dveé slozky:

1)  pravo na ustni podani informaci o zdravotnim stavu pacienta a
2)  préavo na ¢inéni vypist, opist nebo kopii zdravotnické dokumentace.

Co se tyCe prava na ustni podéni informaci o zdravotnim stavu pacienta, neni toto pravo pravnickou ani lékatskou
verejnosti zpochybniovano. Z vy$e uvedené citace je vSak patrné, Ze pravo pacienta na ¢inéni vypist, opist ¢i kopii
zdravotnické dokumentace jiz neni chdpano jako samozrejmé. Ustanoveni § 67b odst. 12 ZPZL o formé podavani
informaci ml¢i. Pravo na ¢inéni vypist, opist a kopii neni v této normé uvedeno, na druhou stranu vSak zékon
pacientim nezakazuje Cinit si tyto kopie a ani neuklada zdravotnickym zarizenim povinnost strezit pred pacienty
jejich vlastni zdravotnickou dokumentaci. Na danou situaci je tedy nutné uplatnit obecné tstavni pravidlo zakotvené
v €l. 2 odst. 3 Listiny zékladnich prév a svobod: ,Kazdy mitize ¢init, co neni zdkonem zakdzdno.” Pacienti si tedy
mohou cinit vypisy, opisy nebo kopie zdravotnické dokumentace a zdravotnické zarizeni jim to musi umoznit. Musi
vSak byt splnéna podminka, Ze se pri tom pacient nesmi dozvédét informace o treti osobé.

V pripadé, Ze by zdravotnické zarizeni odmitlo poskytnout pacientovi informace takovouto formou, porusilo by krome
ustanoveni ¢l. 2 odst. 3 LZPS i 1. 10 odst. 2 LZPS. Jeho konéni by se totiz dalo kvalifikovat rovnéz jako neopravnéné
zasahovani do soukromého zivota. O tom, Ze zdravotni stav jednotlivce je jeho soukromou zalezitosti, svéd¢i napriklad
zakotveni povinnosti ml¢enlivosti vSem pracovnikim ve zdravotnictvi.

Pravo na soukromy zivot je jednim z vysoce chranénych hodnot. V mezindrodnépravnim meéritku je zakotveno napr.
v €l. 12 VSeobecné deklarace lidskych prav, v ¢él. 8 Umluvy na ochranu lidskych prav a zékladnich svobod, jeZ je
vymahatelné u Evropského soudu pro lidské préava ve Strasburku, ¢i v ¢l. 17 Mezinarodni imluvy o ob&anskych a
politickych pravech. S timto také souvisi dal$i préavo pacienta k vlastni zdravotnické dokumentaci, a to pravo na

ochranu pred neopravnénym zasahovanim do soukromého a osobniho Zivota pacienta.

Toto préavo je zakotveno v § 10 zékona ¢. 101/2000 Sb., o ochrané osobnich tidajt (dale ZOOU). Tento piedpis ma viici
ustanoveni § 67b odst. 12 ZPZL postaveni lex generalis. Uvedeny vztah predpist neni nikde zpochybnovén.
Neopravnénym zdsahem pak muze byt neprikazné, nepravdivé ¢i necitelné vedeni zdravotnické dokumentace,
umoznéni neopravnéné osobé nahlédnout do zdravotnické dokumentace, odmitnuti poskytnout pacientovi veskeré
informace o jeho zdravotnim stavu, poruSeni povinnosti ml¢enlivosti ¢i nepredani veskerych informaci (tj. kompletni
zdravotnické dokumentace) nové zvolenému lékari v pripadé zmény oSetrujiciho 1ékare.
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Pokud pacient zjisti, nebo se domniva, ze pti vedeni zdravotnické dokumentace doslo ze strany zdravotnického
zarizeni pravé k takovému neopravnénému zasahu, miize vyuzit bud préva pozadat zdravotnické zarizeni o vysvétleni

(§ 21 odst. 1 pism. a) ZOOU), nebo préva pozadovat na zdravotnickém zafizeni odstranéni takto neopravnéné
vzniklého stavu (§ 21 odst. 1 pism. b) ZOOU). Diivodova zpréava k vladnimu ndvrhu zékona o ochrané osobnich tdajt

k témto pravim uvddi, Ze jejich uplatnénim ,neni dotéena moznost domdhat se narokt na ochranu osobnosti podle §
11 - 16 obc¢anského zdkoniku.” Odpovédnost je u téchto prav koncipovana na objektivnim principu. V pripadé, ze
zdravotnické zarizeni nesplni svou povinnost odpovidajici uvedenym praviim pacienta, mé pacient pravo obrétit se na
Utad pro ochranu osobnich tidajti, jehoZ povinnosti je zjednat napravu. Pacient se v pfipadé neopravnéného zésahu
do jeho soukromého Zivota miize na Urad obrétit i bez predchoziho upozornéni zdravotnického zarizeni.

V ostatnich pripadech neopravnénych zasaht do soukromého a osobniho Zivota mé pacient pravo na nahradu Skody.
Ta je vymahatelnd podle obecné upravy odpovédnosti za Skodu.

Co se tyce vlastnického prava pacienta ke zdravotnické dokumentaci, musime podotknout, Ze z Zadného zdkonného
ustanoveni jej nelze dovodit. Pacient méa prévo na poskytnuti informaci nikoli na poskytnuti hmotnych nosica.
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e Pristup k nemovitosti pres pozemek treti osoby
e PREHLEDNE: Jak funguje predkladéni plné moci? Postaci soudu jen jeji ,fotokopie“? Aneb
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vyvoj pravni upravy pozadavkl na plnou moc v naSem pravnim systému.
e Vyuzivani nastrojii umélé inteligence: pro¢ je GDPR relevantni?
e Transfer Pricing: Na co si dat pozor s blizicim se koncem roku
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» Byznys a paragrafy, dil 24.: Digitalizace korporatniho prava: EU cili na snizeni administrati
pri preshraniénim podnikani

o [talie zavadi povinné prilby pro vSechny lyzare: komplexni prehled legislativnich novinek pro
sezonu 2025/2026

e Ocenovani ochrannych znamek

e Zména pisemné smlouvy ustni formou aneb zékaz jednani v rozporu s vlastnim drivéjSim
chovanim a prelom v judikature NejvySsiho soudu

* Digitalni dédictvi

¢ Reélné rozdéleni nemovité véci jako zpusob vyporadéni spoleéného jméni

 Zverejnovani dopingovych sankci vs. GDPR ve svétle stanoviska generalniho advokata SDEU
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