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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Prava poskozeneho v trestnim rizeni

Jednim ze subjektl trestniho rizeni muze byt téz osoba poskozeného. Trestni rad vymezuje
poskozeného jako osobu, které bylo trestnym cinem ublizeno na zdravi, dale jako osobu, které byla
trestnym ¢inem zpusobena majetkova $koda a nebo se muze jednat o osobu, jiz byla zptisobena
moralni nebo jina skoda

Jednim ze subjektl trestniho rizeni muze byt téZ osoba poskozeného. Trestni fad vymezuje
poskozeného jako osobu, které bylo trestnym ¢inem ubliZeno na zdravi, dale jako osobu, které byla
trestnym ¢inem zpusobena majetkova $koda a nebo se muze jednat o osobu, jiz byla zptisobena
moralni nebo jind Skoda. Postaveni poSkozeného nezanika ani thradou Skody obvinénym, pojiStovnou
ani pravomocnym rozsudkem, kterym bylo v obanskopravnim rizeni rozhodnuto o ndhradé skody.

Poskozeného nelze zaménovat s osobou obéti. Obéti trestného ¢inu rozumime osobu, které v
dusledku trestného ¢inu vznikla $koda na zdravi. Obéti dale rozumime také osobu pozustalou po
obéti, ktera v dusledku trestného Cinu zemrela, jestlize této osobé zemrely poskytoval nebo byl
povinen poskytovat vyzivu.

Osoby poskozenych rozlisujeme podle trestniho radu na dvé skupiny, a to na poskozené, kteri mohou
v trestnim rizeni pozadovat nahradu skody a na poskozené, kterym toto opravnéni chybi.
Poskozenym, jez muze nahradu Skody v trestnim rizeni pozadovat je ten poskozeny, ktery méa podle
zékona proti obvinénému narok na nahradu $kody, jez mu byla trestnym ¢inem zpusobena.

Poskozenym muze byt osoba fyzicka i pravnicka. Je-li poskozena osoba zbavena zpusobilosti k
pravnim tkonim nebo je-li jeji zptisobilost k pravnim tkonim omezena, vykonava jeji prava podle
tohoto zakona jeji zdkonny zéstupce. Nemuze-li poSkozeny vykondavat sva prava a je nebezpeci z
prodleni, predseda senatu a v pripravném rizeni statni zastupce ustanovi k vykonu prav
poskozenému opatrovnika. Jde-li o uplatnéni ndroku na ndhradu skody, prechéazeji prava, ktera tento
zakon priznava poskozenému, i na jeho pravniho nastupce. Organy ¢inné v trestnim rizeni jsou
povinny poskozeného o jeho pravech poucit a poskytnout mu plnou moznost k jejich uplatnéni.
Poskozeny je zvlast vyznamnou osobou v trestnim rizeni, které je mozno zahdjit pouze na navrh
poskozeného. Jedna se o trestné Ciny vyjmenované v ustanoveni § 163a trestniho radu (napr. se
jedna o trestné ¢iny nésili proti skupiné obyvatelt a proti jednotlivci podle, pomluvy, neposkytnuti
pomoci, poskozovani cizich prav, ublizeni na zdravi, ohrozovani pohlavni nemoci, omezovani osobni
svobody, vydirani, poruSovani domovni svobody, kradeze, pro trestny ¢in znasilnéni podle § 241 odst.
1, 2 proti tomu, kdo je nebo v dobé spachani ¢inu byl ve vztahu k poskozenému manzelem nebo
druhem aj.). Tyto trestné ¢iny lze zahdjit a v jiz zahdjeném trestnim stihani pokracovat pouze se
souhlasem poskozeného. Toto pravidlo se vSak neuzije, byla-li takovym Cinem zpusobena smrt.
Souhlas s trestnim stihanim muze poskozeny vyslovnym prohld$enim vzit kdykoliv zpét, a to az do
doby, nez se odvolaci soud odebere k zavérecné poradé. Vyslovné odepreny souhlas vSak nelze znovu
udélit.

Poskozeny jako procesni strana ma rozsahla prava. Jedna se zejména o opravnéni nahlizet do spisu,
Cinit ndvrhy na doplnéni dokazovani, ucastnit se hlavniho liceni (pravo je zabezpeceno povinnosti
vyrozumét poskozeného o hlavnim liceni pri zachovani nejméné lhuty tii dnu k pripravé , musi mu
byt dorucen opis obzaloby) a verejného zasedani konaného o odvolani a pred skoncenim rizeni se k
véci vyjadrit (napr. mé pravo na zéavérecnou rec¢). Mimo to muze klast se souhlasem predsedy senatu



vyslychanym otazky a ucastnit se tak aktivné rizeni dokazovaciho. Déle mize poskozeny podat
stiznost proti usneseni o odlozeni véci a muze kdykoli v pribéhu vySetrovani zadat statniho zastupce
o0 odstranéni prutahl ve vySetrovani nebo zavad v postupu vySetrovatele. Dalsi konkrétni prava
poskozeného v trestnim rizeni jsou upravena jednotlivymi ustanovenimi trestniho radu.

Nejvyznamnéjsi opravnéni poskozeného, kterému je ddna moznost uplatnit proti obvinénému narok
na nahradu $kody, jez mu byla trestnym ¢inem zpusobena je opravnéni tento svij narok uplatnit a
navrhnout, aby soud v odsuzujicim rozsudku ulozil obvinénému povinnost tuto Skodu nahradit.
Poskozeny tedy muze uplatiovat nahradu $kody primo v trestnim rizeni, které se pro tento pripad
nazyva rizenim adhéznim. Tuto moznost ma pouze ten poskozeny, jenz zada nahradu majetkové
Skody a to takové, kterou je mozno vyjadrit v penézich.

Névrh poskozeného na nadhradu naroku $kody, jez mu byla zptisobena je tfeba ucinit nejpozdéji u
hlavniho liceni pred zahajenim dokazovani. Z navrhu musi byt patrno, z jakych davodu a v jaké vysi
se narok na nahradu skody uplatiuje.

Poskozenému, ktery se dozaduje naroku na nahradu Skody v adhéznim fizeni a narok spliuje
vyzadované podminky (je u¢inén vcas, vuci konkrétni osobé, osobou opravnénou-poskozenym nebo
jeho zmocnéncem, zdkonnym zastupcem nebo opatrovnikem a je ucinén ve forme, ktera nevyvolava
pochybnost, Ze poskozeny uplatiuje ndhradu $kody a jsou-li z ndvrhu patrny duvod a vyse
uplatiiovaného naroku - konkrétni ¢astka) muze soud v odsuzujicim rozsudku priznat nérok na
nahradu. Neni-li podle vysledku dokazovani pro vysloveni povinnosti k nahradé skody podklad nebo
bylo-li by pro rozhodnuti o povinnosti k nahradé skody treba provadét dalsi dokazovani, jez
presahuje potreby trestniho stihéni a podstatné by je protéhlo, odkéze soud poskozeného na rizeni ve
vécech obcCanskopravnich, popripadé na rizeni pred jinym prislusnym organem. Na rizeni ve vécech
obcCanskopravnich, popripadé na rizeni pred jinym prislusnym organem odkaze soud poskozeného
také se zbytkem jeho néaroku, jestlize mu narok z jakéhokoli divodu prizna jen zCasti.

Zprosti-li soud obzZalovaného, odkaze poskozeného s jeho narokem na nahradu skody vzdy na rizeni
ve vécech obcanskopravnich, popripadé na rizeni pred jinym prisluSnym organem.
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Dalsi clanky:

e Podminéné upusténi od trestniho stihani: racionalni odklon u pravnickych osob

e Zkreslené vzpominky v trestnim rizeni vedeném pro pohlavni zneuzivani

e Prenositelnost diukazu z datiového do trestniho rizeni

 Prakticky navod na uspéch zadosti o podminéné propusténi od roku 2026

* Prijeti prohlaseni viny a povinnost soudu vyporadat namitky poskozeného

e Podminky pro ulozeni trestu vyhosténi cizince

 ZamysSleni nad systémem alternativnich tresti: pozndmky na pozadi mezinarodni védecké
konference ,Rethinking Sentencing: Are We Getting Justice Right?”

e Spravné urceni poc¢atku béhu lhlity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody

» Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskacni smérnice

e Zména zpusobu uréovani vvée penézité pomoci obétem: Reseni vech dosavadnich problémi?
e Uplatnéni adhezniho naroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni
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