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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Prava zvlast zranitelné obeti - pravo na
poskytnuti bezplatné odborné pomoci

Zakon ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢inll 0 zméné nékterych zékonu (zékon o obétech
trestnych ¢int) (dale také jako ,ZoOTC*) ,smysli“ o kazdé z obéti trestného ¢inu jako o zranitelné.
Avsak existuji i tzv. zvlast zranitelné obéti, u kterych je napriklad vy$si riziko zpusobeni druhotné
ujmy (sekundarni viktimizace)[1], a proto zdkon o obétech trestnych ¢int zvlast zranitelnym obétem
pripisuje krom prav, ktera jsou dana vSsem obétem, také urcitad specialni prava.

Kdo je dle zdkona o obétech trestnych Cinu povazovan za zvlast zranitelnou obét taxativné vymezuje
§ 2 odst. 4 zdkona o obétech trestnych ¢inl. Za zvlast zranitelnou obét jsou povazovany:

« déti, tedy osoby mladsi 18-ti let,

 osoby vysokého véku (seniori) ¢i hendikepované osoby (osoby s fyzickym, mentalnim,
psychickym ¢i smyslovym hendikepem), a to pokud vék ¢i hendikep muZe vzhledem
k okolnostem pripadu a pomérum této osoby branit jejimu plnému a Gcelnému uplatnéni ve
spolecnosti ve srovnani s jejimi ostatnimi ¢leny,

* osoby, které se staly obétmi trestného ¢inu obchodovani s lidmi (§ 168 trestniho zakoniku),
trestného Cinu znasilnéni (§ 185 trestniho zakoniku), trestného ¢inu tyrani svérené osoby (§
198 trestniho zdkoniku), trestného ¢inu tyrani osoby zijici ve spolecném obydli (§ 199
trestniho zdkoniku) nebo trestného Cinu teroristického utoku (§ 311 trestniho zdkoniku),

 a v neposledni radé osoby, které se staly obétmi trestného ¢inu proti lidské dustojnosti v
sexualni oblasti, trestného Cinu, ktery zahrnoval natlak, nasili ¢i pohruzku nasilim,
trestného ¢inu spachaného pro prislusnost k nékterému narodu, rase, etnické skupinég,
nabozenstvi, tridé nebo jiné skupiné osob nebo obét trestného ¢inu spachaného ve
prospéch organizované zloCinecké skupiny, jestlize je v konkrétnim pripadé zvySené nebezpeci
zpusobeni druhotné ujmy zejména s ohledem na jeji vék, pohlavi, rasu, narodnost, sexualni
orientaci, nabozenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost, schopnost
vyjadrovat se, zivotni situaci, v niz se nachazi, nebo s ohledem na vztah k osobé
podezrelé ze spachani trestného ¢inu nebo zavislost na ni.

Dle zédkona o obétech trestnych ¢ina jsou zvlast zranitelnym obétem priznéna prava, ktera maji
minimalizovat riziko vzniku sekundarni viktimizace. Mezi tato préva patfi pravo na:

* bezplatnou odbornou pomoc (§ 5 odst. 1 ZoOTC),

o zesilenou ochranu pied druhotnou Gjmou (§ 17 az 22 ZoOTC),

zabranéni kontaktu s pachatelem (§ 17 odst. 2 ZoOTC),

vyslech osobou stejného nebo opa¢ného pohlavi (§ 19 odst. 1 ZoOTC),

tlumoénika stejného nebo opa¢ného pohlavi (§ 19 odst. 2 ZoOTC),

o provadéni vyslechu obzvlasté citlivé (§ 20 odst. 1 ZoOTC),

» provadéni vyslechu vyskolenou osobou v pripravném fizeni (§ 20 odst. 2 ZoOTC),

» omezeni opakovani vyslechu a v pripadé opakovani pak vyslech stejnou osobou (§ 20 odst. 3
ZoOTC),

« zabranéni bezprostredniho vizudlniho kontaktu s pachatelem (§ 20 odst. 4 ZoOTC) a

e pravni pomoc poskytovanou zmocnéncem bezplatné (§ 51a zdkona ¢.141/1961 Sh., o trestnim
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rizeni soudnim).

Pro tentokrat se pozornost tohoto ¢lanku zaméri na pravo zvlast zranitelné obéti na bezplatnou
odbornou pomoc.

Bezplatna odborna pomoc je poskytovana subjekty, kteri jsou zapsani v tzv. registru poskytovatelt
pomoci obétem trestnych ¢int.[2] Jedna se zejména o pomoc v podobé psychologickych sluzeb,
socialniho poradenstvi, pravni pomoci ¢i moznost ucasti v tzv. restorativnich programech.[3]

V registru je také uvedeno u kazdého z poskytovatelu bezplatné odborné pomoci pro jaky okruh obéti
a jaké konkrétni sluzby jsou poskytovany.

Nérok na bezplatnou odbornou pomoc maji osoby, které splni nasledujici podminky:

1. osobé je priznan dle zékona o obétech trestnych ¢inu status zvlast zranitelné obéti, a to
s vyjimkou déti, které jsou obétmi trestného ¢inu zanedbani povinné vyzivy v dusledku
neplaceni vyzivného, avSak pokud tim nevzniklo nebezpeci nouze nebo trvale nepriznivy
nasledek,

2. o bezplatnou odbornou pomoc pozadaji (postaci i ustné), a to kdykoliv pred zahdjenim,
v prubéhu ¢i po skonceni trestniho rizeni a

3. je shledano, ze dana osoba skutec¢né pomoc potrebuju, kdyz uvedené posuzuje kazdy
z poskytovatelll samostatné. Poskytnuti bezplatné odborné pomoci neni vazano (podminéno) na
socialni a majetkové poméry.

V praxi to bézné vypada tak, ze zvlast zranitelna obét pozada o poskytnuti bezplatné odborné pomoci
organizaci, nejCastéji se jedna o neziskové organizace, kdy vétSina z nich je schopna zajistit obétem
komplexni pomoc (sluzby), a to jak psychologickou pomoc, socialni poradenstvi, krizovou intervenci,
casto i ndhradni (azylové) bydleni, pravni pomoc ¢i alespon pravni poradenstvi.
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[1] Sekundérni viktimizace, jinak oznacovana jako druhotnda jma Ci druhotné zranovani. Pojem je
napriklad uzivan v kriminologii, kriminalistické psychologii, soudnictvi ¢i mediélnich studiich.
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Druhotné zranovani je stav, béhem néhoz se zvlast zranitelna obét trestného Cinu stava v podstaté
obéti znovu, nebot je nucena opakované hovorit s organy ¢innymi v trestnim rizeni o traumatizujicich
a bolestivych udalostech, které byla nucena protrpét, opakované si vybavovat sebemensi detaily
prozitého apod. Obét v dusledku uvedeného tak trpi znovu, tentokrat po psychické strance.

[2] Registr poskytovateltl pomoci obétem trestnych ¢int, k dispozici >>> zde.

[3] Mezi restorativni programy patri napriklad mediace, restorativni konference a kruhy. Cilem
restorativnich programi je vytvoreni bezpe¢ného prostoru pro setkani obéti, pachatele ¢i dal$ich
osob. Tito zde mohou spolecné hovorit o tom, jaky dopad mél spachany trestny ¢in na jejich zivot, jak
1ze nasledky napravit apod.
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