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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Pravo na svobodnou volbu lekare

Dle ustanoveni ¢l. 31 Listiny zdkladnich prav a svobod (usneseni predsednictva Ceské narodni rady
ze dne 16. prosince 1992 o vyhlaseni Listiny zdkladnich prav a svobod) ma kazdy pravo na ochranu
zdravi. Obcané maji na zakladé verejného pojiSténi pravo na bezplatnou zdravotni péci a na
zdravotni pomucky za podminek, které stanovi zakon.

Dle ustanoveni ¢l. 31 Listiny zékladnich prav a svobod (usneseni predsednictva Ceské narodni rady
ze dne 16. prosince 1992 o vyhlaseni Listiny zakladnich prav a svobod) ma kazdy prévo na ochranu
zdravi. Obcané maji na zédkladé verejného pojiSténi pravo na bezplatnou zdravotni péci a na
zdravotni pomucky za podminek, které stanovi zakon.

Z&kony, které provadi vyse uvedené ustanoveni jsou zejména zakon 20/1966 Sb., o péci o zdravi lidu,
ve znéni pozdéjsich predpist a zakon 48/1997 Sb., o verejném zdravotnim pojisténi, ve znéni
pozdéjsich predpisu.

V téchto predpisech je poté zakotveno také pravo na svobodnou volbu lékare, jako jeden ze
zékladnich principi, na némz je soucasny vztah lékare a pacienta postaven.

Tyto predpisy umoznuji kazdému, az na nize uvedené vyjimky a za stanovenych podminek, vyuzit
mimo jiné pravo na volbu lékare ¢i jiného odborného pracovnika ve zdravotnictvi (klinického
psychologa) a pravo na vybér zdravotnického zarizeni.

Jak bylo receno vySe, pravo na svobodnou volbu je omezeno. Dle § 9 ZPL se pravo na svobodnou
volbu lékare nevztahuje na osoby ve vykonu trestu (mysli se vykon trestu odnéti svobody), netyka se
zévodni preventivni péce (nebot tu zajiStuje zaméstnavatel) a taktéz vojakl v ¢inné sluzbé a zaka
vojenskych skol (kteri jsou oSetrovani v prislusnych vojenskych zdravotnickych zarizenich) .
Zvlastnim druhem omezeni je situace, kdy je zdravotnické zarizeni prisluSnym organem ochrany
verejného zdravi stanoveno k provedeni epidemiologickych opatieni ve smyslu ustanoveni zakona o
ochraneé verejného zdravi (z.258/2000 Sb.). V tomto pripadé jsou fyzické osoby povinny podrobit se
uloZzenym opatrenim v takto stanoveném zdravotnickém zarizeni.

Nicméné ani fyzicka osoba, na niz se pravo volby lékare vztahuje, neni ve vykonu tohoto prava
naprosto neomezena. Zakonodarce reagoval na nedostatky pravni upravy zacatku devadesatych let,
ktera naprosto uvolnila rigidni stanoveni prislusnosti ke svému obvodnimu lékari a zavedla témér
neomezenou volbu lékare, ktera ovsem vedle pozitiv pro pacienty (vybér lékare, k némuz ma pacient
davéru, tlak na zvySovani kvality poskytované péce za ucelem zachovani klientely) sebou prinesla i
negativa ve formé duplicitnich vykont, duplicitniho ¢erpani 16k, nedostatku pii predavéani
zdravotnické dokumentace ¢i informaci o zdravotnim stavu pri zméné lékare atd.

Soucasné omezeni spoc¢iva v tom, Ze pacient ma pravo zménit svého 1ékare pouze jednou za Ctvrt
roku. DalSi spiSe prakticka omezeni spocCivaji v tom, Ze pokud chce pacient poskytnout bezplatnou
péci, musi se registrovat u lékare, ktery ma uzavrrenou smlouvu s pojistovnou, jiz je pacient
pojisténcem. Samozrejmé dalsi teoretickou moznosti, pokud pacient stoji o péci toho kterého lékare
je moznost zménit zdravotni pojistovnu (v této souvislosti jisté stoji za zminku, ze béznou soucasti
smluv mezi zdravotnickymi zarizenimi a zdravotnimi pojiStovnami je ustanoveni, které brani 1ékarum
podminovat poskytnuti bezplatné péce zménou zdravotni pojiStovny).

Dalsi spiSe faktickou prekazkou volby lékare je omezeni 1ékare v jeho odbornosti pokud nemluvime o
praktickém lékari pro dospélé ¢i pro déti a dorost.

Nelze také nezminit omezeni spocivajici v priliSné vzdalenosti mista vykonu Cinnosti 1ékare a mista
trvalého nebo prechodného pobytu pacienta. Tato skutecnost je dokonce moznym divodem pro
odmitnuti poskytovani péce 1ékarem dle § 11 odst. 1 pism. b) ZVP, nebot hovorime-li o 1ékari
praktickém (,obvodnim*), predpoklada se moznost domdacich navstév pacienta, ktera u prilisSné
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vzdalenosti prakticky ztraci smysl.

Takto koncipované pravo na volbu lékare vnasi do vztahu pacienta a lékare kontraktacni povahu, kde
lékar je zde s nabidkou urcitych sluzeb, a pacient se rozhoduje, zda je za danych podminek prijme.
Samozrejmeé, ze vzhledem ke specifikim tohoto vztahu nelze do néj vnést Giplné povahu smluvni a
proto je tento vztah determinovan mnohymi omezenimi. O omezenich smérem k volbé 1ékare jsme
hovorili vyse.

Dalsi omezeni spocivaji v povinnosti 1ékare poskytnout péci i osobdm, které u néj nejsou
registrovany, tedy osobam, které si jej jako 1ékare oSetrujiciho nezvolily. Povinnost poskytnout
zdravotni péci musi 1ékar splnit v akutnich pripadech, kdy hrozi bezprostredné tjma na zdravi ¢i
zZivoté pacienta. Takto provedené ukony poté pojistovna pacienta lékari proplati i pokud neni
smluvnim lékarem.

Druhym pripadem, kdy lékar musi prijmout pacienta do péce je situace, kdy se jedna o pacienta ze
spadového uzemi (viz.: § 39 odst. 2) ZPL a vyhlaska MZ 242/1991 Sb.). V takovém pripadé nelze péci
odmitnout ani s poukazem na priliSné pracovni vytizeni 1ékare.

Timto jsme se dostali k otazce, zdali 1ékar, jako druha strana pravniho vztahu smi odmitnout péci o
pacienta.

Jednou z mozZnosti je poukaz na priliSné pracovni vytiZzeni a neschopnost prijmout dalsiho pacienta
bez toho, aniz by utrpéla kvalita péce o jiz registrované pacienty.

Dalsi a vlastné posledni moznosti je poukaz na priliSnou vzdalenost, jak o tom bylo pojednano vyse.
Z tohoto kratkého vyctu je zrejmé, ze 1ékar je ve ,volbé pacienta” podstatné omezen.

Z rad 1ékaru Casto zazniva opravnéna namitka, jak poskytovat péci pacientovi, ktery nedodrzuje
stanoveny léCebny rezim, lékare neuznava, je vicCi nému neslusny , nékdy i agresivni, nicméné se
preregistrovat jinam nechce. V takovém pripadé nelze 1ékari doporucit zadny zaruc¢eny nastroj.
Moznosti je snad vhodné pusobit na pacienta a presvédcit jej, aby se sam rozhodnul zménit 1ékare,
nebot z vySe uvedeného vyplyva, Ze teoreticky je pri uzavirani pravniho vztahu mezi pacientem a
lékarem prevaha na strané pacienta.
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e Bezdluznost poskytovatele socialnich sluzeb po 1. 3. 2025
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