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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Predmanzelska smlouva - projev neduvéry, ci
sazka na jistotu?

Predmanzelska smlouva[1] je mnohymi obvykle vnimana coby projev neduvéry vuc¢i druhému
snoubenci. Mnohé pary o ni tak ani nepremysli, prestoze by treba prave v jejich situaci byla vice nez
vhodnd. V soucasné dobé se vsak dari tuto ,nalepku” postupné odstranovat. Snoubenci
predmanzelské smlouvy uzaviraji zejména v situacich, kdy jeden z nich podnika a obava se
budoucich rizik spojenych s podnikanim, jeden z paru méa nedoresenou finan¢ni minulost ¢i déti z
predchoziho vztahu, nebo kdyz si jednoduse chtéji upravit pravidla hospodareni se spoleénym
majetkem za trvani manzelstvi, pripadné po dobu po rozvodu. Jaky muze byt obsah predmanzelské
smlouvy a vyplati se ji uzavrit pravé vam?

Kdo muze uzavrit predmanzelskou smlouvu

Predmanzelskou smlouvu mohou uzavrit vSechny osoby starsi 18 let majici plnou svépravnost, nebo
osoby starsi 16 let, kterym byla svépravnost soudem na navrh priznana Ci kterym soud uzavreni
manzelstvi povolil.

Kdy 1ze predmanzelskou smlouvu uzavrit

Predmanzelskou smlouvu Ize sjednat jak pred uzavienim manzelstvi, tak i za doby jeho trvani.
Uzavrou-li smlouvu snoubenci pred uzavrenim manzelstvi, nabude smlouva ucinnosti az k okamziku
uzavreni manzelstvi, nebot teprve uzavienim manzelstvi vznika spole¢né jméni manzelu (dale jen
,SJM“). Méné Castou nicméné rovnéz moznou variantou je uzavreni smlouvy manzeli jiz za doby
trvani manzelstvi. V takovém pripadé nabyva smlouva uc¢innosti prakticky okamzité, nebot se
zpravidla tyka jiz existujiciho spolecného jméni manzela.

Co muze byt obsahem predmanzelské smlouvy?

Predmanzelskd smlouva obsahuje pravidla odchylna od zakona ohledné spole¢ného majetku obou
manzeld.

Cesky ob¢ansky zékonik normuje demonstrativni vycet toho, co lze v takovéto smlouvé ujednat.[2]
Obecné se smlouva muze tykat jakékoli véci ¢i obsahovat jakékoli ujednéni, neni-li to zakdzéno
zakonem. Snoubenci si vSak nejcastéji sjednéavaji odchylny rezim naklddéani se spoleCnym majetkem,
nebot jim zdkonnd varianta, tedy ze veskera aktiva a pasiva nabytd za trvani manzelstvi jsou
spolec¢nd, nevyhovuje.

V ramci smluveného rezimu lze zvolit z nasledujicich tii rezimu:
e rezim oddélenych jméni,
e rezim vyhrazujici vznik spolecného jméni ke dni zaniku manzelstvi a

e rezim rozsireni ¢i zizeni rozsahu spolecného jméni v zdkonném rezimu.

Upravuji-li si snoubenci ¢i manzelé mezi sebou své majetkové pomeéry, musi vzdy zvolit jeden
z téchto rezimu nebo jejich kombinaci.[3]



Rezim oddélenych jméni

Sjednaji-li si snoubenci rezim oddélenych jméni, SJM vubec nevznika a kazdy z manzeli hospodari se
svym majetkem samostatné. Laicky reCeno se majetkové poméry snoubenct budou ridit pravidly jako
pred uzavienim manzelstvi. Kazdy z manzell je tedy opravnén nakladat se svym vylu¢nym majetkem
dle svého uvazeni bez souhlasu druhého manzela.[4] Po zaniku manzelstvi nedochdzi k zadnému
vyporadani.

Sjednani tohoto rezimu je vhodné napriklad v pripadech, kdy oba manzelé samostatné podnikaji, i
podnikd jeden z nich, a to s ohledem na rizika, ktera s sebou podnikéni nese.[5]

Rezim vyhrazujici vznik SJM ke dni zdniku manzelstvi

Tento rezim je do jisté miry shodny s rezimem prechozim. SJM totiz ani v tomto rezimu uzavienim
manzelstvi nevznikd a po celou dobu jeho trvani neexistuje. SJM vsak ,domnéle” vznikne zdnikem
manzelstvi a je nutné ho néasledné vyporadat. V praxi to funguje tak, ze za trvani manzelstvi kazdy
z manzelu nabyva majetek do svého vyluéného vlastnictvi a hospodari s nim dle vlastniho uvazeni,
avSak po zaniku manzelstvi se vSechen majetek obou manzeli musi vyporadat. Prestoze tento rezim
nepatti v Ceské republice mezi nejvyuzivanéjsi, ve Spolkové republice Némecko je tento reZzim
zakonnym rezimem.[6]

Rezim rozsireni nebo ziizeni rozsahu SJM v zdakonném rezimu

V tomto rezimu se manzelé neodchyluji od zakonné Upravy rezimu SJM (tedy SJM jim vznikne),
nicméné si upravi rozsah, ve kterém se tento rezim uplatni. Rozsahem je zde minén druh majetku -
manzelé ¢i snoubenci si mohou ujednat, ze do SJM nezaradi napr. pasiva (dluhy), nové nabyta aktiva,
nebo pouze nemovitosti. Vyloucit ze SJM lze vSak i konkrétni statky. Jako rozsireni si mohou sjednat,
ze do spoleéného jméni manzeld zahrnou majetek, ktery jeden z manzeld vlastnil pred uzavienim
manzelstvi.

Sprava ve smluveném rezimu SJM

Podle ¢eského obcanského zakoniku plati, Ze manzelé spravuji svlij majetek spolecné, pricemz prava
a povinnosti vyplyvajici ze SJM naleZi obéma spolecné a nerozdilné.[7] Snoubenci si mohou vSak toto
pravidlo upravit v predmanzelské smlouvé rozdilné a stanovit si sva vlastni pravidla spravy. Musi byt
stanoveno, ktery z manzell a jakym zpusobem bude jméni ¢i jeho Cast spravovat.[8] Ten poté jedna
zpravidla samostatné. Souhlas druhého manzela je potreba pri nakladani se SJM jako celkem a pri
nakladani s obydlim za specifickych predpokladu, jestlize manzel spravuje veskeré SJM.[9]

Uspordaddni majetkovych pomért pro pripad zdniku manzelstvi

Snoubenci ¢i manzelé maji rovnéz moznost si smluvné upravit vzajemné majetkové poméry pro
pripad zaniku manzelstvi. Zaniklo-li by manzelstvi smrti, bude se na tuto smlouvu hledét jako na
smlouvu dédickou, pokud bude splnovat jeji nalezitosti stanovené v ust. § 1582 OZ a nasledujicich.
Utelem této smlouvy je zajisténi jistoty, Ze budou po zdniku manZelstvi manzelské majetkové poméry
vyporadany tak, jak si manzelé/snoubenci sami dohodli.

Co nelze v predmanzelské smlouvé ujednat

Vedle ustanoveni, ktera by byla v rozporu se zdkonem, existuji jesté dalsi smluvni limity. Tato
omezeni vyplyvaji z potfeby ochréanit druhého manzela nebo treti osoby. Predevsim si nelze ujednat
zadné pravidlo, které by vyloucilo ustanoveni o obvyklém vybaveni rodinné domacnosti,
vyloucilo schopnosti manzela zabezpecovat rodinu, nebo by se mohlo svym obsahem nebo



ucelem dotknout prav tretich osob.[10
Nalezitosti smlouvy

Predmanzelskd smlouva musi byt sepsana vzdy ve formé verejné listiny, nejcastéji notarskym
zapisem.[11] Notarsky zapis je nutné sepsat také pri jeji zméné. Nebude-li dodrzena tato zvlastni
forma, bude predmanzelska smlouva povazovana za absolutné neplatnou.[12]

Predmanzelska smlouva a exekuce

Podle § 731 OZ plati, Ze véritelé jednoho z manzelu se tak mohou uspokojit pri vykonu rozhodnuti
z prostredkd spadajicich do SJM, pokud dluh manzela vznikl za trvani spole¢ného jméni manzelt. Co
kdyz ale mate uzavienou predmanzelskou smlouvu?

Exekuce - s predmanzelskou smlouvou

V ramci exekuce lze postihnut pouze ten majetek, ktery spada do SJM. Povinnosti exekutora pred
vydanim exekucniho prikazu je mimo jiné provérit ze Seznamu listin, zda je majetkovy rezim manzela
jakkoliv upraven.[13] Je-li rezim upraven, at jiz smluvné ¢i rozhodnutim soudu, musi exekutor
z daného rezimu vychézet, pokud pohledavka vznikla po zapisu modifikace do Seznamu listin. Pokud
pohledavka vznikla pred zapisem modifikace do Seznamu listin, pak opravnény musi s takovym
postupem souhlasit.

Na vylu¢né dluhy povinného manzela, které pochdazi ze zavazku vzniklého pred zapisem upravy do
Seznamu listin, se tedy smlouva neaplikuje.[14] Nelze-li zjistit, kdy pohledavka vznikla, pak se
vychazi z fikce, ze vznikla pred zapisem do Seznamu listin.[15]

Jestlize vsak zadny zépis tykajici se predmanzelské smlouvy v Seznamu listin evidovan neni, napr.
proto, Ze snoubenci uzavreli predmanzelskou smlouvu, ale nenechali ji zapsat do Seznamu listin, pak
1ze postihnout i majetek smluvné vylouceny ze SJM, pokud by v zdkonném rezimu do SJM spadal.

V pripadé vymahani dluhu, ktery patri do SJM ¢i dluhu povinného, lze postihnout také penézni
prostredky z bankovniho u¢tu nedluzného manzela.[16] Jestlize manzel prokaze, ze prostredky na
uctu by ani jinak do SJM nepatrily, muze podat navrh na (¢éstecné) zastaveni exekuce.

Exekuce - bez predmanzelské smlouvy

[ v pripadé, kdy se majetkovy pomér mezi manzeli ridi zakonnou upravou, ma nedluzny manzel
prostredky, jak se proti exekuci povinného manzela bréanit. Nedluzny manzel musi vyjadrit vériteli
sviij vyslovny nesouhlas s danou pohledavkou, a to bez zbyteéného odkladu poté, co se o dluhu svého
manzela dozvi.

V pripadé, ze nedluzny manzel vyjadri svlij nesouhlas, dochézi tzv. hypotetickému vyporadani SJM,
kdy je v exekuci mozné postihnout majetek pouze do vyse hypotetického podilu dluzného manzela na
SJM. Jedna se o pravni konstrukt, ktery pocitd s podilem manzela, bylo-li by SJM zruseno a
vyporadano.

Nedluzny manzel mize déle podat navrh na tplné Ci Caste¢né zastaveni exekuce, nebot exekutor
zabavil jeho vyluény majetek. K tomuto se nedévno vyjadril svym nalezem Ustavni soud CR[17], ktery
se zabyval nedostate¢nou ochranou poskytnutou stézovatelce ze strany soudu a exekutora pri
vyméhéni vyluénych dluhil manZela stéZovatelky. Ustavni soud se stéZovatelky zastal a potvrdil jeji
nazor, ze nelze vést exekuci postizenim majetku manzela, jestlize byl smluvné vylouéen vznik SJM a
k prevzeti dluht manzela nedos$lo. Nélezem rovnéz vyjadril, Ze neni v zddném pripadé ucelem



manzelstvi placeni dluhll povinného manzela vzniklych pred uzavienim manzelstvi a ze nelze
vychdzet Cisté z jazykového vykladu zékona, jak Cinily prislusné soudy. Prostor musi byt dan i
teleologickému vykladu, kterym US jednoznaéné z jednéni stéZovatelky dovodil viili nebyt uzavienim
manzelstvi vdzana tehdejsSimi dluhy nastavajiciho manzela. Jestlize by totiz neexistovala zadna
zdkonna ochrana manzela dluznika, dochazelo by k absurdnim situacim, kdy jedinym vychodiskem by
byl rozvod, u kterého by vSak ani nebyl splnén pozadavek rozvratu manzelstvi. Soud by manzelstvi
tedy ani nerozvedl a manzel dluznika by nemél jedinou moznost, jak se dluhtim ubrénit, prestoze jsou
na ném vymahany pouze z titulu uzavreného manzelstvi.

Evidence predmanzelskych smluv

Snoubenci nebo manzelé se mohou rozhodnout, zda svoji smlouvu zaeviduji do evidence smluv o
manZelském majetkovém rezimu[18]. Vedeni evidence je svéieno Notafské komote CR, pritemZ
existuji dva typy evidence smluv o manzelském majetkovém rezimu. Rozlisuji se na zdkladé toho, zda
jsou pristupné verejnosti. Verejnosti pristupnou evidenci je Seznam listin o manzelském majetkovém
rezimu, naopak evidenci verejnosti nepristupnou je Evidence listin o0 manzelském majetkovém
rezimu. Pro snoubence je dulezity zejména Seznam listin o manzelském majetkovém rezimu, o které
jsme jiz pojednavali vySe.

Novelizace Gpravy predmanzelskych smluv

V soucasné dobé prochézi legislativnim procesem novela zakona ¢. 40/2009 Sb., trestniho zakoniku
(dale jen ,TZ"), kterad zasdhne i do Upravy SJM. Za soucCasné pravni upravy plati, Ze majetkem ze SJM
1ze uspokojit pouze trest propadnuti majetku[19] nebo pri uloZeni ochranného opatreni zabrani Casti
majetku.[20] Novela vSak navrhuje, aby bylo mozné uspokojit ze SJM také trest propadnuti véci a
propadnuti ndhradni hodnoty ¢i ulozeni ochrannych opatreni zabrani véci a zabrani nahradni
hodnoty.

DalSi zménu prinese jiz schvalena novela OZ[21], G¢inna od 01.01.2025, zavadéjici institut
partnerstvi, které ma byt srovnatelné s institutem manzelstvi. Partnerum tak uzavienim partnerstvi
rovnéz bude vznikat spole¢né jméni, neujednaji-li si jinak. To vSak neplati pro registrovana
partnerstvi, ktera i nadale budou vychazet z institutu oddélenych jméni.

Zaver

Ze statistickych daji Notai'ské komory CR vyplyva, Ze v roce 2023 predmanzelskou smlouvu uzavrel
priblizné kazdy paty par.[22] Je vidno, Ze popularita institutu predmanzelskych smlouvy stoupa i
v ramci Siroké verejnosti. Snoubenci si uvédomuji, ze nejde o to nenechat druhému nic, ale jedna se
naopak o velice proziravou cestu, jak si upravit své majetkové poméry predem, najit spolecnou shodu
a vyhnout se tak neprijemnostem ohledné majetkovych zalezitosti, které nezridka prichazi se
zanikem manzelstvi. Predmanzelskd smlouva neni ni¢im negativnim ani vyhrazenym pouze pro
bohaté. Vzdy je treba pecliveé zvazit veskeré nasledky, které s sebou smlouva nese a vybrat si postup,
ktery vam bude nejvice vyhovovat.
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