Principy restorativni justice jako dalsi
moznost pomoci obétem trestné cinnosti

Pojem restorativni justice vychdazi z myslenky, Ze trestny ¢in je socidlnim konfliktem mezi dvéma a
vice jednotlivci a mezi jejich normami a normami ve spolec¢nosti, v niz se nachazeji a 1ze jej icinné
reSit jen za aktivni ucCasti vSech dotcenych osob. Trestny ¢in narusil socidlni vztah mezi pachatelem,
obéti a dotcenou spoleCnosti a restorativni justice umoznuje tém, kteri byli timto ¢inem nejvice
dotceni (predevsim poskozenym), vzit ,spravedlnost do svych rukou”. Princip restorativni justice se
zacal rozvijet v poloviné 80. let 20. stoleti, a to nejprve v Kanadé a USA, a postupné zacal pronikat i
do zapadni Evropy.

Nejedna se o néjaky uceleny systém reakce spolecnosti na trestnou Cinnost, nebot kazda zemé si
tento princip upravuje dle svych moznosti. Restorativni justice ptsobi vedle klasické trestni justice
(retributivni justice) nebo ji vhodnym zpusobem dopliiuje a nepredstavuje tak konkrétni paralelni
systém.

Obét jako stredobod zajmu

Pojem restorativni justice se od klasické retributivni, trestajici justice 1isi pravé tim, ze se snazi
zménit pohled spolecnosti na samotny trestny ¢in a vést tak spoleCnost k adekvatni reakci na rust
kriminality. Howard Zehr definuje restorativni justici takto: ,Restorativni justice je proces, jenz v
maximdlni mire zapojuje vsechny, kterych se dand cinnost dotkla. Restorativni justice usiluje o
maximdlni, moZnou miru uzdraveni a obnovu trestnym ¢inem narusenych vztaht a za timto ucelem
ucastnikum umozriuje spolecné identifikovat zptisobené Ujmy a vzniklé potreby a od nich se odvijejici
povinnosti a zdvazky."[1]

Restorativni justice vnima konflikt mezi obéti trestného ¢inu a jeho pachatelem jako urcity socialni
konflikt. Vychazi z myslenky, ze trestny ¢in nema byt chédpan jako poruseni spolecenského poradku,
ale jako ujma, ktera byla zpusobena obéti. Jedna se o poskozeni jedné osoby jinou, a ne o utok na
stat. V novém pojeti neni odpovédnost za reseni problému jiz jen v rukou statu, ale prestoze
odstranéni konfliktu je v zajmu celé spolec¢nosti, umoznuje poskozenému, aby se aktivné podilel na
prosazeni spravedlnosti. V ramci restorativni justice ma tak pachatel i obét prostor ke vzajemné
komunikaci, pachatel ma prilezitost prevzit zodpovédnost za sviij skutek i jeho nasledky a
zucastnéné strany se mohou dohodnout na zplisobu, jak situaci napravit a predejit recidivé. Z tohoto
principu potom vychdazi alternativni tresty a alternativni zpusoby reseni trestnich véci.[2]

Restorativni justice je ¢asto povazovéana za vhodny pristup pro obéti trestnych ¢ina, protoze klade
duraz na jejich potreby a aktivni zapojeni do procesu. Tento pristup umoznuje obétem vyjadrit své
pocity, obavy a potreby primo pred pachatelem, coz mize prinést pocit zadostiucinéni i jinak nez
pouhym potrestanim pachatele. Na rozdil od tradi¢niho trestniho systému, ktery se soustredi na
tresténi pachatele, restorativni justice se snazi obnovit narusené vztahy a napravit $kody zpusobené
trestnym ¢inem. Obéti maji moznost primé konfrontace s pachatelem, coz muze vést k pocitu
zmocnéni a uzavieni traumatickych zazitku.

Dal$im argumentem pro restorativni justice je jeji schopnost poskytnout obétem konkrétni a primé
odskodnéni. Tento pristup zahrnuje dohodu o ndpraveé, ktera muze obsahovat finan¢ni kompenzaci,
omluvu nebo komunitni sluzby, coz prispiva k obnoveni pocitu spravedlnosti. Restorativni procesy
podporuji dialog a porozuméni, ¢imz snizuji pravdépodobnost opakovani trestné Cinnosti a prispivaji
k dlouhodobé prevenci kriminality. Obéti tak ziskévaji aktivni roli v procesu spravedlnosti, coz



napomaha jejich psychickému uzdraveni a celkovému zlepSeni jejich situace po traumatickém
zazitku. Rozdil mezi restorativni justici a podporou obéti spociva vtom, ze restorativni justice je
komplexngjsi a se soustreduje zaroven i na pomoc pachatelim.[3]

Principy restorativni justice

Z&Kkladni principy restorativni justice lze shrnout takto:

e ZloCin nema byt povazovan za poruseni spolecenského poradku ani za prekroceni abstraktnich
pravnich a moralnich pravidel, ale ma byt chapan predevsim jako Skoda (tjma), ktera byla
zplsobena obéti a jako hrozba pro bezpecnost spolecnosti.

« Skodu zplsobenou obéti je tfeba chépat Siroce, jde o Ujmu materialni, fyzickou, psychickou, o
ztratu spolecenského postaveni, naruseni socidlnich vazeb, osobniho a rodinného zivota.

» Reakce na zlo¢in ma prispét ke snizeni (odstranéni) této Skody a hrozby.

e Hlavnim ucelem spole¢enské reakce na spachany ¢in nema byt potrestani pachatele, ani jeho
prevychova nebo odstraseni, ale vytvoreni takovych podminek, aby mohly byt odstranény
nasledky trestné Cinnosti.

» Tendence ke zprisnovani trestni represe (ukladéni prisngjsich tresti) je kontraproduktivni,
zejména u mladistvych pachatelu.

e Pachatel se ma aktivné podilet na ndhradé zpusobené Skody (na odstranéni Skodlivych
nasledku trestného ¢inu) a maji mu pritom byt zachovéna vSechna préava jako ostatnim
obCanum.

« Jestlize pachatel nehodla participovat na tomto odstranéni nésledkl (na ndhradé skody), je k
tomu donucen soudem.

 Statni organy (organy ¢inné v trestnim rizeni) se maji v systému restorativni justice angazovat
pouze tehdy, jestlize ¢isté vyjednavaci postup mezi pachatelem a obéti nevede k cili nebo
jestlize spachany trestny c¢in je takového druhu (zavaznosti), ze klasicky trestni proces je
nezbytny.

e Obét trestného ¢inu nemuze byt nucena k vyjednavani s pachatelem o zplisobu a rozsahu
kompenzace za zpusobenou $kodu.[4]

Prvky restorativni justice v ceském pravnim radu

Jakkoli stéle vychazime z toho, Ze tcelem trestniho rizeni je, aby trestné Ciny byly nélezité zjistény a
jejich pachatelé podle zdkona spravedlivé potrestdni, tak alternativni postupy v ¢eském trestnim
pravu je mozné sledovat az po roce 1989, po padu totalitniho rezimu, kdy dochézelo k vyraznym
ekonomickym, kulturnim i socidlnim zménadm. Tyto zmény ovlivnily vSechny oblasti zivota
spolecnosti, tedy i cely trestnépravni systém, ktery po roce 1989 prosel zna¢nou modernizaci.
Trestni pravo Ceské republiky je zaloZeno na tradi¢nim kontinentalnim systému. Diky tomu byl cely
pribéh modernizace zna¢né pomaly a pravni Uprava nebyla dosti pruzna a nedavala prili$ volnosti
policejnim organtm, statnim zdstupctim, ani soudiim pri hledéani vhodného postupu pro re$eni
trestnépravnich véci.[5]

Nékteré restorativni postupy a metody jsou jiz legislativné zakotveny v zdkoné 140/1961 Sb., trestni
zdkon a v zdkoné 141/1961 Sb., trestni rad, a také v jinych pravnich predpisech. Jedna se zejména o
instituty narovnani, podminéné zastaveni trestniho stithani v procesnim pravu, v pravu hmotném
potom podminéné odsouzeni, podminéné odsouzeni k trestu odnéti svobody s dohledem, obecné
prospésné prace, penézity trest, apod. Dal$im dulezitym krokem ve vztahu k realizaci principu
restorativni justice bylo prijeti zdkona 257/2000 Sbh., o Proba¢ni a mediacni sluzbé, ve znéni
pozdéjsich predpist, s uc¢innosti od 1. ledna 2001 a samozrejmé po letech diskuzi prijeti zdkona
218/2003 Sh., o soudnictvi ve vécech mladeze, jenz nabyl tc¢innosti 1. ledna 2004.
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Zaver

Pri hodnoceni vhodnosti celkového konceptu restorativni justice je ¢asto upozornovano na hlavni
problém, ze v systému restorativni justice je mozno resit jen méné zavazné pripady trestné ¢innosti,
a ze u znaCné ¢asti pachatell nelze o¢ekavat pochopeni podstaty restorativni justice, nebot jeji
metody budou vnimat jako projevy urcité slabosti nebo bezradnosti spoleCnosti. Opravnéné
pochybnosti se tykaji i redlnosti pozadavki, aby v ramci restorativni justice dochézelo k uplnému
obnoveni vztahl naru$enych trestnym Cinem (patrné jen obtizné lze zapomenout na Sokujici
psychickou Gjmu nebo dosdahnout plného spolecenského uplatnéni obéti, ktera utrpéla zavaznou
Ujmu na zdravi).

Principy restorativni justice jsou vSak obecné pro obéti vhodné, protoze kladou duraz na jejich
potreby a aktivni zapojeni do procesu, coz umoznuje vyjadrit pocity a potreby primo pred pachatelem
a prindsi pocit uznani a napraveni psychického zdravi. Na rozdil od tradi¢niho systému, ktery se
soustredi na trestani, se restorativni justice snazi obnovit narusené vztahy a napravit Skody. Obéti
ziskavaji konkrétni a primé odskodnéni, jako je financni kompenzace nebo omluva, coz prispiva k
pocitu spravedlnosti a snizuje pravdépodobnost opakovani trestné ¢innosti. Tento pristup podporuje
dialog a porozuméni, ¢imz napomaha psychickému uzdraveni obéti a zlepSeni jejich situace. Pokud
bychom vsSak zanevreli na koncepci retributivni justice a nahradili ji spravedlnosti restorativni, mohlo
by dojit k priliSnému uvolnéni pripadné i k opusténi klasickych zadsad trestniho prava a to by, alespon
se tak domnivame, prineslo velké nebezpeci ve fungovani trestniho prava. Mélo by dochézet k
vétSimu vlivu restorativni justice do systému trestniho préva, ale cas pro Uplné opusténi zasad
tradi¢niho procesu jesté nenastal a ani tyto zasady nelze jen tak bez rozmyslu ménit.
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