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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Pripady, ve kterych 1ze mimoradné snizit
trest odnéti svobody pri stanoveni minimalni
meze

Trest odnéti svobody patti mezi pravidelné druhy trestl a je zaroven trestem nejprisnéjsim, kterym
muze byt potrestan kazdy pachatel trestného Cinu. Tento druh trestu je totiz obsaZen v kazdé sankci
v trestnim zdkoneé. Trest odnéti svobody byva vymezovan jednak horni hranici, kterd je uvedena vzdy
(trestni zakon ve svém ustanoveni § 39 obecné stanovi, ze trest odnéti svobody se uklada nejvyse na
patndct let, pricemz prekrocit tuto obecnou hranici je mozno pouze vy vyjimecnych a vymezenych
pripadech) a v nékterych pripadech je trest odnéti svobody vymezen i hranici dolni (obecné vymezeni
dolni hranice v trestnim zédkoné nenalezneme).

Trest odnéti svobody patii mezi pravidelné druhy trestl a je zaroven trestem nejprisnéjsim, kterym
muze byt potrestan kazdy pachatel trestného Cinu. Tento druh trestu je totiz obsazen v kazdé sankci
v trestnim zdkoné. Trest odnéti svobody byva vymezovan jednak horni hranici, ktera je uvedena vzdy
(trestni zakon ve svém ustanoveni § 39 obecné stanovi, ze trest odnéti svobody se uklada nejvyse na
patnéct let, pricemz prekrocit tuto obecnou hranici je mozno pouze vy vyjimec¢nych a vymezenych
pripadech) a v nékterych pripadech je trest odnéti svobody vymezen i hranici dolni (obecné vymezeni
dolni hranice v trestnim zdkoné nenalezneme). Kazda trestni sazba uvedenad v trestnim zakoné je tak
kromé vzdy obsazené horni hranice nékdy vymezena i dolni hranici trestni sazby.

V souladu se zdsadou humannosti trestu a se zasadou primérenosti trestl i v pripadé trestu odnéti
svobody zdkonodarce nevylucuje moznost, aby po splnéni uréitych podminek, doslo k mimoradnému
snizeni trestu odnéti svobody. Pokud tedy soud dospéje k nazoru, zZe vzhledem k okolnostem pripadu
nebo vzhledem k pomérum pachatele, by pouziti trestni sazby odnéti svobody stanovené trestnim
zakonem bylo pro pachatele neprimérené prisné, a ze ucelu trestu je mozné dosdhnout i trestem,
ktery bude mit krat$i trvani, pak soud mize snizit trest odnéti svobody pod dolni hranici trestni
sazby, jez je stanovana trestnim zakonem.

Dalsi situaci, kdy soud muze pristoupit ke snizeni trestu odnéti svobody pod dolni hranici trestni
sazby, je pripad, Ze soud odsuzuje pachatele za pripravu k trestnému ¢inu nebo za pokus trestného
¢inu a méa vzhledem k povaze a zdvaznosti pripravy nebo pokusu za to, Ze by pouziti trestni sazby
odnéti svobody bylo pro pachatele neprimérené prisné a ucel trestu je mozno splnit i trestem
kratsiho trvani.

Na mimoradné snizeni trestu odnéti svobody mize mit velky vliv i skute¢nost, ze pachatel vyznamné
prispél k objasnéni trestné ¢innosti spachané ve prospéch zloc¢inného spol¢eni nebo napomohl
zabranit trestné ¢innosti, kterou ve prospéch zlo¢inného spolceni jiny pripravoval nebo se o ni
pokusil. Pri odsuzovani takovéhoto pachatele muze soud prihlédnout k jeho spolupréci a trest odnéti
svobody snizit pod dolni hranici trestni sazby, a to za podminky, zZe vzhledem k moznostem napravy
pachatele a povaze jim spachané trestné ¢innosti, ma soud za to, ze ucelu trestu bude dosazeno i
trestem kratSiho trvani.

Zakonodarce vSak neumoznuje neomezené snizené dolni hranice trestni sazby a stanovuje minimalni
mez, pod kterou trest odnéti svobody nelze snizit. Pri snizovani trestu odnéti svobody nelze ulozit
trest pod pét let, je-li dolni hranice trestni sazby odnéti svobody alesponi dvanéact let, déle nelze ulozit
trest pod tri 1éta, je-li dolni hranice trestni sazby odnéti svobody alespon osm let a trest pod jeden



rok, je-li dolni hranice trestni sazby odnéti svobody alespon pét let.
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DalSi clanky:

e Podminéné upusténi od trestniho stihani: racionalni odklon u pravnickych osob

e Zkreslené vzpominky v trestnim rizeni vedeném pro pohlavni zneuzivéani

e Prenositelnost dikazu z danového do trestniho rizeni

e Prakticky navod na uspéch zadosti o podminéné propusténi od roku 2026

* Prijeti prohlaseni viny a povinnost soudu vyporadat némitky poskozeného

e Podminky pro uloZeni trestu vyhosSténi cizince

o Zamysleni nad systémem alternativnich tresti: pozndmky na pozadi mezinarodni védecké
konference ,Rethinking Sentencing: Are We Getting Justice Right?”

e Spravné urceni poc¢atku béhu lhiity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody

e Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskacni smérnice

 Zména zplsobu uréovani vyse penéZité pomoci obétem: Redeni véech dosavadnich problémd?

o Uplatnéni adhezniho néroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni
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