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Vezměte, prosíme, na vědomí, že text článku odpovídá platné právní úpravě ke dni publikace.

Problematika klecových a síťových lůžek
V posledních měsících je Česká republika a česká psychiatrie podrobena kritice v tom, že jsou
používána jako restriktivní opatření u neklidných a agresivních pacientů klecová nebo síťová lůžka.

Na základě výsledků opakovaných kontrol několika psychiatrických léčeben orgány Rady Evropy,
které nezjistily závažnější problémy, je možno konstatovat, že tato omezující opatření jsou využívána
pouze ve výjimečných případech nutných pro ochranu pacienta. V současné době je v resortu
zdravotnictví asi 100 téměř výlučně síťových lůžek. Jejich používání je regulováno vnitřním
provozním řádem psychiatrických zařízení.

Česká republika je spoluřešitelem celoevropského projektu EUNOMIA, zabývajícího se harmonizací
použití omezovacích prostředků v psychiatrii. Společná práce na tomto projektu s ostatními
evropskými státy začala v roce 2002 a bude dokončena koncem roku 2005 s doporučením pro
členské státy EU o nejvhodnějším postupu při aplikaci omezovacích opatření.

Dne 13. 7. 2004 byl z Ministerstva zdravotnictví odeslán dopis všem ředitelům zdravotnických
zařízení s příkazem ministra zdravotnictví k okamžitému zrušení klecových lůžek a výzva k provedení
opatření, která umožní vyřadit z provozu síťová lůžka nejpozději do konce roku 2004.

Opatření by měla spočívat ve vyčlenění a vybavení místností pro krátkodobou izolaci agresivních
nebo nebezpečných pacientů a rovněž v navýšení počtu pracovníků, což by vedlo ke zlepšení
ošetřovatelské péče o osoby s vážnou duševní poruchou.
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