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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Prvni narizeneé setkani s mediatorem - co je
jeho obsahem a o cem vas musi mediator
poucit?

Prvni narizené setkani s medidtorem jiz ze své podstaty neni mediaci. V ceském pravnim radu (s
jistymi vyjimkami) nelze strandm sporu ulozit povinnost resit spornou situaci mediaci. Mediace je u
nas vnimana jako Cisté dobrovolny proces.[1]

Co je prvni narizené setkani?

Jedné se o zpusob, jak strany sporu seznamit s institutem mediace a nabidnout jim alternativu
k soudnimu rizeni. Pro kazdy spor je vhodny odliSny pristup, ne kazdy spor tedy muze byt ucelné
resit soudni cestou. Pokud byste radi znali kritéria, podle nichz lze rozpoznat vhodnost mediace
pro reseni vasi situace, podivejte se na nasledujici dotaznik.

Prvni narizené setkani je setkani stran se zapsanym medidtorem, osobou, kterd slozila odbornou
zkousku z mediace u Ministerstva spravedlnosti nebo Ceské advokatni komory a je zapséna
na seznam, ktery vede Ministerstvo spravedlnosti (dale jen “mediator”).[2] Mediatorovi zdkon
€. 202/2012 Sb., o mediaci (dale jen “zakon o mediaci”), pro prvni setkani uklada v § 3 odst. 4
poucovaci povinnost, kterd mé presné vymezeny obsah a bude predmétem nasledujicich radka.

Postaveni mediatora

Mediator je nestranna a neutrdlni treti osoba, ktera nerozhoduje. Dany fakt je nejvyraznéjSim
rozdilem od dal$ich zpusobu reSeni sporu - soudniho a rozhodciho fizeni. Mediator tedy neposuzuje,
kdo ma na cem jaky podil odpovédnosti, ani stranam autoritativné neukldda plnéni jakékoliv
povinnosti, nenuti je, aby uéinily rozhodnuti. Naopak usnadnuje komunikaci, pomé&ha zachovat tvar a
hledat konsensus. Strany mohou, a zvlast na za¢atku mediace tak ¢asto Cini, predkladat listiny a
dokumenty na podporu svych tvrzeni. Ukolem medidtora je nicméné hledat diivody a pri¢iny sporu,
které jsou v predkladanych argumentech skryty. Ve vyjednavaci teorii zminovany proces
pojmenovavame jako odliSovani pozic a zajmu.[3]

Jakymi zasadami se ridi mediace?

Mediace je postavena na zasadach dobrovolné ucasti stran a duvérnosti, nestrannosti a neutrality
medidtora. Mlc¢enlivost mediatora je zakotvena zakonem, priCemz se vztahuje jiz na prvni narizené
setkani, nikoli pouze na mediaci jako takovou.[4] MlCenlivost stran vSak zédkonem o mediaci nijak
upravena neni, pro strany muze byt dulezité zakotvit si ji samostatnou dohodou ¢i ujednanim
ve smlouvé o provedeni mediace. Pro pripad poruseni ml¢enlivosti jednou ze stran je vhodné sjednat
také smluvni pokutu.

Princip duvérnosti umoznuje resit situaci pouze “mezi Sesti o¢ima” a strany se tak mohou vyhnout
pritomnosti verejnosti jako v rizeni u soudu.

U¢inky smlouvy o provedeni mediace


https://docs.google.com/forms/d/e/1FAIpQLSeldZYISOK3eFlphFFvV3eftUexJ0Pmyqbj6gqIWBwu5Pcmpw/viewform
https://www.epravo.cz/top/zakony/sbirka-zakonu/zakon-ze-dne-2-kvetna-2012-o-mediaci-a-o-zmene-nekterych-zakonu-zakon-o-mediaci-18996.html

Uzavrenim smlouvy o provedeni mediace se jednak mediace zahajuje, jednak se stavi promlceci
a prekluzivni lhiity ohledné predmétu mediace.[5]

Mediace je procesem neformalnim a kreativnim, predmét mediace proto mize byt ménén, zejména
rozsirovan tak, aby postihl vSechny aspekty specifické situace stran. Jestlize strany resi pred soudem
vice sporil, mohou jejich reSeni vyjednat souhrnné v ramci jedné mediace. Stejny princip plati také
pro mnohost GcCastnika na kterékoli strané. Mediace se mohou ucastnit vSichni najednou ¢i postupné
tak, jak je to pro ucinné reseni sporu vhodné. Zde je ovSem nutné dbat na spravné zapojeni vsech
osob, které mohou vyslednou mediacni dohodu “shodit ze stolu”.

Mediacni dohoda neni primo vykonatelna

Mediator je odpovédny za proces hledani konsensu, nikoli za obsah media¢ni dohody. Za obsah
mediacni dohody jsou odpovédné strany.[6]

Mediacni dohoda ma povahu bézné smlouvy. Pokud by jedna ze stran tedy na zdkladé mediacni
dohody neplnila, opravnéna strana se jejiho plnéni muze domdahat standardnim zpusobem
jako pri neplnéni jakékoliv jiné soukromopravni smlouvy.

Primou vykonatelnost je nicméné mozné zajistit, a to vicero zpusoby. Pokud strany mediace
jiz soudni rizeni zahdjily, mohou po uzavreni mediac¢ni dohody pozadat soud o jeji schvéleni ve formé
smiru. Pripadné mohou pozadat notare o jeji zakotveni v notarském zapisu se svolenim k primé
vykonatelnosti. Dalsi moznosti je proces MED-ARB, kdy se z mediatora stava po ukonceni mediace
rozhodce a media¢ni dohodu vydava jako rozhodci nalez.

Pravo mediaci kdykoliv ukoncit

Princip dobrovolnosti zarucuje, ze do mediace je mozné nejen dobrovolné vstoupit, nybrz také
jednostrannym prohlaSenim ¢i vzdjemnou dohodou mediaci ukoncit. Pravo ukoncit mediaci vSak
nélezi také mediatorovi, viz § 6 zdkona o mediaci. Podstatnou ¢asti pouceni je zduraznéni informace,
ze maji strany sporu pravo kdykoliv se domahat ochrany svych prav a opravnénych zajmu soudni
cestou, a to i po zahajeni mediace.

Odmeéna mediatora

Odménu mediatora za prvni narizené setkani urcuje vyhlaska ¢. 277/2012 Sb., o zkouskach
a odméné mediatora, ve vysi 400 K¢ za kazdou zapocatou hodinu. Odména mediatora za mediaci
je smluvni, zahdjenim mediace se rozumi uzavreni smlouvy o provedeni mediace. Od uzavreni
smlouvy o provedeni mediace bézi smluvni odména, kterou si strany s medidatorem ujednaly.
Strany pritom odménu mediatora hradi stejnym dilem, nicméné 1ze si ujednat i jiny zpusob.

Jak dlouho prvni narizené setkani trva?

S ohledem na to, Ze obsahem prvniho narizeného setkani je predstavit strandm sporu mediaci jako
takovou a strany o ni poucit, v praxi je bézné, Ze nepresahne délku jedné hodiny, zpravidla trva i
krat$i dobu. Casty je také postup, kdy se strany s medidtorem rovnou dohodnou na pokragovani
mediaci a podepiSou smlouvu o provedeni mediace. Prestoze tedy soudy naridi prvni setkéani s
medidtorem v délce tri hodin[7], neni nutné ur¢enou dobu dodrzet a rovnou pokracovat mediaci.
Okamzik podepsani smlouvy o provedeni mediace je okamzikem, kdy se vyhlaSkou uré¢ena odména
proménuje v odménu smluvni.
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[1] srov. upravu § 474 odst. 1 zdkona €. 292/2013 Sb., zvlastni rizeni soudni: “Za ucelem ochrany
zéjmu ditéte soud vede rodice k nalezeni smirného reseni. Soud muze rodi¢um ulozit na dobu
nejvyse 3 mésicl uc¢ast na mimosoudnim smir¢im nebo media¢nim jednéani (...)".

[2] srov. § 2 pism.c) zdkona ¢. 202/2012 Sh., o mediaci.

[3] srov. URY, William. Jak dosahnout souhlasu, aneb, Jak nebyt sam sobé uhlavnim nepritelem.
Prelozil Ales LISA. Praha: Management Press, 2015. ISBN 978-80-7261-293-2.

[4] srov. § 9 odst. 1 zdkona ¢. 202/2012 Sb., o mediaci.

[5] srov. HORACEK, Tom4&s$, Martin SVATOS a Milo$ OLIK. Zakon o mediaci: komentat. Praha:
Wolters Kluwer, 2018. Komentare (Wolters Kluwer CR). ISBN 978-80-7478-698-3, str. 252.

[6] srov. § 3 odst. 3 zdkona ¢. 202/2012 Sb., o mediaci.

[7] dle § 100 odst. 3 zdkona ¢. 99/1963 Sh., obcansky soudni rad.
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Dalsi clanky:

e Péce rodic¢u po novele od 1.1.2026
» K ukoncovani sluzebniho poméru po novele zdkona o statni sluzbé

o Aktuality z prava internetu: kybernetickd bezpecnost a online reSeni spora
o Zelené standardy pro vystavbu a renovace: jaké povinnosti prinese nova evropska uprava?

e Byznys a paragrafy, dil 25.: Zapocteni

e Zru$eni bytového spoluvlastnictvi vCetné limita soudni ingerence

e 2. dil ze série Pravidla a odpovédnost pri provozovani zimnich sporti: Povinnosti provozovatele
pri zéavodech a trénincich: zabezpeceni trati a oddéleni verejného a sportovniho provozu

 Protokol o predani dila jako podminka zaplaceni jeho ceny a k mozné zméné soudni praxe

* Rozsahlé novela rodinného prava ucinna od 1.1.2026

e Judikatura: smluvni sjednani prekluzivni lhlty je obecné platné (FIDIC)

e Civilnépravni prostredky ochrany pri koupi falzifikatu
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