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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Rehabilitace osob se zdravotnim postizenim

MPSV ma pripraveny navrh vécného zaméru zakona o rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim.
Dne 4. ¢ervna 2003 vlada CR projednala a schvélila materidl ,Teze ucelené rehabilitace osob se
zdravotnim postizenim®.

Teze byly vypracovany za soucinnosti Ministerstva prace a socidlnich véci (déale jen ,MPSV"),
Ministerstva zdravotnictvi (dale jen ,MZ"), Ministerstva Skolstvi, mladeze a télovychovy (déle jen
,MSMT*), jakoZ i Vlddniho vyboru pro zdravotné postiZené ob&any (dale jen ,VVZPO*) a Narodni
rady zdravotné postizenych CR. Informovaly o problémech spjatych s rehabilitaci osob se zdravotnim
postizenim, upozornovaly na rozsah a mnohovrstevnost dané problematiky a predkladaly zakladni
vychodiska - teze k reseni dané problematiky.

Teze obsahovaly analyzu soucasného stavu poskytovani 1écebné, socialni, pedagogické a pracovni
rehabilitace, analyzu zplsobu financovani jednotlivych oblasti rehabilitace, popis vstupll, vystupt a
nastroju pouzivanych v ramci provadéni jednotlivych oblasti rehabilitace, rozbor zakladnich
mezinarodnich dokumentd véetné doporuceni a zavazki tykajicich se rehabilitace, kterymi je Ceské
republika vézana, a ndvrh vychodisek pro vymezeni obsahu rehabilitace, jejich oblasti, zakladnich
pojmu, cilové skupiny opravnénych osob a struktury organu zajiStujicich jeji koordinované
poskytovani.

Vladda uloZila ministrim odpovidajicich resortt, aby schvélené Teze promitli do navrhu prislu$nych
pravnich predpist. To znamena do 30. ¢ervna 2004 predlozit do vlady navrh vécného zaméru zakona
o ucelené rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim a do 31. prosince 2004 predlozit do vlady navrh
zakona o ucelené rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim, pricemz predpokladana doba tuc¢innosti
tohoto zakona je 1. leden 2006.

MPSV ma pripraveny navrh vécného zaméru zdkona o rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim.
Tento vécny zamér, ktery byl dne 3. ¢ervna 2004 rozeslan do vnéjsiho pripominkového rizeni, resi
nékteré zdkladni nedostatky v oblasti poskytovani rehabilitace osob se zdravotnim postizenim.
Navrhované vécné reseni obsahuje zejména:

@ vymezeni rehabilitace osob se zdravotnim postizenim,

@ pravo osob se zdravotnim postizenim na poskytovani rehabilitace v potrebném a tc¢elném rozsahu,
@ postaveni subjektll pusobicich v systému rehabilitace osob se zdravotnim postizenim,

@ soucinnost a navaznost poskytovani péce v ramci jednotlivych oblasti rehabilitace osob se
zdravotnim postizenim a

@ ustaveni zvlastnich rehabilitacnich organt, které budou v ramci rehabilitace osob se zdravotnim
postizenim plnit celou radu ukold podporujicich efektivni poskytovani rehabilitacni péce.

Hlavnim ucelem zavedeni systému rehabilitace osob se zdravotnim postizenim je vytvoreni podminek
pro poskytnuti urcité specifické (rehabilitacni) péce tém osobam, jejichz zejména nepriznivy
zdravotni stav jim znemoznuje nebo znaéné omezuje jejich zaclenéni nebo znovuzaclenéni do
spoleCnosti, popr. jejich pracovni uplatnéni v rdmci volného nebo chranéného trhu prace.
Rehabilitaci osob se zdravotnim postizenim je proto treba chdpat jako cilevédomé a zamérné
pusobeni na jedince takovym zplisobem, aby se pokud mozno adaptoval na svij nepriznivy zdravotni
stav, aby znovu nabyl, popr. nabyl urc¢ité dovednosti, které mu umozni, a to v maximalni mozné mire,



samostatny zivot, aby nabyl urcité pracovni dovednosti (zvySeni pracovniho potencialu), které mu
umozni navrat, resp. zapojeni do pracovniho procesu.

V ramci jednotlivych oblasti rehabilitace se vSak osobam se zdravotnim postizenim bude garantovat
pouze poskytovani téch rehabilitacnich opatreni (¢innosti), ktera vedou nebo mohou vést:

@ k dosazeni optimalni Grovné jejich zdravotniho stavu, popr. k jeho priznivé stabilizaci,

@ k maximalni mozné nezavislosti v osobnim zivoté, a je-li to mozné,

@ k uskuteénéni pripravy pro vhodné pracovni uplatnéni.

Musi jit o jednoznacné vymezeny okruh ¢innosti, které 1ze zmapovat, vyhodnotit a ekonomicky
vyCislit.

Soucasti nové rdmcové pravni upravy rehabilitace osob se zdravotnim postizenim je i uplatnéni
zakladniho pozadavku spocivajiciho v tom, ze poskytovani rehabilitace se ve vSech jejich oblastech
ridi zdkladnimi zasadami, kterymi jsou:

@ vCasnost, dostupnost, komplexnost, ndvaznost a koordinovanost,

@ individualni a interdisciplindrni posouzeni a zhodnoceni potieb a rozsahu rehabilitace u daného
jedince,

@ jednoznacné a prehledné vymezeni postaveni uzivatell a poskytovatelt rehabilitace,

vymezeni koordina¢ni a podptrné funkce zvlastnich rehabilitacnich organa.

Bez existence a dodrzovéni urcitych zékladnich principl poskytovéni rehabilitace osob se zdravotnim
postizenim ve vSech jejich jednotlivych oblastech nelze pri komplementarnim charakteru celého
tohoto systému zajistit docileni vyssi efektivity a icelnosti.

Véasné zahdjeni rehabilitace je dulezitym faktorem uspéchu. Poskytovani rehabilitace se musi stat
konzistentnim a neprerusovanym procesem od lécebné rehabilitace az po pracovni rehabilitaci
(véetné sociadlni, popr. pedagogické rehabilitace, je-li to zapotrebi). Stanovit uvedené zasady v
zakoné znamenda mit nastroj alespon urcitého psychologického a politického ,tlaku“ na subjekty
zajistujici poskytovani rehabilitace, coz bude mit svij vyznam zejména v pocatecni fazi nového
usporadani. Bude to také legislativni zaklad pro prislusna ministerstva nebo pro organy ,dozoru” k
tomu, aby mohly, bude-li to nutné, zasahovat.

Z duvodu efektivniho a uc¢elného fungovani rehabilitace bude zapotrebi, aby byly uvedené zakladni
zasady promitnuty do vSech jejich oblasti a aby byl vytvoren mechanismus pro vynutitelnost jejich
dodrzovani, resp. odstranéni pricin jejich nedodrzovani.

Navrhovana pravni Uprava rehabilitace osob se zdravotnim postizenim obsahuje i zékladni vymezeni
jednotlivych oblasti rehabilitace:

Lécebna rehabilitace je soubor vcasnych diagnostickych, terapeutickych a organizacnich opatreni
smeérujicich k obnoveni optimdalni funkcni zdatnosti osoby a vytvoreni podminek pro jeji dosazeni. Jeji
soucasti jsou fyzioterapie, ergoterapie, psychologie, logopedie a zajistovéani prostredku zdravotnické
techniky.

Socialni rehabilitace je soubor specifickych ¢innosti zamérenych na néacvik potrebnych dovednosti
osoby se zdravotnim postizenim, smérujicich k dosazeni samostatnosti a sobéstacnosti této osoby v
maximalni mozné mire s ohledem na jeji dlouhodobé neptiznivy zdravotni stav, a to za ucelem co
nejvys$siho stupné socidlniho zaclenéni, které je dulezitym predpokladem pro jeji pracovni
rehabilitaci, rekvalifikaci a nalezeni vhodného pracovniho uplatnéni.

Pedagogicka rehabilitace je souhrn specifickych pedagogickych cinnosti zamérenych k rozvoji
osobnosti a podpore vzdélavani osob se zdravotnim postizenim (déti/zaku/studentll) a k prevenci
vzniku a odstranovani negativnich disledku dlouhodobé nepriznivého zdravotniho stavu v procesu



vzdélavani.

Pracovni rehabilitace je soubor specifickych opatreni statni politiky zaméstnanosti zamérenych
vuci osobam se zdravotnim postizenim s cilem umoznit témto osobam ziskat nebo zachovat si vhodné
zameéstnani. To pak napomuze usnadnit jejich zac¢lenéni nebo opétovny navrat do spolecnosti.

K novym a vyznamnym prvkiim pripravované pravni Upravy bezpochyby patfi i ustaveni tzv.
rehabilita¢nich organ, jejichz ikolem bude zejména podporovat a zajistovat koordinaci poskytovani
rehabilitace napri¢ vSemi jejimi oblastmi a kontrolu a vyhodnocovani dodrzovani jejich zakladnich
zésad ze strany vSech zainteresovanych subjektu.

Zavede se takova struktura rehabilitacnich organu, kterd sice nebude prili§ rozsahld, avsak bude, a
to s ohledem na plsobnost téchto organt, vytvaret dostatecné podminky pro plnéni jejich zakladnich
tkolu.

Mezi zékladni tkoly téchto organl bude patfit:

@ kontrola dodrzovani zakladnich zasad pri provadéni rehabilitace ve vSech jejich oblastech, a to jak
z vlastniho podnétu, tak z podnétu uzivatell, poskytovatell, popfr. jinych organt ¢i subjektu
pusobicich v rdmci nékteré z oblasti této rehabilitace,

@ sledovani koordinace a kontrola navaznosti provadéni jednotlivych rehabilita¢nich opatreni,
zpracovavani koncepce dalSiho rozvoje rehabilitace a zajistovani pripravy opatreni vlady, ktera se
tykaji dané problematiky,

@ sledovéni a vyhodnocovéani tvorby ¢i novelizace pravnich predpist, jejich slucitelnost a soulad se
zédkladnimi zasadami rehabilitace,

@ iniciovani zmén ¢i doplnéni pravnich predpisu v pripadech potreby,

@ prijimani stiznosti osob se zdravotnim postizenim a jejich projednavani se subjekty zajistujicimi
poskytovani rehabilitace a poskytovateli rehabilitace,

@ poskytovéani poradenstvi zaméreného na individualni potfeby uzivateld,

@ poskytovani poradenstvi poskytovatelim a institucim ptisobicim v riiznych oblastech péce o osoby
se zdravotnim postizenim.

V ramci pripravované pravni Upravy rehabilitace osob se zdravotnim postizenim se dale vymezuje i
postaveni uzivatell a poskytovatell rehabilitace pusobicich v daném systému. Stanovi se néktera
jejich obecna prava a povinnosti, které maji prispét k efektivnéjSimu a ucinnéjSimu poskytovani
rehabilitace.

Zvlastni pravni predpisy v ramci jednotlivych oblasti rehabilitace sice upravuji urcita prava a
povinnosti osob se zdravotnim postizenim - uzivateld, popr. poskytovatell rehabilitace, avSak pouze

v souvislosti s tou kterou oblasti, nikoli tedy s ohledem na rehabilitaci jako takovou.
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