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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Rodicovska odpovednost po novele
obcanského zakoniku: Jak nove principy
rovnosti, spoluprace a ochrany ditéte meéni
praxi soudu a rodin

Novelizace zédkona €. 89/2012 Sh., obcansky zakonik, prinasi vyznamné koncepcni zmény v oblasti
rodicovské odpovédnosti. Nejde pouze o dil¢i terminologické Gpravy, ale o promyslenou zménu
zékladnich principl, na nichz je uprava postavena, a o jasnéj$i hodnotové ukotveni postaveni rodicu i
ditéte. Zakonodarce reaguje na dlouhodobé aplikaCni problémy, zejména na napéti mezi pojmy
~péce” a ,styk”, na faktickou nerovnovahu rodi¢t po rozchodu ¢i rozvodu a na nedostate¢nou
transparentnost zdsaht do rodi¢ovské odpovédnosti.

Stézejni zména se promitd do nového znéni § 858 obcanského zakoniku, které systematicky vymezuje
obsah rodi¢ovské odpovédnosti. Ta nyni vyslovné zahrnuje péci o dité (vCetné péce o jeho zdravi a
télesny, citovy, rozumovy a mravni vyvoj bez télesného trestdni, dusevniho stradani a jinych
ponizujicich opatreni), ochranu ditéte, udrzovani styku s ditétem, zajiStovani vychovy a vzdélani,
urceni mista bydliSté, zastupovani ditéte a spravovani jeho jméni. Dochdazi tak k prehlednému
vyjadreni vSech zakladnich slozek rodicovské odpovédnosti primo v textu zdkona. Zakon tak jasné
rozliSuje osobni slozku, majetkovou slozku a zastoupeni ditéte, coz umoznuje presnéjsi a
proporcionalngjsi soudni zdsahy a souc¢asné zvySuje pravni jistotu icastnika rizeni.

Vyslovné zakotveni zékazu télesného trestani predstavuje dulezity hodnotovy posun. Zakon tak
jednoznacné potvrzuje, ze péce o dité musi probihat bez fyzickych tresti a bez jakychkoli
ponizujicich ¢i psychicky zranujicich opatreni. Tento princip je nyni primo soucasti zakonné definice
rodicovské odpovédnosti, nikoli pouze vykladu, a mé vyznam i pro posuzovani primérenosti vykonu
rodicovskych prav a povinnosti.

Podstatnou zménou je také nové pojeti styku. Dosavadni praxe Casto vytvarela dichotomii mezi
»rodiCem pecujicim” a ,rodicem s pravem styku”, coz vedlo k faktickému nerovnému postaveni
rodic¢u a nékdy i k oslabeni rodicovské role druhého rodiCe. Novela tuto optiku opousti. Styk je nyni
vyslovné chépan jako soucast péce o dité. Pojem ,styk” zahrnuje nejen osobni (primy) kontakt, ale i
neprimy styk prostrednictvim prostredkia komunikace na délku a také vzdjemné poskytovani
podstatnych informaci mezi rodici a ditétem. Péce o dité je tedy chapana v Sir§im smyslu a zahrnuje i
osobni kontakt kazdého z rodicu s ditétem. Oba rodic¢e nesou odpovédnost za zdravi a vyvoj ditéte
bez ohledu na to, jak je konkrétné usporadan vykon péce.

S tim souvisi dalsi dulezity princip, podle néhoZ pécCe pouze jednoho z rodi¢u neni vyloucena, avSak
nemuze byt nadéale oddélena od forméalniho zédsahu do rodicovské odpovédnosti. Duvodova zprava
vyslovné uvadi, ze bez vazby na pozastaveni, omezeni ¢i zbaveni rodicovské odpovédnosti by nové
nemélo byt mozné rozhodnout o péci jen jednoho z rodic¢u (a styku s druhym rodi¢em), popripadé o
omezeni Ci zdkazu styku. Jinymi slovy, pokud ma byt néktera slozka rodiCovské odpovédnosti fakticky
omezena, musi tomu odpovidat i soudni rozhodnuti o zdsahu do rodicovské odpovédnosti jako
takové, ¢imz se zvySuje transparentnost zasaht do prav rodi¢u a posiluje jejich procesni ochranu.
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Novela soucCasné vyslovné zakotvuje pravo na neprimy styk a pravo na informace o ditéti po dobu,
kdy o dité pecuje druhy rodi¢. Nedojde-li k dohodé, mize soud neprimy styk i jeho podminky upravit,
vcéetné stanoveni konkrétnich pravidel komunikace. Pecujici rodi¢ je povinen neptrimy styk
podporovat a zdrzet se vSeho, co by jej narusovalo.

Posileni rovnosti rodiCli se vyrazné promita i do § 888 odst. 1 obCanského zédkoniku, podle néhoz ma
dité préavo na rovnocennou péci obou rodicu a rodi¢e maji pravo na rovnocennou péci o své dité.
Nejde o zavedeni automatického modelu ,50 na 50“, ale o hodnotové nastaveni, které ma podporovat
co nejvetsi zapojeni obou rodi¢a do Zivota ditéte a které se mé uplatiovat i bez ingerence soudu.
Soud nema vychazet z obecného pravidla a hledat vyjimky, ale individualné posuzovat nejlepsi zdjem
konkrétniho ditéte v jeho konkrétnich zivotnich podminkach. Ostatné novela vyslovné opousti
demonstrativni vycet kritérii a zduraznuje individualizaci rozhodovéani a odpovédnost soudu radné
odavodnit, pro¢ je konkrétni usporadani pravé v nejlepsim zajmu ditéte.

Vyznamnou novinkou je i nova skutkova podstata pozastaveni vykonu rodicovské odpovédnosti podle
§ 869 odst. 2 obcanského zakoniku. Soud muze vykon rodicovské odpovédnosti pozastavit, hrozi-li v
dasledku jejiho vykonu naruSeni citového nebo psychického vyvoje ditéte a nelze-li této hrozbé
zabranit jinak. Tato Uprava miri i na situace, kdy dité kontakt s rodicem odmita. Z upravy vSak nelze
vyvozovat, ze by samotné vyjadreni nesouhlasu automaticky zakladalo ditéti pravo odmitat kontakt s
rodicem. Nézor ditéte je nutné brat vazné, zkoumat, z jakych duvodi jej zastava, a posuzovat jej s
ohledem na jeho vék a psychickou vyspélost. Skutecnost, ze dité dokaze svij postoj srozumitelné
vyjadrit, jeSté neznamenad, Ze je schopno plné porozumét jeho dlouhodobym dopadum. Judikatura
dlouhodobé zduraziuje potiebu odborné pomoci, vyuziti specializovanych pracovist a vychovného
pusobeni. Teprve pokud tato opatreni selZzou a odmiténi je trvalé, lze zvaZzovat postup podle § 869
odst. 2 ob¢anského zdkoniku, a to vzdy jako krajni reseni a v nezbytném rozsahu, napriklad pri
zachovani alespon neprimého styku ¢i prava na informace.

Uprava rovné? posiluje podporu rodi¢ovské role druhého rodice. Rodice, kteif spolu neZiji, se musi
zdrzet vSeho, co naru$uje vztah ditéte k druhému rodici nebo ztézuje jeho vychovu. Bezduvodné a
opakované branéni druhému rodici v péci je duvodem pro nové rozhodnuti soudu o upravé poméru
ditéte.

Zména koncepce ma dopad i na postaveni manzela, partnera ¢i druha rodice. Na péci a vychové se
muze podilet i osoba Zijici s rodicem ve spolecné domdacnosti. Dosavadni praxe, kdy byl partner
jednim z rodicl z péce fakticky vytlacovan s poukazem na to, Ze jde jen o vykon prava styku, by méla
byt prekonana. SoucCasné zustava zachovano pravidlo, Ze osobni styk nelze svérit jiné osobé; toto
ustanoveni je vSak treba chapat jako ochranu osobniho kontaktu rodice s ditétem, nikoli jako zdkaz

zajistit si pri péc¢i béznou pomoc.

Nové znéni § 907 obcanského zédkoniku prinasi flexibilnéjsi model rozhodovani o péc¢i. Dohodnou-li se
rodice, ze dité zustava v péci obou rodicu bez uréeni konkrétniho rozsahu, soud tak rozhodne;
soucasné vSak musi byt vyresena i otdzka vyzivného. Neni-li dohoda uplnd, nelze postupovat podle
tohoto ustanoveni. Pokud soud rozhoduje podle § 907 odst. 2 ob¢anského zakoniku, urci rozsah péce
kazdého z rodicl individualné podle zdjmu ditéte a vzdy rozhodne i o vyzivovaci povinnosti.

Nastane-li situace, kdy péce obou rodi¢li neni moznd - at jiz z divodu na strané rodice, nebo
vyjime¢né na strané ditéte - musi soud soucasné reSit zasah do rodicovské odpovédnosti. Pravo
neumoznuje rodici se rodicovské odpovédnosti dobrovolné vzdat. Pokud rodi¢ o dité nejevi zajem
nebo odmitad péci bez relevantniho diivodu, prichézi v ivahu omezeni rodicovské odpovédnosti podle
§ 870 obcanského zakoniku. Rodi¢ovska odpovédnost predstavuje soubor prav i povinnosti; nelze ji
chapat selektivné.



Novela vyslovné deklaruje moznost zmény usporadani pomért dohodou rodi¢u i tehdy, bylo-li
ptvodné rozhodnuto rozsudkem. Soud by mél k takové dohodé pri dal$im rozhodovani prihlizet.
Nova uprava se pouzije na vSechna rizeni probihajici od 1. 1. 2026, tedy i na rizeni jiz zahdjena.
Dosavadni rozhodnuti o péci zustavaji v platnosti a jejich zména je mozna pouze pri zméné poméru.

V konec¢ném dusledku predstavuje novela posun od formalistického rozliSovani roli k hodnotové
ukotvenému principu rovnocennosti rodi¢a a dusledné ochrané nejlepsiho zajmu ditéte. Prinasi vétsi
transparentnost zasaht do rodicovské odpovédnosti, zduraznuje povinnost spoluprace a podpory
rodicovské role druhého rodice a soucasné poskytuje soudu nastroje pro reseni situaci, kdy vykon
rodicovské odpovédnosti ohrozuje psychicky vyvoj ditéte. Z mého pohledu novela vyznamné posiluje
rovnovahu mezi pravy a povinnostmi rodicli a podporuje jejich skute¢né a aktivni zapojeni do péce o
dité, pricemz zaroven klade vétsi duraz na zjiStovani a naplnovani skutecnych potreb ditéte a na
citlivou praci s jeho ndzorem s ohledem na vék a schopnost porozumét situaci. Pro praxi to znamena
zvySené naroky na individualizaci rozhodovani, komplexni préaci s ndzorem ditéte a na ucelenou praci
s rodinnymi vztahy, coz umoznuje soudiim lépe chrénit prava ditéte i rodicll a souc¢asné podporovat
funk¢ni rodinné vztahy.
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Dalsi clanky:

ednotné evropské nebe: zména zadkona o civilnim letectvi na obzoru. Od evropského ramce k

vnitrostatnimu provedeni
 Byznys a paragrafy, dil 42: (Ne)funkCnost automatického prupisu do ESM
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» Kvolbé Skolského zarizeni nezletilému prozatimnim rozhodnutim

e Co vSechno je mozné zaradit do bodu poradu jednani valné hromady s.r.o.

 Vyklad nékterych otézek tykajicich se valnych hromad obchodnich korporaci ve svétle aktualni
judikatury

 Ban, omezeni zpenézeni Ci zablokovéni GCtu? Jakd mate prava vici platformé? Ochrana
streameru a dalSich tvurcu ve svétle DSA

« Povaha sjezdu

e Zaplatit za logo nestaci. Jakd prava skutecné ziskavate?

« Vyslech advokata ucastnika rizeni coby dukazni prostredek

 Rozhodnuti Nejvyssiho soudu ke zméné klice pro stanoveni prispévku na spravu domu a

pozemku, k samotnému stanoveni prispévku a k roziactovani nakladu na sluzby
e Byznys a paragrafy, dil 41.: Zaruka za jakost v kupni smlouvée
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