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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Seniori jako zvlast zranitelne obeti

Starnuti populace je celosvétovym trendem, ktery se projevuje i v Ceské republice.[1] Roste pocet
senior(, coz s sebou nese radu vyzev, mezi které patii i zvySené riziko kriminality pachané pravé na
seniorech. V disledku starnuti dochézi u lidi k riznym zménéam, které mohou zvySovat jejich
zranitelnost vici trestné ¢innosti.

V ustanoveni § 2 odst. 4 vymezuje zakon o obétech trestnych ¢inll pojem zvlast zranitelna obét. Z
hlediska problematiky seniort, jako obéti trestné Cinnosti je vyznamné, Ze za zvlast zranitelnou obét
je podle pism. b) tohoto ustanoveni a odstavce povazovana ,osoba, kterd je vysokého véku nebo je
postizena fyzickym, mentdlnim nebo psychickym hendikepem nebo smyslovym poskozenim, pokud
tyto skutecnosti mohou vzhledem k okolnostem pripadu a poméritm této osoby branit
jejimu pInému a ucelnému uplatnéni ve spolecnosti ve srovnani s jejimi ostatnimi cleny,”.
Zvlast zranitelné obéti jsou zakonem o obétech trestnych ¢inti oproti ostatnim obétem poskytovana i
néktera dalsi prava, pripadné je na né bran zvlastni ohled a 1ze tak konstatovat, ze jejich ochrana je
posilena.

Prvni podminkou je tedy vysoky vék[2], hendikep nebo smyslové poskozeni, avSak nasledné zalezi
také na okolnostech pripadu a pomérech takové osoby, zdali v konkrétnim pripadé jsou takového
charakteru, ze ji skutecné brani v uplatnéni ve spolec¢nosti ve srovnani s jejimi ostatnimi ¢leny.
Nikoliv v kazdém pripadé je vysoky vék prekazkou plného a ucelného uplatnéni této osoby ve
spolec¢nosti.[3] Pravni uprava vychazi z predpokladu, ze vysoky vék s sebou nese pruvodni jevy
charakteru biologického a socialniho. V disledku nich je pak osoba fyzicky, mentalné nebo psychicky
hendikepovana, a pravé z téchto duvodu se stava zvlast zranitelnou.

Ohrozena skupina obyvatelstva

Z dat Ceského statistického ufadu vyplyva, Ze seniofi se obétmi kriminality stavaji vyrazné ¢ast&ji
nez jejimi pachateli.[4] V souvislosti s nékterymi fyzickymi a psychickymi zménami, které prirozené
doprovazi proces starnuti, se seniori stavaji mimoradné ohrozenou skupinou obyvatel, ktera je v
nékterych ohledech snadnéj$im cilem trestné Cinnosti. Jejich osamélost, vétsi duvérivost, mensi
schopnost tniku ¢i obrany, to vse zvysuje jejich ohrozenost. Dlouhodobé pak jsou seniori obétmi
trestné ¢innosti v 1 pripadu z 10. V roce 2020 tvorili seniori 9,8 % z celkového pocCtu obéti trestné
¢innosti v Ceské republice (2,3 tisice seniort z 23,1 tisice obéti celkem).[5] Vzhledem k zastoupeni
seniort v populaci (20 % v roce 2020) vSak nelze ucinit zavér, Ze by byly ¢astéji obétmi nez osoby
mladsiho véku. Dulezitym rozmérem jsou vSak specifika trestné ¢innosti padchané na osobéach vyssiho
véku, disledky z toho plynouci a vykon prav seniort jako obéti trestné Cinnosti.

V souladu s Cirtkovou proto nelze souhlasit s tim, Ze seniofi trpi pouze vy$sim subjektivnim pocitem
strachu z kriminality, kdy skutecné procento jejich viktimizace neni nijak hrozivé, a navic nikterak
dramaticky nevzriistd. Pravé dle Cirtkové je takové stanovisko je prinejmensim kratkozraké. Proti
nému lze vznést dva zdvazné argumenty. Jeden vychazi z latence trestné cinnosti pachané na
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seniorech. Druhy se opira o spolecenskou skodlivost kriminality na starych osobach.

Specifika seniora, jako obéti



Fyzické a psychické zmény spojené se starnutim mohou seniory znevyhodnovat v pripadé, ze se
stanou obétmi trestného ¢inu. Snizend pohyblivost, poruchy smyslu, izolovanost, neschopnost vyuzit
moderni technologie nebo strach ze studu mohou brénit seniorim ve vyhledani pomoci. Pachatelé
trestné ¢innosti si téchto faktort jsou védomi a Casto je zneuzivaji. Vedle tyrani v rodiné patii k
typickym rizikum hrozici seniorum kradeze na ulici a v bytech, podvody a loupezné prepadeni. I u
téchto podob kriminality se predpoklada u seniort znacna latence, ktera se vysvétluje mimo jiné

Vevs

emocionalni nasledky, které se hure odbouravaji.

Jak jiz bylo uvedeno, tak specifickym rysem kriminality pachané na seniorech je prave i skutecnost,
ze se zde predpoklada znacCna latence, kterd muze mit mnoho pricin - napr. strach z pachatele,
blizky vztah k pachateli,[7] obava ze socialniho vylouc¢eni nebo odsouzeni okolim, nedavéra v policii
¢i dalsi organy, neochota komunikovat s policii, snaha vyhnout se zbyte¢né namaze ¢i starostem s
oznamenim ¢inu, nevédomost ohledné moznosti, jak se branit, zdravotni nebo psychické
problémy.[8]

Latentni kriminalitou rozumime tzv. kriminalitu skrytou, tedy takovou, ktera neni registrovana
prislusnymi organy[9]. Obéti, na nichz byla tato kriminalita spachana se z riznych divoda
rozhodnou tuto skute¢nost neoznamit, v dasledku ¢ehoz muze dojit ke zkresleni dostupnych
statistickych udaju. Obecné muzeme konstatovat, ze ,miru latentni kriminality ovliviiuje zejména
intenzita formalni a neformalni kontroly, tolerance poskozenych, uroven pravniho védomi ob¢ant,
ale i obtiZznost odhalovani“.[10]

Typicka trestna ¢innost vici senioram

V dusledku vySe vymezenych specifik kriminality pdchané na seniorech muzeme konstatovat, Ze u
nékterych trestnych ¢int budou seniofi jako obéti vystupovat ¢astéji, coz vyplyva i z dostupnych
statistickych udaju.[11]

Majetkova trestna ¢innost vuci seniorim prevazuje, kdy trestny ¢in kradeze tvori vice nez tri ¢tvrtiny
z celkového poctu trestnych ¢int spachanych na seniorech. Mezi nejcastéjsi typy kradezi pachanych
na seniorech konkrétné patri ,kapesni kradeze, kradeze vloupanim do bytt, rodinnych domka,
sklept, rekreacnich objektl a kradeze vloupanim do zaparkovanych vozidel.“[12] Z majetkové
trestné ¢innosti jsou také Casté loupeze, kdy vzhledem k seniorum je dulezity zavér, ze neni pro
posouzeni jedndni jako trestného ¢inu loupeze ,nezbytnou podminkou, aby poskozeny skutecné kladl
odpor, napr. kdyz si je védom fyzické prevahy utocnika a z obavy pred dalsim ndsilim odpor radéji
viibec neprojevuje a plné se podrobuje vili pachatele.” [13]

Velmi ¢asto jsou osoby vysokého véku obétmi trestného ¢inu podvodu. V praxi se casto objevuji
pripady, kdy se pachatelé vydavaji napr. za socidlni pracovniky ¢i zaméstnance energetickych
spolecnosti a pod faleSnou zaminkou se tak snazi ze svych obéti vylakat ruzné finanéni ¢astky. Pravé
na seniory se pak mnozi z téchto pachatelti zaméruji, pricemz je nutné zminit i to, Ze tito pachatelé
»Casto vystupuji velmi seriézné a pusobi natolik presvédcive, ze lehce ziskaji davéru.“[14]

Spole¢né s kradezemi ¢i podvody je vici seniorim ¢asto pachéan také trestny ¢in porusovani domovni
svobody (§ 178 TZ). Toho se dopusti osoba, ktera neopravnéné vnikne do obydli jiného, pripadné tam
neopravnéné setrva. Dle judikatury se neopravnénym vniknutim rozumi i pripad, kdy osoba sice
vstoupi do obydli se souhlasem toho, kdo zde bydli, ,avsak tohoto souhlasu dosdhne Isti zalozenou na
nepravdivém tvrzeni o své totoznosti, popripadé o diivodech ¢i ticelu svého vstupu do bytu”.[15]

Mimo uvedené konkrétni trestné Ciny, lze uvést jesté dvé Sirsi oblasti trestné ¢innosti, kde budou
osoby vysokého véku Castéji obétmi, Ci jsou ohrozenéjsi skupinou obyvatelstva, a to Spatné zachazeni



se seniory a kyberneticka kriminalita.

Spatné zachéazeni miZe nabyvat riznych podob a dotyka se zejména téch seniort, ktefi jsou v
dusledku svého véku a zdravotniho stavu odkazéani na pomoc jiné osoby. Dle prostredi, v némz ke
Spatnému zachazeni se seniory dochazi, rozliSujeme dvé ruzné podoby. V prvni z nich ptjde o
pripady, kdy se Spatné zachazeni uskutec¢nuje v institucionalni péci, v niz se mnozi seniori na
sklonu Zivota ocitnou, a to ze strany zaméstnancl prislu$nych zarizeni. Z hlediska trestnych ¢inu, ke
kterym muze v dusledku zanedbavani péce a pripadného nésili dochazet, se bude typicky jednat o
trestny ¢in tyrani svérené osoby (§ 198 TZ) a v souvislosti s tim i trestny ¢in neoznameni trestného
¢inu (§ 368 TZ) a nékteré dalsi, jako napr. ruzné formy ublizeni na zdravi. V rdmci druhé podoby se
pak Spatné zachazeni déje v domacim prostredi, jedna se tedy o tzv. domaci nasili, z hlediska
ve spolecném obydli (§ 199 TZ) o trestny ¢in tézkého ublizeni na zdravi (§ 145), omezovani osobni
svobody (§ 171 TZ) ¢i utisku (§ 177 TZ).

S néarustem pocitacové gramotnosti senioru se i oni stéle Castéji stavaji obétmi kybernetické
kriminality. V této oblasti se také predpoklada vysoka latence kriminality. Mezi nejcastéjsi podoby
kybernetické kriminality, jejiZ obéti se pomérné Casto stavaji praveé seniofi jsou ,nevyzadané e-
mailové vyzvy a inzeraty, nevyzadané charitativni zadosti o penize, ankety slibujici odmény za
vyplnéni, internetové seznamky a on-line znamosti, instalace neovérenych softward, fale$né vyzvy od
autorit statni moci”.
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pritézujici okolnost) rozumi prijemce starobniho diichodu, popripadé osoba ve véku 60 a vice let, i
kdyz neni prijemcem starobniho dichodu. S ohledem na zvySeny vék odchodu do starobniho
duchodu jiz dnes Ize za hranici vysokého véku povazovat nejméné 65 let.

[3]1 K zarazeni vysokého véku do tohoto ustanoveni zékona o obétech trestnych ¢int doslo novelou
provedenou zékonem ¢. 56/2017 Sb. Podle predchozi Upravy nebyl vysoky vék davodem pro oznaceni
osoby za zvlast zranitelnou.
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