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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Smich a posmeéch

Neda mi to, abych nezacal osobni vzpominkou. J4 od malicka kulhdm. Obecny laicky usudek byl, ze
bych chodil lip, kdybych si daval na chiizi vétsi pozor. Musim rict, Ze déti se mi ani moc nesmaly.

Ale jednou jsem zaslechl, jak kdosi utésoval mou matku: "Uvidite, az bude chodit za holkama, bude si
davat pozor, aby se mu nesmaly." Z tohohle posméchu jsem mél opravdu dlouho dlouho strach az
svazjici - a jak vidite, pamatuji si to dodnes.

Smich a posméch je zajisté néco velice jiného. Je ndm jasné, ze "posméch" je zkresleny, zkazeny,
zpotvoreny smich - tedy jakysi "pa-smich", jako je z "tvora" "patvor", neboli nase "potvora".

Smich je puvodni, zékladni, prirozeny a prirodni projev radosti, bujnosti, sily a zivotniho eldnu. Prvni
kuckavy smich se u ditéte objevuje uz ve ¢tvrtém meésici zivota, a to nejc¢astéji, kdyz s nim délame
néjakou "legraci". Lechtame je, zveddme a spoustime (jak zrovna tohle s potésenim a dobre dovedou
délat tatové), priblizujeme se a zase vzdalujeme, vSelijak na né jukame a halekdme - a ono nas
poznava, citi se v bezpeci, prekypuje energii a ma tak rikajic radost ze zivota. Déti, pokud jsou
zdravé, jsou ucinéni "smiskové". Aktivné vyhledavaji situace, kdy se mohou zasmat, a od deviti ¢i
deseti mésicu svého kojeneckého zivota uz k vSelijakym rodinnym legracim aktivné prispivaji. A
podivejte se, prosim, na déti ze Skolky. Co to je vSelijakého smichu a dovadéni! Radost se podivat a
poslechnout!

Posméch vSak je agrese! Je to bojovy, utoCny, ba dokonce dosti zakerny nastroj spolecenské
interakce. Je nepuvodni, neprirozeny a neprirodni. Je vymysleny, vynuceny, ze smichu sice odvozeny,
ale vazany na urcitou zivotni situaci. Radost ze zivota v ném neni. Snad tochu veselosti, ale i ta je
viceméné predstirana. U déti se objevuje az tehdy, kdyz vstupuji do kontaktu a spolecenské
soucinnosti se SirSim okolim, a to predevsim détskym, coz je od tri let vys.

Posméch znamena utok na vlastni "ja" neboli identitu nékoho druhého. Posmivam se mu, ze je
hloupy, Ze néco neumi, ze néjak zvlastné vypada, Ze ma zvlastni jméno, ze se zvlastné tvari, ze se mu
néco stalo, zkratka, ze jeho "ja" (se vSim, co k nému patri) je horsi nez to moje. Ja se mohu vytdhnout
a ten druhy, ten nestastnik, je znehodnocen.

Ale kde se takovahle véc bere v téch andélsky nevinych détskych dusich? Souvisi to zfejmeé s vyvojem
jejich vlastni identity, ¢ili s védomim vlastni osobnosti a jeji spolecenské hodnoty. Za¢ina to uz v
kojeneckém véku, ale vyraznym meznikem je treti rok zivota, kdy si dité vytvari své sebe-védomi do
domov. Dité ted vi, co znamenda pro maminku a pro tatinka a pro babic¢ku a pro bratricka nebo
sestricku. Muze byt tatovym "rostakem" a méminou "kocickou", mize ale byt i "primadonou" nebo
"Cernym Petrem" nebo "na$im nestéstim", tj. né¢im dobrym a milovanym nebo, bohuZel, i né¢im
Spatnym a zavrzenihodnym. Ve véku predskolnim k tomuto prvotnimu tvaru vlastni identity
pristupuji vztahy k druhym détem. Co znamenam pro své vrstevniky, pro kamarady a pratele?

Tady bych rad pripomnél jeden vyzkum, ktery byl provadén v Izraeli. Srovnéavaly se projevy déti z
tradi¢nich dobre usazenych rodin a déti "vykorenénych" pristéhovalcu, kteri prozivali nejriznéjsi



tézkosti a nedovedli vytvorit domov s onim zadoucim laskyplnym prijetim ditéte. Ukazalo se, Ze déti z
prvni skupiny se v materské skole spole¢né s ostatnimi nejradéji "smaly", kdezto déti z druhé skupiny
se nejcastéji "posmivaly".

Nejpalcivéji je prozivan posméch druhych déti v tzv. strednim Skolni véku, tj. priblizné od osmi ¢i
deviti let vys. To je také doba, kdy tzv. pocity ménécenosti se mohou uhnizdit v osobnosti ¢lovéka
opravdu hluboko a mnohdy na cely zivot. Posméch druhych je tedy vniman postizenym ditétem jako
zasah na misté zvlasté citlivém. A budiz hned recCeno, ze déti dovedou mnohdy velmi dobre
vystihnout, kde ma kdo jakou slabinu ve své identité a kam je mozno utok vést. PovSimnéme si,
prosim, ze holcicka, ktera nam tak pékné napsala, co ji ve Skole vadi, je pravé v onom zvlasté
citlivém strednim Skolnim véku. Je ndm ovSem prikladem ne tutoéné Skodolibosti, nybrz naopak
chvéalyhodné détské obranné solidarity. Dobre vi, jak posméch boli - s postizenym spoluzakem se
dovede ztotoznit a postavi se na jeho obranu, ne pésti, ale svou sympatii. Ale to je pravé ta velka a
spravna véc! Vychovatelé by si to méli uvédomit, nebot dobré priklady tahnou!

V nasem pripadé Slo o posmésky zakovi, kterému ve Skole nejde ¢teni a pravopis.

Poslyste, prosim, par vét z dopisu, ktery jsme dostali uz pred léty a ktery pecliveé
schovavam:

"Vazeni panové, az dosud jsem nikdy nereagoval na porad v televizi nebo v rozhlase a je mi skoro
Sedesdt let. Vas porad o lidech, kteri se nemohou naucit c¢ist, se mnou hnul do té miry, Ze poprve
reaguji a to jesté anonymné. Ja totiz jsem jeden z nich, stydim se za to a proto chybi ten podpis. Mdm
celkem 6 akademickych hodnosti a titulil, jako DrSc., Univ. Profesor atd. Nejhorsi to bylo na obecné
skole. Na stredni mne v pravém slova smyslu v sexté zachrdnil ¢estindr. Moje c¢teni bylo pro tridu
vzdy zdbavnym poradem, ale pro mne utrpeni. On, kdyz zjitil moji neschopnost, zarazil to veseli na
muj ucet a nechal se inforovat o prestdvce primo ode mne o tom, Ze miyj otec je lékar, Zze 0 mém
defektu vi, Ze ho umi pojmenovat, atd. Vysokou skolu pred vdlkou jsem zvlddl v rekordnim c¢ase a s
vyznamendnim. Napsal jsem o tom svému cestinari, u kterého jsem nikdy nevynikal. Odpovédél: "Tak
vidis - méli Té za vola a ty jsi predbehl celou tridu. Mdm z Tebe radost, jen tak ddl."

To pro povzbuzeni tém, kdo dnes pro své Skolni obtize trpi posméchem, a ovSem i pro povzbuzeni
pedagogum, kteri témto obtizim rozuméji a dovedou posmésky razné zarazit.
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