23. 8.2019

Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Stanoveni vyzivného - hledisko srovnatelne
Zivotni urovne

Spolecnost se postupné vyviji. Doba, kdy vSichni méli viceméné stejny prijem, bydlelo se ve statnich
bytech, penize nebylo za co utracet, rozvod byl spoleénosti vniman jako selhani a pokud k nému
doslo, bylo vyzivné nastaveno pro vSechny ve stejné vysi, je jiz minulosti. Prijmy domécnosti jsou
nyni i zdsadné rozdilné. Za cenu celozivotniho zadluzeni se snazime o vlastni bydleni, ale i
podnajemni bydleni je pro mnohé drahé a na kauci chybi prostredky. Dostat se do exekuce neni nic
nemozného, v tuto chvili se v ni ocité kazdy deséty obyvatel Ceské republiky.

Usporami pri vypadku piijmu na dobu tfi mésicti disponuje dle priizkumu jen velmi malé
procento nasich domacneosti. Znacné se zmeénil i nas partnersky zivot. Kazdy druhy par se
rozvadi. Vice jak polovina souziti je nesezdanych, tzv. ,na psi knizku” se stejnou (nebo

i vyssi) pravdépodobnosti rozchodu. Lidé ale stale maji tendenci zit spiSe v paru. Proto
vznikl novy trend tzv. ,,sériové monogamie”, tj. postupného navazovani dalSich vztahu,
zakladani dalSich rodin, ¢i vytvareni spole¢né partnerské domacnosti. Z téchto svazku
prichazi na svét i dalsSi potomci. Rodice tak nemusi zit spolu, a presto déti vyrustaji v aplné
domacnosti. Pokud rodic v paru zit nechce, nazyva se ,samozivitelem”. Tento termin neni
zakonem nijak definovan. Samozivitelem tak je rodic s ditétem ve spolecné nebo stridavé
péci s druhym rodicem, s vyzivnym v desitkach tisic korun meésicne, ale i ten, kdo fakticky
dité zivi a pecuje o néj 24/7 a druhy rodic ditéte neni, nebo na dité neplati. Prestoze se
rodice rozejdou, nemélo by dité s jejich rozchodem pocitit priliSny pokles své zivotni
urovné. Soucasné plati, ze by zivotni Groven ditéte méla byt shodna s zivotni Grovni rodicu.
Jak ale promitnout do praxe srovnatelnou zivotni uroven ditéte a rodice a je mozné ji
nastavit pro vSechny déti jednoho rodice? Na to se zaméri série prispévku k problematice

vyzivného.
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Obecné jsou pro stanoveni vyzivného rozhodné odivodnéné potreby opravnéného ditéte, jeho
majetkové poméry, ale i schopnosti, moznosti a majetkové poméry povinného rodice. Vedle tohoto
déle plati, Ze zivotni Groven ditéte by méla byt zasadné shodnad s Zivotni Grovni rodi¢t. Pritom by toto
hledisko srovnatelné zivotni Girovné mélo predchazet hledisku oduvodnénych potreb ditéte.

Zékon ¢. 89/2012 Sb., ob¢ansky zadkonik (déle jen ,0Z“) fika v § 915 odst. 1 ,Zivotn{ tiroveri ditéte
md byt zdsadné shodnd s zZivotni tirovni rodi¢t. Toto hledisko predchdzi hledisku odiivodnénych
potreb ditéte.” Novy obcansky zakonik nenabizi navod, jakym postupem a vypoctem srovnatelnou
Zivotni Groven zajistit. V komentari k § 915 NOZ JUDr. PhDr. David Elischer, Ph.D. uvadi: ,Shodnd
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Zivotni urovern. Rozsah vyzivovaci povinnosti rodict k détem je urcen kritériem zdsadné stejné Zivotni
tirovné, coz je hledisko, které se uplatni prednostné pred jinak obecnym hlediskem odtivodnénych
potreb opravnéného, jak je stanovi § 913. Primdrné se proto neuplatni pravidlo, Ze potreby
oprdvnéného (zde ditéte) maji byt kryty v plném rozsahu, jen jsou-li odiivodnéné. Zivetni tirovei Ize
vymezit jako urcity stupen uspokojovani zivotnich, tj. hmotnych i duchovnich potreb
subjektu, v uzkém vztahu k dalsim faktorum. Je to ve své podstaté kategorie socio-
ekonomicka, nikoli pravni, i kdyz ji nelze zuzovat jen na ryze ekonomické (minéno jasné
kvantifikovatelné) vyjadreni. Md i celou radu svych kvalitativnich indikdtoru. Zahrnuje v sobé
predevsim uroven vyzivy, oblékani, bydleni, vzdélavani a kultury, zdravotni, prip. socialni
péce atp. Zivotni tiroveri rodict tak souvisi tizce i s jejich celkovymi majetkovymi poméry. Pro tcely
Jjejiho zjisténi je proto treba zohlednit nejen faktickou prijmovou (vydélkovou) stranku, nybrz je nutno
brat zretel i k celkové hodnoté a rozsahu movitého a nemovitého majetku rodicti a rovnéz i zptisobu
Zivota, ktery v posuzované dobé vedou. Vzhledem k tomu, Ze dité ma pravo podilet se na zZivotni
urovni rodici (nikoli jen jednoho rodice), je treba v pripadé soudem stanoveného vyzivného
zkoumat nejen Zivotni uroven povinného rodic¢e (zalovaného o vyzivné), ale i zivotni tiroven druhého
rodice, tj. Zivotni trovern ditéte v konkrétni situaci mize jeden rodi¢ svym Zivotnim standardem
zvySovat a druhy snizovat.” [1]

V ramci interpretace § 915 OZ tak zustava otazkou, jakou md mit zivotni uroven dité v pripadé, ze
rodiCe maji Zivotni uroven vyrazné rozdilnou. Pokud rodic, jemuz je dité svéreno do péce, ma vyrazné
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Ackoliv dle ustanoveni § 915 OZ se mé dité podilet na zivotni urovni obou rodi¢a, neni legislativou
zajiSténa jakakoliv flexibilita pro pruzné reagovani na zmény v domacnostech rodic¢u. Zatim co pri
navrhu na zvySeni vyzivného lze vyzivné, respektive jeho zvySeni, priznat i za dobu nejdéle tri let
zpétné ode dne zahdajeni soudniho rizeni § 923 odst. 1 OZ, pri navrhu na snizeni vyzivného je
povinnosti hradit vyzivné v puvodni vysi po celou dobu rizeni o snizeni vyzivného.

Neuhrazené vyzivné je nasledujici den po splatnosti exekucné vymahatelné. Vzdycky tomu ale takto
nebylo. Podle § 102 zdkona ¢. 99/1963 Sb., ob&ansky soudni rad (dale jen ,0SR*), miiZe soud naridit
predbézné opatreni mj. v pripadé, ze po zahdjeni rizeni je tfeba zatimné upravit poméry ucastnika,
pricemz podle dal$iho § 76 odst. 1 pism. a) muze byt predbéznym opatrenim ucastniku ulozeno
zejména, aby platil vyzivné v mire nezbytné. Stanovit vyzivné v mife nezbytné tak logicky dovozovalo
moznost vydanim predbézného opatreni stanovené vyzivné (v nezbytné mire) snizit, zvysit Ci
pozastavit. Tento vyklad soudy drive zastavaly a vyzivné prostrednictvim predbézného opatreni
sniZovaly. To vyplyvé napt. z usneseni Nejvy$siho soudu CR ve véci spis. zn. 20 Cdo 4354/2009 ze
dne 24. listopadu 2010, které bylo zarazeno jako rozhodnuti kategorie B. Ve Sbirce soudnich
rozhodnuti a stanovisek vSak toto rozhodnuti zverejnéno nebylo. Milnikem tedy v tomto ohledu byl
rozsudek Krajského soudu v Ostrave, ktery ustdlil rozhodovaci praxi soudu ve véci nemoznosti
vydani predbézného opatreni na snizeni jiz pravomocné stanoveného vyzivného usnesenim Krajského
soudu v Ostravé ve véci spis. zn. 14 Co 64/2010 ze dne 10. Gnora 2010. Toto usneseni vyslo ve Shirce
soudnich rozhodnuti a stanovisek pod. ¢. 116/2011 a bylo oznaceno jako rozhodnuti kategorie A.

Prijem rodicu je dan. Pokud nelze pri zméné prijmu predbéznym opatrenim drive stanovené vyzivné
prozatimné snizit a soucasné se dle § 923 odst. 2 OZ spotrebované vyzivné nevraci, 1ze jen velmi
obtizné byt v souladu s pravni upravou § 915 OZ, jeho diivodovou zpravou i komentarem k tomuto
paragrafu. V praxi tak pravé z tohoto duvodu muze byt rodinny spor zbytecné eskalovén a zamérné
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prodluzovan. Rezidentni rodi¢[2] neni motivovany se na Upraveé vyzivného ¢i péce, ktera by z péce
jednoho rodice mohla vést ke zméné Upravy na (asymetrickou) stridavou ¢i spoleCnou péci s
dopadem do stanovovani vyzivného, jakymkoli zpusobem dohodnout. Soudni spor prfi ndvrhu na
snizeni vyzivného je nevyrovnany. Je-li vyzivné rozhodnutim soudu o zméné poméra nakonec zpétné
nerezidentnimu rodici snizeno, rezidentni rodi¢ automaticky preplatek vyzivného vracet nemusi.
V zajmu nezletilého ditéte ani nelze zadat splatku vzniklého preplatku formou snizeni budoucich
plateb vyzivného. Soucasné je-li vyzivné zvyseno, je povinny povinen vSe doplatit, a to nejen za
obdobi, kdy byl informovéan o zvySenych potrebach ditéte, ale i za obdobi az tri roky zpétné, kdy
nemusel mit o potrebé ani tuseni. V pripadé rodic¢e bez kontaktu a zdjmu o ditéte je to opodstatnéné.
Co ale rodic, ktery o dité zdjem ma? Domérené vyzivné muze byt ve prospéch nezletilého jiz v
realném Case utraceno v ramci styku a doplatek vyzivného se tak promitne na skokovém snizeni
Zivotni trovné povinného, jeho domacnosti a soucasné ma dopad i na nezletilého v dobé styku.
Skokové snizeni financnich zdroju nerezidentniho rodi¢e muze u ditéte hlavné v dobé dospivani vést
k odmitéani traveni Casu s timto rodi¢em. Stejné tak ale i absence prijmi muze vést u nerezidentniho
rodice ke ztraté zajmu o kontakt s ditétem, o snahu odklonu prijmu do Sedé ekonomiky ¢i kompletni
ztratu motivace k ekonomické Cinnosti. Dopady jedné domacnosti se tak mohou dotykat nas vsech.
Problematika vyzivného by si proto zaslouzila daleko vétsi pozornost.

Na téma navazeme v prispévku s nazvem ,Stanoveni rozhodného prijmu pro vypocet vyzivného”.

Ing. Veronika Mindlova,
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[2] Rezidentnim rodi¢em je ten rodic, ktery ma dité svéreno do své péce.

© EPRAVO.CZ - Sbirka zékonu, judikatura, pravo | www.epravo.cz

Dalsi clanky:

e Provérovani zahranic¢nich investic a kyberneticka reqgulace: rizend sluzba jako novéa transakéni
proménna

e Nova uprava kvalifikovanych zaméstnaneckych opci

* Silna koruna: jaké dopady ma posilujici koruna na ceské firmy

» Novinky z ¢eské a evropské regulace financnich instituci za mésic unor 2026

 NejvysSsi spravni soud vymezuje nové hranice zneuziti prava u béznych nakladu na reklamu

o Aktuadlni judikatura k holdingovym strukturam

o Exkluzivita ma svou cenu. NSS se vyjadril k ndjemnému mezi spojenymi osobami
e Danové zmény a novinky 2026: Nova pravidla pro zaméstnanecké opce a benefity i zmény v

DPH u nemovitosti

* Spolecnici by neméli fakturovat své spolecnosti
Do 5 milionit EUR bez prospektu cennych papiru - novela ZPKT!
» Novinky z ¢eské a evropské regulace financ¢nich instituci za mésic leden 2026



https://www.epravo.cz/
https://www.epravo.cz/top/clanky/proverovani-zahranicnich-investic-a-kyberneticka-regulace-rizena-sluzba-jako-nova-transakcni-promenna-120961.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/proverovani-zahranicnich-investic-a-kyberneticka-regulace-rizena-sluzba-jako-nova-transakcni-promenna-120961.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/nova-uprava-kvalifikovanych-zamestnaneckych-opci-120876.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/silna-koruna-jake-dopady-ma-posilujici-koruna-na-ceske-firmy-120870.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/novinky-z-ceske-a-evropske-regulace-financnich-instituci-za-mesic-unor-2026-120939.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/nejvyssi-spravni-soud-vymezuje-nove-hranice-zneuziti-prava-u-beznych-nakladu-na-reklamu-120925.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/aktualni-judikatura-k-holdingovym-strukturam-120868.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/exkluzivita-ma-svou-cenu-nss-se-vyjadril-k-najemnemu-mezi-spojenymi-osobami-120924.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/danove-zmeny-a-novinky-2026-nova-pravidla-pro-zamestnanecke-opce-a-benefity-i-zmeny-v-dph-u-nemovitosti-120855.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/danove-zmeny-a-novinky-2026-nova-pravidla-pro-zamestnanecke-opce-a-benefity-i-zmeny-v-dph-u-nemovitosti-120855.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/spolecnici-by-nemeli-fakturovat-sve-spolecnosti-120819.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/do-5-milionu-eur-bez-prospektu-cennych-papiru-novela-zpkt-120887.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/novinky-z-ceske-a-evropske-regulace-financnich-instituci-za-mesic-leden-2026-120846.html

