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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Svobodna matka a jeji naroky podle zakona o
rodine

Soucasna spolecnost se neustale vyviji ve vSech oblastech lidského Zivota. Zmény samozriejmé
zaznamenavaji i vztahy mezi lidmi, nazory na to, co bylo pred urcitym casem povazovano ze
spolecensky neunosné, se rychle méni. Neni proto prekvapujici, Ze i postoje k problematice
neprovdanych zen se proménily a v soucasné dobé je postaveni svobodnych matek ve spole¢nosti
vnimano rovnocenné s postavenim matek, které porodily déti ve svazku manzelském.

Soucasna spolec¢nost se neustale vyviji ve vSech oblastech lidského Zivota. Zmény samozrejmé
zaznamenavaji i vztahy mezi lidmi, nazory na to, co bylo pred urcitym casem povazovano ze
spolecensky nelinosné, se rychle méni. Neni proto prekvapujici, Ze i postoje k problematice
neprovdanych Zen se promeénily a v soucasné dobé je postaveni svobodnych matek ve spole¢nosti
vnimano rovnocenné s postavenim matek, které porodily déti ve svazku manzelském. Prestoze u nas
neni podil svobodnych matek k matkdm provdanym tak vysoky jako napriklad ve Skandinavii, i u nas
se tento trend promitnul mimo jiné i do oblasti pravni ipravy rodinného prava .

Prestoze mezi svobodnou matkou a otcem jejiho ditéte nevznika v zadném pripadé vztah, ktery by
bylo mozno srovnat se vztahem mezi sezdanym muzem a zenou, zakon priznava neprovdané matce
taxativné vymezené naroky vuci otci svého ditéte. Tato uprava prameni mimo jiné i z faktu, Ze nase
spolec¢nost nediskriminuje a necini rozdily mezi détmi, které se narodily z manzelstvi a které se
narodily matce neprovdané. Dité by nemeélo doplécet ani materialné ani citové na to, ze jeho rodice
nejsou manzely. Po matce nelze spravedlivé zadat, aby naklady, které jsou spojeny s téhotenstvim a
porodem nesla sama, jenom z toho davodu, ze fyziologicky je to ona, kdo dité nosi a porodi. Otec
ditéte musi nést nasledky svého chovani, tedy to, ze zplodil dité a je povinen podilet se na nakladech,
které matce vznikaji. Pravni Giprava naroki neprovdané matky mé predevsim ochranny charakter a
napomaha také matce, ktera nezije v harmonickém vztahu s otcem svého ditéte, aby zatéz souvisejici
s tehotenstvim a porodem mohla ¢astecné prenést i na otce ditéte a to i za situace, kdy se otec
nechce na téchto nakladech podilet.

Podle zdkona o rodiné je otec ditéte, za kterého neni matka ditéte provdana, povinen jednak
prispivat matce primérené na uhradu vyzivy po dobu dvou let a dale i na thradu néklada spojenych s
téhotenstvim a slehnutim. Prispévek na thradu vyzivy by mél stanoven tak, aby byl schopen pokryt
vSechny davodné potieby matky a pro jeho priznani neni relevantni, zda-li je matka na vyzivu otce
svého ditéte odkazana ¢i zda-li je schopna se uzivit sama. Pro priznani prispévku na vyzivu je pouze
dulezité, aby se matce snizily prijmy a to v souvislosti s jejim téhotenstvim a porodem. Zakon
omezuje dobu poskytovani prispévku na dobu nejvice dvou let, pricemz nestanovi pocatek této lhuty.
Praxe se sjednotila na ndzoru, ze poc¢atek lhuty mize bézet nejdrive od zac¢atku téhotenstvi a
nejpozdéji porodem.

Do nakladu, které jsou spojeny s téhotenstvim a slehnutim patfi zejména néklady, které matka musi
v souvislosti s téhotenstvim vynalozit na téhotenské oSaceni a obuv, specialni vyzivu apod. Pravo
zadat uhradu vy$e zminénych nékladu se promlci ve trech letech ode dne slehnuti.



Zakon upravuje i zvlastni opatreni, kdy na névrh téhotné Zeny muze soud ulozit tomu, jehoZ otcovstvi
je pravdépodobné, aby potrebnou ¢astku na vyzivu pro zenu, na uhradu nakladu spojenych s
téhotenstvim a slehnutim a na vyzivu pro dité po dobu po niz by zaméstnankyni podle zvlastniho
predpisu nalezela materska dovolena poskytl predem. Tento ndvrh musi téhotna Zena podat do
porodu ditéte.
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