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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Trendy rozhodovani soudu ve vécech svéreni
déti do péce jednoho z rodicu (subjektivni
zamysSleni)

Je tomu jiz pres deset let, co jsem poprvé stanula pred soudem jako pravni zastupkyné jednoho z
rodicl, dozadujiciho se po rozvodu participace na vychové svého ditéte. Od té doby mi prosly rukama
desitky, ba mozna i vice nez stovka takovychto pripadl a snad je to chvile pro zamysleni se nad tim,
kam soudy ve svém zpusobu rozhodovani postoupily a kam nikoliv.

Je tomu jiz pres deset let, co jsem poprvé stanula pred soudem jako pravni zastupkyné jednoho z rodi¢t, dozadujiciho
se po rozvodu participace na vychové svého ditéte. Od té doby mi prosly rukama desitky, ba mozné i vice nez stovka
takovychto pripadi a snad je to chvile pro zamysleni se nad tim, kam soudy ve svém zpusobu rozhodovéni postoupily
a kam nikoliv.

Nejednd se mi primarné o pravni posouzeni véci, prestoze v prubéhu uplynulych let doslo k podstatnym zméném

v Zékoné o rodiné. Na zékladé své praxe totiz dospivam k zévéru, Ze k podstatnym zménam ¢i posuniim v nahledech
soudll na danou problematiku neprispéla ani tak zména zakont, jako zména nékterych postoji spolecnosti a
spoleCenskych zvyklosti. Jako vychodisko k mému subjektivnimu zamys$leni je nutno zdlraznit dva ¢initele - jeden
prakticky a jeden teoreticko-pravni. Praktickym cCinitelem je fakt, Ze v naprosté prevaze poskytuji pravni zastoupeni
otcim, kterym déti ¢i dité nebylo po rozvodu manzelstvi svéreno do péce. Teoretickym vychodiskem k mému
zamysleni je moje nezvratné presvédceni, Ze oblast rodinného préva a vztah déti a rodi¢l je jednim z Ghelnych
Llidskych prav”, coz se promité v existenci dvou velkych lidskopravnich imluv, které se dotykaji rodinného prava,

a to jmenovité Umluvy o zdkladnich lidskych pravech a svobodéch - jmenovité ¢l. 8 a &l. 5 Dodatkového protokolu &.
7 a Umluvy o préavech ditéte.

Je stalou skutecnosti, Ze pres 90 % déti je svérovano soudem po rozvodu do péce matky. Dle obvyklého
,standardniho” nazoru rady soudct, s nimiz jsem se na dané téma mimo jednéni v konkrétnich kauzach bavila, je
tomu tak proto, Ze okolo 80 % otcli jiz dopredu rezignuje na moznost zadat svéreni ditéte do své péce a ztotozni se
s tim, Ze dité ma byt svéreno do vychovy matce. Hlavni ,boj“ se tak svadi o ipravu styku a vysi alimentacni
povinnosti. V pripadech, kdy otcové z4daji o svéreni déti do vlastni vychovy, pak dle ndzoru tychz soudcli rozhoduji
soudy spravedlivé a na zdkladé provedenych dukazt, véetné znaleckych posudku a déti jsou svérovany do péce ,pil
na pul”, takze vysledkem je onéch sumérnich cca 90 % déti svérenych do péce matek. Podle mého nazoru neni
situace zdaleka tak jednoznacna. Predevsim se nemohu ztotoznit s Casto vyslechnutym nazorem, ze ,otcové si za to
mohou sami”, a dale dle mého nazoru sledovani poctu déti svérenych po rozvodu matkam pripomina ponékud ono
prislovi ,prvni vyhréani z kapsy vyhani” a nesleduje dalsi osudy téchto rozhodnuti.

Prévé v této oblasti, oblasti néslednych rozhodnuti, kterd méni ptuvodni rozhodnuti soudu o vychovném prostiedi a
§iti styku s druhym rodicem, je dle mého nézoru nutno hledat pocatek megatrendu, ktery se zacina stale sSireji
uplathovat. Ano, je pravda, ze po rozvodu rodi¢a byvaji déti s takrka zeleznou pravidelnosti svérovany do vychovy
matkam. Déje se tak z nékolika pricin. Pfedevsim je v ceské spolecnosti stale vrcholné neakceptovatelné, aby tomu



bylo jinak. Paklize dité neni svéieno matce, poc¢ina okoli matky - a to paradoxné predevsim Zeny - hledét na matku
jako na socidlné patologickou osobu, protoze ,jinak by prece déti dostala“. Ani vysvétlovani matky, Ze se s otcem
dohodli na jiném, pro né vhodnéjSim usporadani nebyva okolim akceptovano. V pripadé, Ze déti jsou svéreny do péce
otclim, matky Casto zméni zaméstnéni, bydlisté ¢i oboji, aby se vyhnuly spole¢enskym tlakum, které svoji podstatou
patri spiSe do stredovéku, ale bohuZzel jsou stale velmi uc¢inné. Tohoto spolecenského dopadu si jsou otcové
povétsinou velmi dobie védomi a v rozjitrené atmosfére rozvodu hledaji jiné formy naplnéni svych tuzeb ucastnit se
na vychové svych déti, jako je naptiklad Casteéjsi styk s détmi, nabyvajici nékdy az formy kvazistridavé péce. DalSimi
aspekty jsou nizsi vék déti pri prvnim rozhodovani o svéreni déti do péce a fakt, Ze to jsou povétsinou muzi, kdo
odchdzi ze spoleénych domécnosti a kdo tedy ma po jistou dobu vyrazné horsi ,materidlné-technické zazemi” pro
vychovu déti. Zde je tfeba mit na paméti predevsim bytovou otazku, kde v konjunkci s neexistenci deregulace
najemného v ndjemnich bytech jsou otcové stavéni do vyrazné nevyhodnych pozic. Po dosazeni rozvodu a prvotni
stabilizaci pomért vSak zacCina na strané otcl dochazet k ,navraceni se k puvodnim cilam®, jejichz - av$ak nikoliv
pouze jejichZ - dlisledkem je zména Upravy vychovnych poméru ditéte.

Zcela novym trendem je vstupovani déti samotnych do rozhodovani o jejich vlastnim vychovném prostredi. Ty tam
jsou doby, kdy ditéti bylo nékterym z rodi¢t sdéleno, Ze ,do osmnécti budes poslouchat, pak si délej co chces”, a dité,
patri¢né frustrovano, poslusné sklonilo hlavu. Jsou stale Castéjsi zadosti predevsim 12-15ti letych déti, dostavujicich
se zcela spontdnné na OPD ci primo na soud a doZadujicich se, Ze chtéji byt s tatou, protoZe jej znaji jen ,z navstév” a
chtéji s nim ted byt. I kdyz se v téchto pripadech vétsinou jednda o déti v puberté, dluzno rici, ze v posledni dobé
vidam, Ze i déti 7-10ti leté jsou schopny casto Fici svij relevantni nazor a s potéSenim sleduji, Ze soudy berou tento
nazor déti vice do uvahy. Zajimavé je, Ze tato rozhodovaci schopnost ¢i vyjadreni nazoru neni vlastni jen prazskym ci
velkoméstskym détem, ale setkala jsem se s nim i v fizenich pred odlehlejsimi okresnimi soudy. Je tedy ziejmé, zZe se
jedna o novy celospole¢ensky kulturni jev, s jehoz moznosti by mély matky pocitat zejména tehdy, kdyz setrvavaji na
svych negativnich stanoviscich vuéi otctim a prezentuji je pred détmi.

Dal$im pozoruhodnym jevem je vztah otct a dcer, ktery mém ze svého tihlu pohledu moznost sledovat. Tak, jak klesa
pocet potomki jednoho muze, jsou dcery stale méné a méné (pokud jesté viibec) ,druhoradym* produktem, pti jehoz
narozeni se otcum klepe na rameno a utésuje se ,tak pristé“. Ve své praxi neshledavam rozdilli vztahu otcl k dcerdm
a synum a kdyz, tak pouze v tom sméru, Ze otcové jsou dle mych pozorovani na dcery daleko vice navéazéani a daleko
vice usiluji o co nejsirsi styk s nimi. Psychologické posudky otct pravidelné referuji o tom, ze vztah ditéte a otce je
postaven na bezpodmine¢ném prijeti ditéte rodicem, a fakt, ze dité je divka, nehraje ve vztahu zadnou roli, nebot otec
respektuje autonomii dcery. Je proto pozoruhodné, ze soudy stale vidi jako problém rozdilnost pohlavi rodice a ditéte
a svérovani synu do péce otcll jsou v podstaté oteviend;jsi.

Vztah otce a dcery je ¢asto rozkryvan pti jednanich, kde se otec dozaduje rozsireni styku nad ony dva dny jednou za
14 dni, které jsou dnes jiz nastésti vétSinou vnimany jako zcela nedostate¢né. Na obligatni otdzku soudu ,a co tatinku
spolu s dcerou délate” jsem jiz vyslechla nepfeberné mnozstvi odpovédi, z nichz vyplyvé jedno: otcim nedini Zadny
problém zrici se téch ,nejchlapstéjsich” aktivit, z nichz mne ted napada snad jen hokej a navstéva fotbalovych
pocitace a sportovni aktivity, ve kterych nachazeji spolecné zalibeni. Vcelku se jedna o vedeni k otevienému,
sebevédomému a aktivnimu zplsobu Zivota, tedy vedeni ke skute¢né mentalni emancipaci. To je velmi neo¢ekavany

,vedlejsi produkt” vychovy divek v Cechéch a je predéasné se dohadovat, jaké budou jeho ¢inky o generaci pozdéji.

Je zfejmé, Ze jsem se ve své uvaze vénovala spiSe spole¢enskym nez pravnim aspektlim svérovani déti do péce
ceskymi soudy. Advokat vSak nezije ve vzduchoprézdnu a je jeho povinnosti sledovat spolecenské zmény a
interpretaci problematiky, o niz poskytuje pravni sluzby, svym okolim. I to mlZe totiz vyznamné pomoci

k predpovézeni tispéchu ¢i netispéchu klienta, jehoz nadzor ma pravné obhajit.

VySe popsana situace zdaleka nereprezentuje ,klasicky” pribéh fizeni pti rozhodovani o svéreni ditéte do péce



jednoho z rodi¢l. Ukazuje vSak, kam se pravdépodobné bude tento okruh otazek resenych soudy ubirat. Je na
sociolozich, aby popsany trend zhodnotili ze svého hlediska. Z hlediska pravniho je mozné jej pouze privitat, nebot ve
své podstaté je praktickym napliiovanim obou mezinarodnich lidskopravnich smluv, které jsou soucasti pravniho radu
Ceské republiky a maji prednost ve smyslu ¢l. 10 Ustavy i pied Zakonem o rodiné.

JUDr. Klara Vesela Samkova, advokatka
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e Vyznamné zmény v urcovani vyzivného uc¢inné od 01.01.2026

 Pohled pres hranice - alkohol jako soucast ,obcerstveni” pri poskytnuti ndhrady za zpozdény
let dle narizeni (ES) ¢. 261/2004

e Kdyz objednatel zabrani dokonceni dila: Pohled Nej
zakoniku

o Zajistovaci prevod vlastnického prava k nemovitostem - nastroj zajisténi pohledavek a jeho
pravni aspekty

 Byznys a paragrafy, dil 28.: Platnost rozhodc¢i dolozky

o Predbézné opatreni a vycestovani s nezletilym ditétem

e PreruSeni vkladového rizeni z duvodu podéani ndvrhu na odklad pravni moci rozsudku - soulad
aplika¢ni praxe katastralnich tradu se zakonem

e Digital Fairness Act a influencer marketing - cesta ke konci roztristénosti requlace?

» Novela zédkona o spotrebitelském tvéru: zasadni requlatorni prelom, ktery zmeéni financni trh i
praxi poskytovatell spotrebitelskych uveéra

e Uméla inteligence a CorpTech v kontextu pravni regulace

e JIATA Travel & Cargo akreditace v letectvi - v éem spocivaji jeji vyhody?
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