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Vezmeéte, prosime, na védomi, Ze text clanku odpovida platné pravni dprave ke dni publikace.

Trest domaciho vézeni - jeho pripomenuti v
souvislosti s jeho prvnim vyuzitim v praxi
V souvislosti s nedavnou novelou ¢. 306/2009, kterou byl zménén s ucinnosti od 01.01.2010 zakon ¢.

40/2009 Sh., trestni zakonik, byl do ¢eského pravniho radu zaveden novy druh trestu, a to trest
doméciho vézeni.

Jak mnozi jisté zaznamenali, probéhla dne 07.01.2010 vSemi ¢eskymi médii zpréva, Ze v Ceské
republice doslo k prvnimu ulozeni nového trestu doméciho vézeni. Vyuzijme tedy této skutecnosti a
znovu si strucné pripomenme, co vse s sebou tento novy institut zakotveny uvedenou novelou do
ceského pravniho radu prinasi.

Novela ¢. 306/2009 s sebou prinesla do pravniho fddu Ceské republiky mimo jiné znovu objeveni
trestu doméaciho vézeni. Tento ,staronovy” institut byl totiz jiz jednou v ¢eském pravni radu
zakotven, a to jako soucast zakona ¢. 117 z roku 1852, 1'.z., o zloCinech, preCinech a prestupcich,
ucinného az do roku 1950.

Staronovy institut trestu domaciho vézeni je v souCasném trestnim zakoniku koncipovan jako priméa
alternativa k trestu odnéti svobody, nicméné zdkonodarce umoznuje ulozit trest domaciho vézeni i
jako samostatny trest. V této souvislosti je treba doplnit, Ze v Evropé tento trest nabyva predevsim
forem opatreni, ktera nahrazuji napriklad zbyvajici trest odnéti svobody, nebo je tento trest také
pojiman jako jedna ze soucasti podminek spojenych s podminénym propusténim z vykonu trestu.

Z dlouhodobého hlediska je mozné zminit zejména ndsledujici zadsadni prinosy spojené se
znovuzavedenim institutu domaciho vézeni do ceského pravniho radu, resp. do trestné pravni praxe,
a to:

* a) ekonomicka vyhodnost,
« b) reSeni problému preplnénosti véznic a
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vézné po vykonu trestu do spolecnosti

Dle novelizovaného trestniho zakoniku muze prislusny soud ulozit trest domaciho vézeni v délce az
dvou let pouze za precin, tedy méné zavaznou kategorii trestniho ¢inu, mezi které patri dle § 14
trestniho zékoniku vSechny nedbalostni trestné ¢iny a dale ty tmyslné trestné Ciny, za néz trestni
zakonik stanovi trest odnéti svobody s horni hranici trestni sazby do péti let, a to pri splnéni dvou
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obligatornich predpokladu:

e a) vzhledem k povaze zavaznosti spachaného precinu a osobé a pomérum pachatele, Ize mit
divodné za to, Ze postaci ulozeni tohoto trestu, a to popripadé i vedle jiného trestu, a

* b) pachatel ucini pisemny slib, zZe se ve stanovené dobé bude zdrzovat v obydli na urcené
adrese a pri vykonu kontroly poskytne veskerou potiebnou soucinnost.

Podstata trestu domdciho vézeni spociva v povinnosti odsouzeného zdrzovat se v ur¢ceném obydli ve
dnech pracovniho klidu a pracovniho volna po cely den a v ostatnich dnech v dobé od 20.00 hodin do
05.00 hodin, a to pouze za predpokladu, zZe odsouzenému v tom nebrani dulezité duvody, kterymi
jsou zejména vykon zaméstnani nebo povolani nebo poskytnuti zdravotni péce ve zdravotnickém
zarizeni v dlisledku jeho onemocnéni. Zakonodarce nadto poskytuje soudu moznost upravit podminky
trestu domaciho vézeni i jinak, ovSem nikoliv prisnéji.

Déle je mozné, aby soud ulozil odsouzenému spolu s trestem domadciho vézeni primérena omezeni
nebo primeérené povinnosti uvedené v § 48 odst. 4 trestniho zakona. V pripadé, ze by se jednalo o
odsouzeného ve véku blizkém véku mladistvych, mize soud ulozit vedle primérenych omezeni a
primérenych povinnosti také néktera vychovna opatreni uvedena v zakoné o soudnictvi ve vécech
mladeze.

Novy institut trestu domdaciho vézeni s sebou prindsi samozrejmeé i zménu procesné pravni, tedy
novelizaci trestniho radu.

Nova tprava ponechédva na predsedovi senatu prislusného soudu, aby stanovil pocatek vykonu a
misto vykonu trestu doméciho vézeni, ovSem samozrejmé za predpokladu urcéitych omezeni, jako je
ponechani odsouzenému primérené doby na obstarani svych zalezitosti, stanoveni mista vykonu
trestu doméaciho vézeni v mistech, kde ma odsouzeny trvaly pobyt nebo kde se odsouzeny zdrzuje, a
to s prihlédnuti k jeho osobnim a rodinnym pomérum.

Novéa uprava také blize vymezuje zpusob provadéni kontroly vykonu trestu doméciho vézeni, pri
které v soucasnosti hraji klicovou roli urednici Probacni a mediacni sluzby. Do budoucna se vsak
pocita se zavedenim elektronického monitoringu odsouzenych ve spolupraci s Probacni a mediac¢ni
sluzbou.

Probac¢ni a mediacni sluzba, ktera se vyznamneé v souvislosti se zavedenim institutu trestu domaciho
vézeni angazuje, se nezabyva pouhym provedenim kontroly vykonu trestu ze strany odsouzeného,
nybrz ma nepostradatelnou roli jiz v pocatecni fazi, kdy prislusny soud rozhoduje o trestu.

Tato soucinnost Probacni a mediacni sluzby v poCatecéni fazi spojené s rozhodovanim prislusného
soudu o ulozeni trestu a jeho formé je spjata zejména se zamezenim rizika spojeného s pripadnym
neefektivnim naduzivanim tohoto druhu trestu, nebot uvedeny trest doméciho vézeni neni vhodny a
efektivni u vSech kategorii potencialnich pachateld. V neposledni fadé se Probacni a mediacni sluzba
snazi odsouzeného po vykonu trestu opét uspésné zaclenit do spolec¢nosti. Uvedené ¢innosti
realizované Probacni a mediacni sluzbou s sebou samozrejmé prindseji nejen materialni, ale i
personalni nutnost posileni Probac¢ni a mediac¢ni sluzby, nebot jen tak je mozné zajistit ispésné
spusténi a provoz nového institutu, kterym domaci vézeni v ceském pravnim radu bezpochyby je.

Jak se tento staronovy trest osvedci v soucasné praxi, ukaze az ¢as, nicméneé je mozné, ze jiz
zkusSenosti spojené s timto jeho prvnim ulozenim, ndm mnohé napovi o jeho efektivnosti a icelnosti
pro celou nasi spole¢nost.
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Dalsi ¢lanky:

 Vybrané aspekty trestného ¢inu podvodu podle § 209 TrZ ve svétle judikatury

¢ Zasadni novinky v oblasti trestni odpovédnosti pravnickych osob v roce 2026

» Kauza Skender Bojku: Putativni nutné obrana optikou US

* Novela zédkona o trestni odpovédnosti pravnickych osob

» Novy zakon o zbranich a strelivu

o Détsky certifikat

e Preruseni vykonu trestu odnéti svobody ze zdravotnich davoda

« Trestnépravni odpovédnost Clenu zastupitelstva pri nakladani s nepotfebnym majetkem
o Kolize formalismu a ochrany obéti: novy piistup Ustavniho soudu k domacimu nésili

e Podminecné propusténi po novele trestniho zdkoniku
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e PorusSeni zdsady presumpce neviny organy ¢innymi v trestnim rizeni a ndhrada Skody za
nezakonné trestni stihani
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