6. 10. 2025

Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Trestneé Ciny z nenavisti (hate crimes) ve
svétle novely trestnich predpisu

V dnes$ni dobé vzristajiciho neklidu ve spolecnosti, pribyvajiciho nasili cileného na mensiny,
manosféry a nenavistnych projevu v online prostoru se ¢esky pravni rad dockal rozsahlé novelizace
trestniho prava, zahrnujici mimo jiné i Gpravu tzv. trestnych ¢inl z nenavisti. Dosud platna Gprava se
tak s uCinnosti od 1. ledna 2026 rozsiri o trestnépravni postih jednani ve vztahu k dal$im
viktimiza¢nim faktorum - véku, pohlavi, sexudlni orientaci a zdravotnimu postiZzeni, spachani ¢inu s
demonstrativné vymezenou pohnutkou prislusnosti k ,jiné skupiné osob” se nové vyskytne ve
skutkovych podstatach dalSich trestnych ¢ind.

S ucinnosti od 1. ledna 2026 se na zakladé zdkona ¢. 270/2025 Sb., kterym se méni zdkon
¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpisi, zdkon ¢. 141/1961 Sh., o trestnim
rizeni soudnim (trestni r'ad), ve znéni pozdéjsich predpist, a dalsi souvisejici zdkony (déle jen ,zakon
€. 270/2025 Sh.”), do tuzemského pravniho radu zaclenuje trestnépravni postih jednani
s predsudecnou (nenavistnou) pohnutkou na zdkladé véku, pohlavi, sexudlni orientace ¢i zdravotniho
postizeni a demonstrativné vymezena pohnutka spachani ¢inu na jiném pro jeho skute¢nou nebo
domnélou prislusnost k jiné skupiné osob se rozsiruje na dalsi trestné Ciny.

V dosavadni pravni Gpravé neexistuje legélni definice pojmu trestnych ¢int z nenavisti (hate crimes),
resp. trestnych ¢inll z predsude¢né nendvisti (bias crimes), Urad pro demokratické instituce a lidské
prava (ODIHR) v ramci Organizace pro bezpecnost a spolupraci v Evropé (zkr. OSCE/OBSE) vSak
napr. definuje trestné ¢iny z nendvisti jako ,trestné ¢iny motivované predsudky vici uréitym
skupindm osob“[1][2]. Novelizace trestnich predpistu zakonem ¢. 270/2025 Sb. prislusné legélni
definice bohuZel nadale nenabidne.

Zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zdkonik, ve znéni pozdéjsich predpisu (dale jen ,TrZ“), v souCasné
dobé pracuje s predsudecnou (nenavistnou) pohnutkou celkem na trech urovnich: ve formé obecné
pritézujici okolnosti dle ust. § 42 pism. b) TrZ; v rdmci zdkladnich skutkovych podstat nékterych
trestnych ¢int uvedenych v dilu 5. (trestné ¢iny narusSujici souziti lidi) hlavy X zvlastni Casti TrZ
(jedna se o trestny ¢in nésili proti skupiné obyvateld a proti jednotlivci dle ust. § 352 odst. 2; trestny
¢in hanobeni naroda, rasy, etnické nebo jiné skupiny osob dle ust. § 355 a trestny ¢in podnécovani k
nenavisti vuci skupiné osob nebo k omezovani jejich prav a svobod dle ust. § 356)[3]; a dale
v kvalifikovanych skutkovych podstatach urc¢itych trestnych ¢ind jakozto okolnost zvlast pritézujici
(zejména u trestnych ¢inl proti zivotu a zdravi Ci trestnych ¢int proti svobodé a pravam na ochranu
osobnosti, soukromi a listovniho tajemstvi).

Aktudlni podoba tpravy trestnych ¢inl z nenavisti se omezuje pouze na viktimizacni faktory skute¢né
¢i domnélé rasy, prislusnosti k etnické skupiné, narodnosti, politického presvédcéeni a vyznani (¢i
proto, Ze je dand osoba skutecné ¢i domnéle bez vyznani). Obecné pritézujici okolnost dle ust. § 42
pism. b) TrZ hovori o spachdani trestného ¢inu z ,ndrodnostni, rasové, etnické, ndbozenské, tridni ci
jiné podobné nendvisti“.[4] Znak spachani Cinu ve vztahu k ,jiné skupiné osob” se za stavajici upravy
vyskytuje ve skutkovych podstatach pouhych dvou trestnych Cinu, a sice trestného ¢inu podnécovani
k nenavisti vuci skupiné osob nebo k omezovani jejich prav a svobod dle ust. § 356 TrZ a trestného
¢inu zaloZeni, podpory a propagace hnuti smérujiciho k potlaceni prav a svobod ¢lovéka dle
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ust. § 403 TrZ (pripadné dvou dal$ich trestnych ¢inli na tento ¢in navazujici dle ust. § 403a a § 404
TrZ). Pod dany znak ,jiné skupiny osob” pritom Ize podradit skupiny charakterizované napr. sexualni
orientaci[5] ¢i pohlavim[6], zminéné viktimizacCni faktory ovSem v soucasnosti nejsou v TrZ uvedeny
vyslovné.

Pravé trestna ¢innost motivovana nenavisti vi¢i osobam na zékladé jejich sexuélni orientace Ci
genderové identity je v Ceské republice dle dostupnych dat z poslednich let v rdmci trestnych &inil z
nenavisti jednou z nejCastéjsich.[7] Pachateli trestnych ¢inll z nenévisti (obecné) byvaji nejcastéji
osoby ve véku 20-29 let (kolem 50 %), predstavujici vyrazné vétsi podil této vékové skupiny nez mezi
pachateli celkové trestné ¢innosti v Ceské republice (31 %).[8] Dle kriminologického vyzkumu se

z valné vétsiny jedna o muze (pres 90 %).[9]

Nenavistna pohnutka v nové formé bude obsazena v rovné tricitce trestnych ¢intl, a to ruzné napric
zvlastni Césti trestniho zdkoniku, pricemz mezi trestné Ciny, u nichz se nenavistna pohnutka
vyskytuje jako okolnost podminujici pouziti vyssi trestni sazby zcela poprvé, patri napr. ucast na
sebevrazdé podle ust. § 144 TrZ, nedovolené preruseni téhotenstvi bez souhlasu téhotné Zeny podle
ust. § 159 TrZ, utisk podle ust. § 177 TrZ, trestné Ciny proti lidské dustojnosti v sexudlni oblasti -
konkrétné trestné Ciny znasilnéni podle ust. § 185 TrZ, sexudlni utok podle ust. § 185a TrZ a sexualni
natlak podle ust. § 186 TrZ, tyrani svérené osoby podle ust. § 198 TrZ, tyrani osoby zijici ve
spole¢ném obydli podle ust. § 199 TrZ, nebezpecné prondasledovani podle ust. § 354 ¢i vytrznictvi

podle ust. § 358 TrZ.

Zavérem je v této souvislosti treba pripomenout zakaz dvojiho pricitani dle ust. § 39 odst. 5 véta
prvni TrZ, kde se podava, ze: ,K okolnosti, kterd je zakonnym znakem trestného cinu, vcetné
okolnosti, kterd podminuje pouziti vyssi trestni sazby, nelze prihlédnout jako k okolnosti polehcujici
nebo pritézujici.” Pokud bude tedy osoba napr. blokovat vyhled tcastnikt, pokrikovat hesla a ni¢it
vyzdobu[10] pfi obradu uzavirani partnerstvi[11] dvou muzu (s nenavistnou pohnutkou, nikoli pro
pripad, Ze tato zacala bujare slavit jiz pred obradem), tedy se dopusti verejné hrubé neslusnosti tim,
ze rusi hrubym zpusobem prubéh obradu lidi pro néci skutecnou ¢i domnélou sexuélni orientaci,
¢imz spachd trestny Cin vytrznictvi podle ust. § 358 odst. 1, odst. 2 TrZ[12], nelze ji navic pri
ukladani trestu pricitat spachdni ¢inu pro néc¢i skutecnou nebo domnélou sexudlni orientaci podle
ust. § 42 pism. b) TrZ.
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Dalsi clanky:

e Podminéné upusténi od trestniho stihani: racionalni odklon u pravnickych osob

e Zkreslené vzpominky v trestnim rizeni vedeném pro pohlavni zneuzivéani

e Prenositelnost dikazu z danového do trestniho rizeni

e Prakticky navod na uspéch zadosti o podminéné propusténi od roku 2026

* Prijeti prohldseni viny a povinnost soudu oradat namit oskozeného

e Podminky pro uloZeni trestu vyhosténi cizince

e ZamySleni nad systémem alternativnich tresti: na pozadi mezinarodni védecké
konference ,Rethinking Sentencing: Are We Getting Justice Right?”

e Spravné urceni poc¢atku béhu lhlity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody

» Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskacni smérnice

e Zména zpusobu uréovani vvée penézité pomoci obétem: Reseni vech dosavadnich probléma?
e Uplatnéni adhezniho naroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni
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