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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Umelé preruseni téhotenstvi a jeho uprava v
ceském pravnim radu

Problematika umélého preruseni téhotenstvi je vedle euthanasie snad tim celosvétové
nejdiskutovanéjsim problémem, ktery souvisi s jednim ze zakladnich lidskych prav clovéka - prava na
zivot. Ruzné pristupy, které se v pravnich tpravach jednotlivych zemi objevuji, jsou podminény celou
radou faktoru at jiz historickym vyvojem v dané oblasti, vlivem cirkvi a nabozenstvi, politickou
situaci, ale také moralkou spolec¢nosti. Nazory na problém interrupci se ruznily jiz od ranych obdobi
lidskych déjin.

Problematika umélého preruseni téhotenstvi je vedle euthanasie snad tim celosvétoveé
nejdiskutovanéjsim problémem, ktery souvisi s jednim ze zakladnich lidskych prav clovéka - prava na
zivot. Ruzné pristupy, které se v pravnich tpravach jednotlivych zemi objevuji, jsou podminény celou
radou faktoru at jiz historickym vyvojem v dané oblasti, vlivem cirkvi a nabozenstvi, politickou
situaci, ale také moralkou spolec¢nosti. Nazory na problém interrupci se ruznily jiz od ranych obdobi
lidskych déjin. Zatimco ve starovékém Recku a Rimu byl postoj k interrupci velmi liberalni a umé&lé
preruseni téhotenstvi bylo nejen povoleno, ale v souvislosti s hrozbou prelidnéni se ve starovékém
Recku dokonce doporucovalo, u Zidll se miizeme setkat s pristupem, ktery umélé preruseni
poznamendn vlivem cirkvi a to zejména cirkve katolické, jez v prubéhu staleti dospéla k absolutnimu
odmitnuti interrupci. Tento postoj se samozrejmé odrazil v pravnich Upravach a lze rici, ze i v
soucasné dobé lze v urc¢itych zemich oznacit vliv cirkve na problematiku umélého preruseni
téhotenstvi jako rozhodujici. V podstaté je mozno soucasné pristupy zemi k problému interrupci
rozradit do Ctyr skupin: Prvni skupinou, ktera je pomérné pocetna vzhledem k tomu, ze zahrnuje
témeér ctvrtinu lidské populace, je skupina stata, kde je umélé preruseni téhotenstvi zcela zakdzano
(vyjimkou je zdchrana zivota matky). Do této skupiny spada vétSina muslimskych zemi, mnoho statu z
Latinské Ameriky, asi polovina zemi na africkém kontinenté ale také Irsko, Malta ¢i Albanie. Druhou
skupinou jsou zemé, kde umélé preruseni téhotenstvi neni zakazéano zcela, ale davody opraviujici k
tomuto zékroku jsou vymezeny velmi Uzce, prevazné jde o zakotveni indikace vitalni, zdravotni a
eugenické. Socialni indikace vét$inou neni legalnim duvodem pro interrupci (prikladem pro tuto
kategorii je Polsko od roku 1993, ale také Ceskoslovenska uprava z let 1950-1957). Treti kategorii je
skupina zemi, které sice neuznavaji pravo zeny svobodné rozhodnout o svém materstvi, nicméné
pripoustéji duvody, které v pripadé jejich existence umoznuji interrupci provést. Duvody jsou v
porovnani s druhou skupinou vymezeny v $ir§im rozsahu a uznavaji i davody socialni. Do této
skupiny lze zaradit napriklad Japonsko, Velkou Britanii, Indii, Madarsko, Finsko aj. Do posledni
skupiny patri staty, které umoznuji umeélé preruseni na zékladé zadosti zeny. Mezi tyto
nejliberdlnéjsi staty fadime USA, Dénsko, Svédsko, Turecko a dalsi.

Do posledné zminéné skupiny Ize zaradit i soucasnou ¢eskou pravni ipravu interrupci. Platna pravni
uprava vychazi ze zékona ¢. 66/1986 Sbh., o umélém preruseni téhotenstvi a z provadéci vyhlasky c.
75/1986 Sh. V téchto pravnich predpisech jsou stanoveny dva druhy pravniho reseni interrupce. K
umélému preruseni téhotenstvi muze dojit na zakladé zadosti zeny. Zakonodarce tedy vychazi z
prava zeny rozhodovat o svém materstvi a stanovi zde rozhodovaci volnost. Aby k interrupci mohlo
dojit, je treba splnit zdkonem stanovené podminky. Tou zakladni podminkou je pisemna zadost Zeny
o umélé preruseni téhotenstvi (svou zadost muze zena vzit az do zaCatku vykonu umélého preruseni
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téhotenstvi kdykoliv zpét). Zena neni povinna uvadét divody, které ji k tomuto rozhodnuti vedou.
Dalsi podminky jsou, Ze téhotenstvi nesmi presahovat 12 tydni a interrupci nesmi branit zdravotni
duvody (Za zdravotni divody, pro které nelze na zadost Zeny uméle prerusit téhotenstvi, se povazuje
jednak zdravotni stav zeny, kterym se podstatné zvySuje zdravotni riziko spojené s umélym
prerusenim téhotenstvi, zejména zanétlivd onemocnéni a déle umeélé preruseni téhotenstvi, od néhoz
neuplynulo $est mésict, s vyjimkou pripadu, kdy zena alespon dvakrat rodila nebo zena dovrsila 35
let véku nebo je divodné podezreni, Ze Zena otéhotnéla v dusledku trestné ¢innosti, ktera vuci ni
byla spachana.)

Druhym pripadem, ktery zakon rozliSuje, je umélé preruseni téhotenstvi ze zdravotnich duvodu. V
souladu se zakonem o umélém preruseni téhotenstvi 1ze Zzené uméle prerusit t€hotenstvi ze
zdravotnich divodd, jestliZe je ohroZen jeji Zivot nebo zdravi nebo zdravy vyvoj plodu nebo jestlize
jde o geneticky vadny vyvoj plodu. Seznam nemoci, syndromu a stavi, které jsou zdravotnimi divody
pro umélé preruseni t&hotenstvi, je uveden v ptiloze vyhlasky ¢. 75/1986. Zena musi vyjadrit s
prerusenim téhotenstvi ze zdravotnich davodu souhlas. Pokud podnét k umélému preruseni
téhotenstvi ze zdravotnich divodu dalo zdravotnické zarizeni a zena se odmita tomuto zékroku
podrobit je nutné, aby o tomto napsala pisemné prohlaseni. I v pripadé preruseni téhotenstvi ze
zdravotnich diivodil je stanoven Casovy limit 12 tydnt délky téhotenstvi. Po uplynuti této lhuty lze
umeéle prerusit téhotenstvi (a to bez ¢asového omezeni), jen je-li ohrozen Zivot zeny nebo je
prokazano tézké poskozeni plodu nebo ze plod je neschopen zivota. Do 24 tydnu délky téhotenstvi Ize
téhotenstvi uméle prerusit svédci-li pro umelé preruseni téhotenstvi genetické duvody.

V souvislosti s umélym prerusenim téhotenstvi je nutno zminit ceskou trestnépravni upravu, kterd na
tuto problematiku navazuje. Trestni zakon v ustanovenich § 227 az 229 definuje trestny ¢in
nedovoleného preruseni téhotenstvi, ktery je trestnym cinem proti kli¢icimu zivotu. Ochrana je zde
tedy poskytovéana jednak klicicimu zivotu a také zdravi matky. Predmétem ttoku tohoto trestného
¢inu je lidsky plod. Casovou hranici je zde za¢atek porodu. Od tohoto okamZiku by jiZ $lo o vrazdu. V
zakoneé lze rozlisit dva pripady, kdy jde o protipravni preruseni téhotenstvi. Prvnim pripadem spociva
v pomoci ¢i svedeni téhotné Zeny k jinému nez podle zadkona pripustnému zpusobu umélému
preruseni téhotenstvi.(Kdo téhotné Zené pomaha nebo ji svede k tomu, aby své téhotenstvi sama
umeéle prerusila, nebo jiného pozadala nebo jinému dovolila, aby ji bylo téhotenstvi umeéle preruseno
jinak nez zpusobem pripustnym podle zdkonnych predpisii o umélém preruseni téhotenstvi, bude
potrestan odnétim svobody az na jeden rok. Odnétim svobody na jeden rok az pét let bude pachatel
potrestan, zpusobi-li ¢inem tézkou Ujmu na zdravi nebo smrt.) Druhy pripad, ktery je trestny jesté
prisnéji, se vztahuje na osobu, ktera nedovolené preruseni téhotenstvi provede. (Kdo se souhlasem
téhotné zeny uméle prerusi jeji téhotenstvi jinak nez zplisobem pripustnym podle zékonnych
predpisti o umélém preruseni téhotenstvi, bude potrestan odnétim svobody na jeden rok az pét let.
Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude pachatel potrestan ziska-li cinem znacny prospéch
nebo pacha-li ¢in v soustavné nebo zpusobi-li uvedenym ¢inem tézkou ujmu na zdravi nebo smrt.)
Podle trestniho zékona je za nedovolené preruseni téhotenstvi povazovano i imyslné usmrceni plodu
bez souhlasu téhotné Zzeny. (Odnétim svobody na dvé 1éta az osm let bude potrestén ten, kdo bez
souhlasu téhotné Zzeny umeéle prerusi jeji téhotenstvi. Odnétim svobody na pét az dvanact let bude
pachatel potrestan, zplsobi-li uvedenym ¢inem smrt.) Sama téhotné Zena, kterd své téhotenstvi
umeéle prerusi nebo jiného o to pozada nebo mu to dovoli, se trestného ¢inu nedopousti.
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Dalsi clanky:

o LetiSté a letecké stavby

e Nova uprava kvalifikovanych zaméstnaneckych opci

e Zdrojové kody jako ,pojistka“ proti vendor-lock-inu: judikatorni korekce a jeji meze

e Silna koruna: jaké dopady ma posilujici koruna na ceské firmy

e Problematické aspekty zmén v upravé odpovédnosti za $kodu zptisobenou vadou vyrobku

» Novela § 196 trestniho zadkoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?

» Novinky z ¢eské a evropské regulace financ¢nich instituci za mésic unor 2026

e Autonomni mobilita optikou ¢eské legislativy. Kdy se na silnicich do¢kame vozidel bez ridice?

o Spoluprace zadavatele a developera z pohledu rozhodovaci praxe UOHS a pldnovacich smluv

o Nejvy$si spravni soud vymezuje nové hranice zneuziti prdva u béznych nékladi na reklamu

» Rodicovska odpovédnost po novele obcanského zdkoniku: Jak nové principy rovnosti,
spoluprace a ochrany ditéte méni praxi soudu a rodin
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