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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Uplatnéni adhezniho naroku v trestnim rizeni
a spravnim rizeni

Co je adhezni narok? Adhezni narok je narok poskozeného na nahradu skody, nemajetkové Gjmy,
pripadné téz vydani bezdiivodného obohaceni, ktera mu byla zptisobena trestnym Cinem nebo
prestupkem. PoSkozeny muze tento narok uplatnit pfimo v rdmci trestniho nebo spravniho
(prestupkového) rizeni.

Uplatnéni v trestnim rizeni

Uplatnéni adhezniho naroku v trestnim rizeni, tedy naroku poskozeného, jemuz byla trestnym ¢inem
zplsobena $koda nebo jma, je upraveno v ustanoveni § 43 zékona ¢. 141/1961 Sb., o trestnim rizeni
soudnim (trestni rad), ve znéni pozdéjsich predpisu.[1] Adhezni fizeni se kryje s trestnim rizenim a
ve své podstaté nahrazuje obCanskopravni rizeni, v némz by jinak poskozeny uplatiioval narok na
nahradu $kody. Diky tomuto postupu muze byt o naroku poskozeného rozhodnuto rychleji nez

v samostatném civilnim rizeni a poskozeny neni zatizen takovym dikaznim bremenem jako v civilnim
rizeni.[2]

Majetkovou Skodou se rozumi v penézich vyjadritelnd skutecna Skoda na vécech dotCenych trestnym
¢inem, pro ktery je trestni rizeni vedeno. Nemajetkovou Gjmou se rozumi prikori zasahujici do osobni
sféry poskozeného, zejména zasah do osobnich zajmu poskozeného v psychické roviné, intimni sfére,
rodinnych vztazich apod. Pokud poskozenému v dusledku trestného ¢inu vznikla nemajetkova Gjma,
muze rovnéz zadat primérené zadostiuc¢inéni, které se zpravidla poskytuje v penézich, pokud by jiny
zpusob od¢inéni nebyl dostatec¢ny.[3]

Zpusoby uplatnéni naroku a rozhodnuti o ném

Aby mohl trestni soud o naroku poskozeného rozhodnout, musi poSkozeny takovy narok v trestnim
rizeni uplatnit. Aby doslo ke spravnému uplatnéni, je vzdy treba narok radné specifikovat a popsat,
vCetné vySe vzniklé Skody ¢i Gjmy. Nérok je tedy nutné podlozit, idedlné listinnymi dukazy,
eventualné vypoveédi poskozeného v pripravném rizeni ¢i v ramci hlavniho liceni pred soudem.
Nestaci jen pouhy odkaz poskozeného na spis ¢i konstatovani poskozeného, ze narok bude vycislen
znaleckym posudkem. Naopak je nutné podrobné popsat jednotlivé Skody zpusobené Cinem v
ruznych oblastech zivota poskozeného, které byly ¢inem obzalovaného ovlivnény.

VysSe prezentovany zavér pak potvrzuje i dostupna soudni judikatura. Nejvyssi soud v usneseni ze
dne 23. brezna 2016, sp. zn. 8 Tdo 33/2016 uved]l, ze: ,V adheznim rizeni se na uplatnéni naroku na
nemajetkovou Ujmu a na oduvodnéni jejiho priznani vztahuji stejnd kritéria jako na majetkovou
skodu. V pripadé uplatnéného naroku na ndhradu nemajetkové Gjmy tedy nepostacuje pouze odkazat
na obsah spisu, ale je potreba rozvést jednotlivé Gjmy, které byly ¢inem zpusobeny, a to v ruznych
oblastech zivota poskozeného, do nichz bylo ¢inem obvinéného zasazeno. U kazdé takové kategorie
je potreba penézi vymezit ¢astku pozadovanou poskozenym, jakoz i to, z jakych duvodu tak ¢ini.”

Bez takto radného uplatnéni nemuze trestni soud o naroku poskozeného rozhodnout. Pokud byl vSak
néarok poskozenym radné a vcas uplatnén, ma trestni soud de facto tfi moznosti, jakym zpusobem
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muze o naroku poskozeného rozhodnout. Trestni soud mé moznost néarok, ktery poskozeny radné a
obc¢anskopravnich, pripadné ma moznost zcela poskozeného s narokem odkazat na rizeni ve vécech
obc¢anskopravnich.

Odkazani s adheznim narokem na civilni rizeni

Primarnim ucelem hlavniho liceni je ziskat podklady pro rozhodnuti o viné ¢i neviné obzalovaného.
Odkazani poskozeného s jeho narokem, ktery radné a vCas v trestnim rizeni uplatnil, do rizeni
obcCanskopravnich se tak déje zpravidla v pripadech, kdy je potreba k uplatnénému naroku
poskozenym provadét rozsahlé dokazovani, na néhoz v rdmci rozhodovani o viné a trestu
obzalovaného neni prostor.

Meélo by se vSak jednat o postup vyjimecny s ohledem na cil adhezniho rizeni, kterym je, aby soud
rozhodl o celém uplatnéném naroku, pokud pro to byly splnény zakonné podminky a je pro takové
rozhodnuti dostatecné zjiStén skutkovy stav. V praxi se ale Casto stava, ze soudy povazuji adhezni
f{zeni jen za doplnék hlavniho trestniho fizeni, coZ se setkavé s kritikou Ustavniho soudu. Pokud
trestni soud rozhodne o ndhradé skody, musi své rozhodnuti odiivodnit stejné peclivé jako civilni
soud.[4]

Uplatnéni adhezniho naroku ve spravnim rizeni

Odlisna situace pak panuje v ramci prestupkového rizeni. V prestupkovém rizeni spravni organ de
facto rozhoduje o soukromopravnim néaroku. Je-li ze strany poskozeného v prestupkovém rizeni
uplatnén nérok poskozeného, nelze ve véci rozhodnout prikazem (tedy zjednodusenym, rychlym
rozhodnutim bez projednani).

Spravni orgéan ulozi obvinénému povinnost nahradit Skodu v pripadé, ze nebyla obvinénym
z prestupku dobrovolné nahrazena. Nahradu skody Ize priznat téz pouze zc¢asti uplatnéného naroku,
obdobné jako v trestnim rizeni.[5]

Podle ustanoveni § 89 odst. 2 zdkona ¢. 250/2016 Sh., o odpovédnosti za prestupky a rizeni o nich
(dale jen ,,ZoZP") plati: ,Sprdvni organ ulozi obvinenému povinnost nahradit posSkozenému skodu,
jestlize byla tato skoda zptisobena spdchdnim prestupku, nebyla obvinénym dobrovolné nahrazena a
Jjeji vyse byla spolehlive zjisténa; jinak poskozenému ndrok na ndhradu skody nepriznd a odkdze ho s
jeho ndrokem na soud nebo jiny orgdn verejné moci. Obdobné postupuje rovnez v pripadé, kdy by
zjistovani skody vedlo ke zna¢nym pratahtum v rizeni.”

Pro pripad, Ze nejsou splnény vSechny shora uvedené podminky, neni mozné narok poskozenému ve
spravnim rizeni priznat. V takovém pripadé musi poskozeny uplatnit sviij ndrok u soudu nebo u
jiného organu verejné moci.
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Lze uzavrit, ze priznani naroku poskozenému ve spravnim, resp. prestupkovém rizeni, vyzaduje jesté

ponékud vys$$i miru prukaznosti naroku nez je tomu v rizeni trestnim. Ve spravnim (prestupkovém)
rizeni je vice prostoru pro posouzeni adhezniho naroku poskozeného nez je tomu v rizeni trestnim.

Mgr. Martin Prachar
Mgr. Tereza Krausova
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[1] Déle jen ,trestni rad”
[2] Viz Ustavni soud, senat, rozhodnuti ze dne 9. 8. 2016, sp. zn. I. US 3456/15-1.

[3] Na nemajetkovou Gjmu je pak treba nahlizet tak, jak je vymezen podle ustanoveni § 2971 zékona
¢. 89/2012 Sb. obcansky zakonik

[4] Ustavni soud, senat, rozhodnuti ze dne 26. 6. 2023, sp. zn. II. US 297/22-1.

[5] Viz ustanoveni § 89 odst. 3 zdkona ¢. 250/2016 Sb., o odpovédnosti za prestupky a rizeni o nich,
ve znéni pozdéjsich predpist
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