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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Uprava obéti a zvlast zranitelnych obéti v
pravnim radu CR a jejich ochrana béhem
trestniho rizeni

S trestnymi Ciny se od nepaméti poji institut obéti. Problematiku zachézeni s obétmi v ramci
pravniho radu Ceské republiky 1ze nalézt v zadkoné ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnych ¢int (déle jen
,zakon o obétech trestnych ¢ini”).

Je treba uvést, ze nékteré skupiny obéti jsou zranitelnéjsi a nachylnéjsi ke zpusobeni dalsi
ujmy. Na tuto skutecnost reaguje vySe zminény zakon o obétech trestnych ¢intu, ktery
stanovi v ustanoveni § 3 odst. 1 jako jednu ze zakladnich zasad, ze kazdou osobu, ktera se
citi byt obéti spachaného trestného Cinu, je treba povazovat za obét, nevyjde-li najevo opak
nebo nejde-li zcela zjevné o zneuziti postaveni obéti podle tohoto zakona a pokud existuji
pochybnosti o tom, zda je obét zvlast zranitelnou, je treba ji za zvlast zranitelnou
povazovat. Na postaveni obéti nema ani vliv skutec¢nost, pokud nebyl pachatel zjiStén nebo
odsouzen. Pokud je osobé, ktera se citi byt obéti, statut zvlast zranitelné obéti policejnim
organem upiran, ma tato osoba moznost obratit se na statniho zastupce a pozadat, aby
postup policejniho organu prezkoumal. Zakon o obétech trestnych ¢inu poskytuje obétem
vétsi ochranu, nez jakou jim priznava zakon ¢. 40/2009 Sb., trestni zakonik, ke kterému je
zakon o obétech trestnych ¢inu lex specialis. Obétem prislusi prava bez ohledu na rasu,
etnicky puvod, narodnost, pohlavi, sexualni orientaci, vék, zdravotni postizeni, nabozenské
vyznani, viru i svétovy nazor. Obétem dale prislusi prava podle zakona o obétech trestnych
¢inl bez ohledu na jejich statni obc¢anstvi, nestanovi-li tento zakon jinak.
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Primarné byl v ¢eském pravnim radu zakotven pouze pojem poskozeny (kdy je vhodné uvést, ze obét
trestného cinu se zpravidla taktéz nachazi v postaveni poskozeného v trestnim rizeni). Zakon
€. 141/1961 Sb., trestni rad, v ustanoveni § 43 odst. 1 vymezuje poskozeného jako osobu, které bylo
trestnym ¢inem ubliZzeno na zdravi, byla ji zpusobena majetkova Skoda nebo nemajetkovéa ijma, nebo
jako osobu, na jejiz ukor se pachatel trestnym ¢inem obohatil. PoSkozenym v trestnim rizeni vSak
muze byt osoba fyzickd i osoba pravnicka (oproti obéti, ktera muze byt pouze osobou fyzickou). Co se
tyce definice obéti, tu prinesl az zakon ¢. 209/1997 Sb., o poskytnuti penézité pomoci obétem trestné
¢innosti a o zméné nékterych zakont. Aktualné nalezneme definici obéti v ustanoveni § 2 odst. 2
zédkona o obétech trestnych ¢int, kde je definovana jako fyzickd osoba, které bylo nebo mélo byt
trestnym cinem ubliZeno na zdravi, zptisobena majetkovd nebo nemajetkovd tujma nebo na jejiz tikor
se pachatel trestnym cinem obohatil. Déle je v ustanoveni § 2 odst. 3 zakona o obétech trestnych
¢inll uvedeno, ze byla-li trestnym c¢inem zptisobena smrt obéti, povazuji se, utrpéli-li v diisledku smrti
obéti ujmu, za obét téz jeji pribuzny v pokoleni primém, sourozenec, osvojenec, osvojitel, manzel
nebo registrovany partner, druh nebo osoba, které obét ke dni své smrti poskytovala nebo byla
povinna poskytovat vyzivu. Je-li téchto osob vice, povazuje se za obét kazdd z nich.

Zvlast zranitelna obeét
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Zvlast zranitelnou obéti se zabyvé ustanoveni § 2 odst. 4 zdkona o obétech trestnych ¢ind a definuje
ji nésledovné:

Zvlast zranitelnou obéti se pro ucely tohoto zdkona pri splnéni podminek uvedenych v
odstavci 2 nebo 3 rozumi

o dité,

e osoba, kterd je vysokého véku nebo je postizena fyzickym, mentdlnim nebo psychickym
hendikepem nebo smyslovym posSkozenim, pokud tyto skuteCnosti mohou vzhledem k
okolnostem pripadu a pomérum této osoby branit jejimu plnému a uCelnému uplatnéni ve
spolecnosti ve srovnani s jejimi ostatnimi ¢leny,

e obét trestného cinu obchodovani s lidmi (§ 168 trestniho zakoniku) nebo trestného cCinu
teroristického utoku (§ 311 trestniho zakoniku),

e obét trestného ¢inu proti lidské diistojnosti v sexuélni oblasti, trestného ¢inu, ktery zahrnoval
natlak, nasili ¢i pohruzku nésilim, trestného ¢inu spachaného pro prislusnost k nékterému
narodu, rase, etnické skupiné, ndbozenstvi, tridé nebo jiné skupiné osob nebo obét trestného
¢inu spachaného ve prospéch organizované zlocinecké skupiny, jestlize je v konkrétnim
pripadé zvySené nebezpeci zptisobeni druhotné Ujmy zejména s ohledem na jeji vék, pohlavi,
rasu, narodnost, sexualni orientaci, nabozenské vyznani, zdravotni stav, rozumovou vyspélost,
schopnost vyjadrovat se, zivotni situaci, v niz se nachdazi, nebo s ohledem na vztah k osobé
podezrelé ze spachani trestného ¢inu nebo zavislost na ni.

Obecné plati, ze kazda osoba, ktera prichazi do kontaktu s obétmi, ma povinnost respektovat
dustojnost obéti a pristupovat k ni zdvorile, Setrné a podle moznosti ji vychazet vstric. Tyto osoby
vzdy museji zohlednit vék obéti, zdravotni stav véetné psychického stavu a dale rozumovou vyspélost
tak, aby nedochéazelo k prohlubovani Gjmy zpusobené obéti trestnym Cinem nebo aby nedochézelo
k sekundérni Gjmé. Sekundarni ijmou méa zdkonodérce na mysli Gjmu, kterd nebyla obéti zpusobena
trestnym ¢inem, ale vznikla v diisledku piistupu Policie Ceské republiky, organt ¢innych v trestnim
rizeni a dalSich organl verejné moci, poskytovatell zdravotnich sluzeb, subjektli zapsanych
v registru poskytovatelt pomoci obétem trestnych ¢inti, znalct, tlumocénika, obhéjcu, atd. Pravo
obéti na obzvlasté citlivy pristup jsou schopny naplnit osoby s ur¢itou zkusenosti nebo za takovym
ucelem proskolené. Co se tyCe organu cinnych v trestnim rizeni, ty maji vuci obéti informacni
povinnost, kdy jsou povinny ji informovat o jejich pravech a umoznit ji jejich plné uplatnéni. Zvlast
zranitelnym obétem navic pravni predpisy garantuji vyssi standard prav, k nimz patri napriklad
pravo na bezplatnou odbornou pomoc, pravo na zabranéni kontaktu obéti s podezrelym pred
zapocetim a po skonceni tkonu, pravo na tlumoc¢nika stejného nebo opacného pohlavi, atd. Vzdy
musi byt vzdy zohlednén typ, povaha a okolnosti trestného ¢inu, napr. je nutné zohlednit, zda
pohnutkou ¢i motivem k ¢inu byla nenéavist, predsudky, diskriminace, sexudlni nasili, atd. Jednim
z nejCastéjsich okamzikl, kdy je pravdépodobné, Ze by mohlo dojit ke vzniku sekundéarni Gjmy, je
podani vysvétleni nebo vyslech zvlast zranitelné obéti, kdy tento ukon muze byt pro obét obzvlast
stresujici. Obét si musi trestny ¢in znovu vybavit a popsat jej organum ¢innym v trestnim rizeni. Tyto
ukony jsou proto zalozeny na nékolika zakladnich pravidlech:

e musi byt zachovan individualni pristup k obéti,

» vyslech zvlast zranitelnych obéti provadi zpravidla osoba k tomu vyskolena,

« vyslech se provadi tak, aby nemusel byt opakovan,

* pri opakovaném vyslechu pred stejnym organem je vyslychajicim zpravidla stejna osoba, a

* na zadost obéti se pri vyslechu ucini opatreni, aby obét neméla vizualni kontakt s osobou
podezrelou, zejména za vyuziti audiovizualni techniky.[1]

Jednou ze zajimavosti zdkona o obétech trestnych ¢int je pravo obéti, aby ji k ukonum trestniho



rizeni a k podéni vysvétleni doprovézel duvérnik. Duvérnik je fyzickou osobou se zpUsobilosti
k pravnim jednénim, kterd poskytuje obéti potrebnou, zejména psychickou, pomoc. Duvérnikovi vSak
neni umoznéno zasahovat do priubéhu ukonu trestniho fizeni a ve vyjimecnych pripadech je mozné
davérnika z ucasti na tkonu vyloucit, a to v pripadech kdy by ucast divérnika naruSovala priubéh
ukonu nebo ohrozila dosazeni Gc¢elu tikonu. Problematika osoby duvérnika je upravena v ustanoveni
§ 21 zdkona o obétech trestnych Cint.

Zaver

Problematice obéti trestnych ¢inll je vénovana pozornost nejen na tizemi Ceské republiky, ale také
v ramci mezinarodnich organizaci jako je OSN, Rada Evropy nebo v ramci Evropské unie. Obétem
organizované kriminality se vénuje napt. Umluva OSN proti nadndrodnimu organizovanému zlo¢inu
z roku 2000. Osobnosti obéti se vénuje viktimologie, ktera je do urcité miry samostatnou Casti
kriminologie a je nékdy pojimdna i jako samostatna véda, ktera usiluje o praktickou aplikaci svych
poznatku ve prospéch obéti. Prava obéti a zejména prava zvlast zranitelnych obéti vzdy budou
v konfliktu s pravem na obhajobu. Ukolem zékonodarce je tedy zejména hledat zplisoby, jak vyse
uvedeni prava spravedlivé vyvazovat.
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[1] Duvodova zprava k zakonu ¢. 45/2013 Sb., o obétech trestnym ¢intl
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Dalsi clanky:

 Vybrané aspekty trestného ¢inu podvodu podle § 209 TrZ ve svétle judikatury
e Zasadni novinky v oblasti trestni odpovédnosti pravnickych osob v roce 2026

e Kauza Skender Bojku: Putativni nutna obrana optikou Us
e Novela zdkona o trestni odpovédnosti pravnickych osob

e Novy zadkon o zbranich a strelivu

o Détsky certifikat

e Preruseni vykonu trestu odnéti svobody ze zdravotnich davoda

o Trestnépravni odpovédnost Clenu zastupitelstva pri nakladéani s nepotfebnym majetkem
» Kolize formalismu a ochrany obéti: novy piistup Ustavniho soudu k domécimu nésili

¢ Podminecné propusténi po novele trestniho zdkoniku

 Poruseni zdsady presumpce neviny organy cinnymi v trestnim rizeni a ndhrada Skody za
nezakonné trestni stihani
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