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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Uziti trestniho prava aneb vyzivné po cesku

Symptomatické znaky vykonu spravedlnosti je treba hledat nejen v pravnich vétach utvarejicich
judikaturu, ale i v samotném procesu nalézani trestniho prava. Casto si jako prakticky advokét kladu
otazku, co vSe uZ je trestné a proc se trestni pravo prolind tam, kde by stacili prostredky prava
soukromého ¢i verejného - v roviné spravniho trestani.
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Nemohl jsem proto pominout usneseni Nejvyssiho soudu CR publikované ve Shirce rozhodnuti a
stanovisek 8/2013 pod €. 58, ve véci spisové znacky 5 Tdo 123/2013, ve véci zanedbani povinné
vyzivy by podle § 196 zak. ¢. 40/2000 Sb., trestniho zakoniku. Ilustrativnéjsi priklad poruseni
zakladnich trestné pravnich premis, alespon tak jak jsou nam predkladany na pravnické fakulté a jak
je vnimame jako zékladni predpoklady trestné pravni represe, by Clovék jen tézko pohledal. Nejde o
pravni vétu, jeji obsah odpovida judikaturnim zavérim Nejvyssiho soudu v obdobnych vécech a je
nikoliv prekvapivy. Kdo o to stoji, at si jej precte ve Shirce rozhodnuti.

O co jde vyznamné, ze v predmétné véci bylo vedeno zcela vazné minéné a soudnim rizenim s
odsuzujicim rozsudkem zakoncené, trestni stihdni pro trestny ¢in, ktery spoc¢iva v neplaceni
vyzivného v ¢astce K¢ 2.000,- po dobu Sesti mésict. Ano v Castce celkem K¢ 12.000,-. Samozrejmé
nebudu délat prekvapeného, dobre vSichni vime z praxe, ze takovato trestni stihani se odehravaji
stale do kolecka a vychazi z priserného presvédceni ceského zakonodarce, ze trestné pravni represe
pro neplatiCe vyzivného je to nejlepsi, co vyresi cely problém nezodpovédného rodicovstvi. Nicméné,
co si, jako zdravy rozum mi rika, ze vést trestni stihani pro takovyto precin je plytvani ekonomickou i
intelektudlni silou osob ztc¢astnénych na celém procesu a naprosto zbyte¢nou kriminalizaci osoby
zpravidla doposavad bezuhonné. Peclivé procitaje predmétné usneseni, zjistil jsem, ze ve véci neni
ani slovo o tom, jakym zpusobem bylo vedeno pripadné exekucni fizeni pro vymozeni uvedené
povinnosti, zvlast, kdyz ,pachatel” trestného Cinu pracuje jako lékar v soukromé ordinaci. Tedy
zadny bezdomovec, po némz je nemozno vyzivné vymahat.

Teoretici, ktef{ jste na Nejvy$sim soudé, dovolte, abych citoval z Sdmal P. a kol., Trestni zdkonik I. §
1 - 139 komentar, 1.vydani, Praha, C. H. Beck 2009 / 2010 strana 10 : , Trestné pravni reseni
predstavuje tedy ultima ratio pro zdkonoddrce i pro soudce. Nové kodifikace trestniho zdkoniku je
totiz zalozena na presvédcéeni, Ze ochranou prdv a svobod jednotlivcil, véetné jejich Zivota, zdravi a
majetku, prav a chranénych zdjmu pravnickych osob, jakoZ i demokratického stdatniho a
spolecenského zrizeni, je treba dosahovat predevsim mimo trestnimi prostredky. Na protipravni
jedndani je treba reagovat prostrednictvim trestniho prdva az v krajnich pripadech v souladu s
pomocnou (subsididrni) tilohou trestniho prdva v pravnim rddu ve spolecnosti. Kriminalni politika,
sledujici kontrolu a potlacovdni kriminality musi proto spoc¢ivat ve vhodném vyvazovdni prevence a
represe. Pritom prevenci je treba chdpat jako soubor nejriuznéjsich aktivit, predevsim nesankéniho
charakteru, které vyvijeji statni, verejné i soukromoprdvni instituce a jednotlivy obcane."
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Déle k tomu pak shodné trestni zakonik ¢. 40/2009 Sb. v § 12 odst. 2: , Trestni odpovédnost
pachatele a trestné pravnim disledky s ni spojené Ize uplatriovat jen v pripadech spolecensky
skodlivych, ve kterych nepostacuje uplatnéni odpovédnosti podle jiného prdavniho predpisu.”

Mozna jsem naivni, ale domnivam se, ze Nejvyssi soud by mél zménit svoji praxi a zcela opustit
dosavadni velkou toleranci k moznosti trestniho stihéni podle zazité judikatury ve vécech precinu
zanedbani povinné vyzivy, bez peclivého zkoumani vyuziti mimotrestnich prostredka.

Pokud mame soukromé exekutory, pokud mame moznost vykonavat rozhodnuti soudu ohledné vyse
vyzivného cestou soukromopravni, je tieba se na prvnim misté vzdy ptat, zda-li byla vyuzita cesta
civilni. Shodné i jaka mira ohrozeni vyzivy nastala u povinného a jaké byly okolnosti nasledku, ne ty
ony pouhé Casové, jak je tomu doposud podle zazité judikatury. Ocekaval bych od Nejvyssiho soudu,
Ze se konecné nadechne a zakonodarce, v jeho ponékud neortodoxnim nazoru na otazku vyzivného,
zkroti a poukaze na misto, které trestné pravni represe ma. Jde o subsidiarni prostredek, ktery ma co
nejméné omezovat chod spole¢nosti. Pravni stat pouziva co nejtvrdsi prostredky az na poslednim
misté. Myslim, ze je na misté, preformulovat dosavadni postulaty tykajici se trestného ¢inu
zanedbani povinné vyzivy podle § 196 tr. zak. a to tak, ze Nejvyssi soud zakotvi judikatorné
nezbytnou povinnost soudu, pripadné ostatnich organt ¢innych v trestnim rizeni, zkoumat, zdali zde
existuji smysluplné nebo viibec zadné navrhy na vykon rozhodnuti, jak s nimi bylo nalozeno a zdali
vSechny prostredky mimosoudni byly ve véci vyCerpany. Az teprve, kdyz se tyto ukazaly jako zcela
liché a soucasné dochazi ke skutecnému relevantnimu ohrozeni vyzivy nezletilého, dochézi k
naplnéni zdsady zakonnosti a pripustné subsidiarity trestni represe ve smyslu § 12 trestniho zakona.
Zde cituji z jiz zminéné publikace a tentokrat strany 87: ,zdsady zdkonnosti a subsidiarity trestni
represe tvori pater trestniho prava.” V soucasné dobé je tato pater, alespon pokud se tyka zazitych
postupt trestniho stihani pro trestné ¢iny tohoto typu, ve stavu skolidzy s vyhrezlou plotynkou.

Stav, kdy v otdzkach vyzivného davame prostor k trestnimu stihéni ve vécech, které trestné ze shora
popsanych davodu, nejsou, znamena téz, ze Cerpame zbytecné lidskou i intelektuélni kapacitu tam,
kde by bylo treba naprit pozornost organtu ¢innych v trestnim rizeni a soudl k vécem podstatnym.

Nechci nikomu dévat ponauceni, ale jako obhajce mohu touto cestou sdélit, ze otec (nebot je to skoro
vzdycky otec) popotahovany za neplaceni vyzivného trestnimi soudy, tam kde jde o véci typové
shodné, tedy movity otec, ktery z néjakého duvodu nékolik mésict neplatil, rozhodné nevnima vykon
soudu ani policie pri trestnim stihani za vykon spravedlnosti, ale v lepSim pripadé za absolutni
nesmysl. A Ucinky trestni represe na napravu pachatele? Tam, kde pachatel vidi trest jako Sikanu a
nespravedlnost? Deziluze a vytvoreni presvédceni, ze pravo neni ani spravedlivé ani v souladu se
zdravym rozumem. Ze je spiSe nastrojem pomsty? To je velmi $patny vysledek. BohuZel dosahovany
vice, nez je zdravo. Jen trest, ktery pachatel prijme, je trestem, ktery v pravnim staté dostal svého
ucelu. Soucasny judikaturni stav ve vécech zanedbani povinné vyzivy je treba zménit i z téchto
duvodd.

JUDr. Vaclav VIK,
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Dalsi clanky:

» Novela § 196 trestniho zdkoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?
» Vybrané aspekty trestného ¢inu podvodu podle § 209 TrZ ve svétle judikatury

o Zasadni novinky v oblasti trestni odpovédnosti pravnickych osob v roce 2026

o Kauza Skender Bojku: Putativni nutnd obrana optikou US

» Novela zékona o trestni odpovédnosti pravnickych osob

e Novy zdkon o zbranich a strelivu

o Détsky certifikat

e PreruSeni vykonu trestu odnéti svobody ze zdravotnich divodua

« Trestnépravni odpovédnost ¢lent zastupitelstva pri naklddani s nepotfebnym majetkem
o Kolize formalismu a ochrany obéti: novy pifstup Ustavniho soudu k domécimu nésili
¢ Podminecné propusténi po novele trestniho zdkoniku
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