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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Velka reforma trestniho prava, jak moc velka
je?

V ¢ervenci 2025 schvalil Sendt rozsahlou novelu trestniho zadkoniku, ktera predstavuje
nejvyznamnéjs$i zmény v ceském trestnim pravu za posledni dekadu. Kromé dirazu na alternativni
zpUsoby trestani a redefinici nékterych skutkovych podstat prinasi novela také prulom v otézce
drzeni a péstovani konopi, coz je oblast, ktera v ceském prostoru dlouho rezonuje a je predmétem
dlouhotrvajicich debat.

Vevs

Jednim z klicovych pilifu reformy je rozs$ireni moznosti ukladat penézité tresty i za nékteré zavaznéjsi
trestné Ciny. Penézity trest bude mozno udélit jako samostatny trest pro vSechny trestné Ciny, vyjma
trestnych ¢inu v hlavé treti zvlastni ¢ésti trestniho zdkoniku a za zvlast zavazné zloCiny. Pro tyto
trestné ¢iny nebude mozné udélit penézity trest jako samostatny trest. Reforma taktéz priznava
soudum $ir$i pravomoc volit mezi tresty a klade dliraz na resocializaci pachatell mimo vézensky
systém. Cilem je snizit poc¢et uvéznénych osob a zvysit ucinnost sankci. Ministerstvo spravedlnosti
pritom upozornuje, Ze penézité tresty budou prisné vazany na osobni poméry pachatele a budou
kombinovany s kontrolnimi mechanismy. Odpurci vSak varuji, Ze reforma muze vést k nerovnosti
pred zakonem a de facto k moznosti ,vykoupit se“ z trestni odpovédnosti.

Zcela novym institutem, ktery novela zavadi, je také moznost soudné zakazat fyzické osobé tcast ve
verejnych zakazkach nebo dotacnich rizenich, pokud se jeji jednani vztahovalo k trestnému cinu,
spachanému v souvislosti s naklddanim s verejnymi prostredky. Tento trest ma posilit prevenci
korupce a zajistit, aby osoby zneuzivajici verejné prostredky nemohly déle participovat na statnich
nebo obecnich zakazkach.

Zé&sadni pozornost verejnosti se upird k ¢asti novely vénované konopi. Ceska republika se timto
krokem priblizuje modelu dekriminalizace, ktery se v ruznych podobach uplatiuje v jinych zemich,
napiiklad v Portugalsku nebo Spanélsku. Novela kone¢né stanovuje konkrétni limity pro legalni
drzeni a péstovani konopi pro osobni potfebu. Osoby tak budou moci legalné drzet az 100 gramu
konopi v soukromi a az 25 gramu na verejnosti. Rovnéz bude mozné péstovat az tri rostliny konopi
bez rizika prestupku, ¢i trestniho postihu. Drzeni ¢tyt az péti rostlin bude nadale prestupkem, vyssi
pocty zlstanou trestné.

Reforma zaroven reaguje na dosavadni vykladové a aplikac¢ni obtize v pripadé drzeni pro jiného. Tato
skutkova podstata byla v praxi Casto pouzita i pri sdileni mezi blizkymi osobami bez jakéhokoliv
komercniho ucelu. Noveé plati, ze samotné drzeni marihuany pro cizi osobu nebude povazovéano za
trestny ¢in, pokud nejde o obchodovani. Presto si soudy i nadale ponechavaji moznost individualné
posuzovat ucel drzeni a pripadnou skodlivost jednani, zejména v situacich, kdy je mnozstvi
prekroceno nebo existuje podezreni na distribuci.

Z legislativniho hlediska je vyznamné, Ze konopi se nové v trestnim zédkoniku objevuje samostatné,
oddélené od ostatnich omamnych latek. Jde o dualezity signél, ze konopi je tfeba posuzovat méné
prisné nez ostatni tvrdé drogy. Zustava vSak zachovana trestnost obchodovéani, prodeje a verejné
distribuce. Novela vyslovné neotevira cestu k provozovani konopnych klubt ani komer¢nimu prodeji.



Vedle konopi novela prinasi i dalsi vyznamné zmény. Napriklad prestupkem bude nové povazovano
neplaceni vyzivného, pokud se neprokaze, ze neplacenim vznikla opravnéné osobé skutecna
materidlni nouze. Zadkon se tak snazi postihovat skutecné Skodlivé pripady, nikoliv formalni
nesplnéni povinnosti.

Zdakonodarci také rozsirili skutkovou podstatu trestného ¢inu Sireni pornografie o tzv. deepfake
materidly vytvorené umeélou inteligenci, a to vCetné nepravych audiovizuélnich zéznamu vytvorenych
za ucelem poskozeni jiné osoby.

Dalsi novinkou je zavedeni tzv. détského certifikatu, tedy zvlastniho rezimu zaznamu trestné ¢innosti
ve vypisu z rejstriku trestu u osob, které chtéji pracovat s détmi. V urcitych pripadech budou tyto
zdznamy uchovavany az 20 let, u zvlast zavaznych ¢int dokonce trvale.

VétSina ustanoveni by méla nabyt u¢innosti od ledna 2026. Zatimco jedni vnimaji novelu jako nutnou
modernizaci a konec trestniho populismu, druzi varuji pred vykladovymi nejasnostmi a oslabenim
represivnich slozek. Jisté je jedno, a to, ze Cesko se touto novelou posouva k racionalnéjSimu a
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soudoby spolec¢ensky vyvoj.
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Dalsi clanky:

e Zkreslené vzpominky v trestnim rizeni vedeném pro pohlavni zneuzivani
e Prenositelnost diukazu z datiového do trestniho rizeni

e Prakticky navod na uspéch zadosti o podminéné propusténi od roku 2026
e Prijeti prohlaseni viny a povinnost soudu vyporadat nadmitky poskozeného
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e Podminky pro ulozeni trestu vyhosSténi cizince

 Zamysleni nad systémem alternativnich tresti: poznamky na pozadi mezinarodni védecké
konference ,Rethinking Sentencing: Are We Getting Justice Right?”

e Spravné urceni poc¢atku béhu lhiity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody

e Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskacni smérnice

 Zména zplsobu uréovani vyse penéZité pomoci obétem: Redeni véech dosavadnich problém?

o Uplatnéni adhezniho néroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni

» Novela § 196 trestniho zdkoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?
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