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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Vymezeni pojmu ubliZzeni na zdravi a tézka
ujma na zdravi

Vv

ne zcela vhodné zarazeny do systematiky zvlastni ¢asti a to do hlavy VII. zvlastni ¢asti trestniho
zékona. Vzhledem k objektu téchto trestnych ¢int, kterym je Zivot a zdravi ¢lovéka, by bylo vhodnéjsi
tuto skupinu trestnych ¢inl zaradit na misto, které by 1épe vystihovalo prioritu trestnépravni
ochrany téchto zajmu.

Vv

ne zcela vhodné zarazeny do systematiky zvlastni ¢asti a to do hlavy VII. zvlastni ¢asti trestniho
zékona. Vzhledem k objektu téchto trestnych ¢int, kterym je zivot a zdravi ¢lovéka, by bylo vhodné;jsi
tuto skupinu trestnych ¢inl zaradit na misto, které by 1épe vystihovalo prioritu trestnépravni
ochrany téchto zajmu.

Mezi trestné ¢iny proti lidskému zdravi radime trestny ¢in ublizeni na zdravi, ktery je upraven v §
221 az 224 trestniho zdkona. Zakon rozliSuje mezi dvéma stupni ublizeni na zdravi. Prvnim z nich je
ubliZzeni na zdravi (§ 221 a 223 trestniho zakona) a druhym stupném je tézka Gjma na zdravi (§ 222 a
224). Vzhledem k tomu, Ze v trestnim zdkoné nenalezneme vymezeni pojmu ublizeni na zdravi, je
nutno vychézet z judikatury a praxe. Pri zjisStovani, zda v konkrétnim pripadé vznikla poskozenému
takova porucha, jez ma povahu ublizeni na zdravi, se prokazuje takova porucha zdravi poskozeného,
ktera mu ztézuje obvykly zplsob Zivota, znemoznuje ¢i znesnadnuje vykon obvyklé ¢innosti a neni
zcela prechodného razu (v praxi se za takovou dobu povazuje 7 dni). Jednim z kritérii je samozrejmé
i délka pracovni neschopnosti poskozeného, neni vsak kritériem rozhodujicim.(Za ubliZzeni na zdravi
se v praxi povazuje napr. otres mozku prvniho stupné, pohmozdéni mékkych pokryvek lebnich
vpravo, pohmozdéni kolennich krajin oboustranné, pohmozdéni krajiny krizové, hematon vicek
pravého oka, trzna rana na hornim rtu, zlomenina nosnich kustek, popéleniny prvého a druhého
stupné po celé ploSe obliceje atd.) Pojem znaku tézkda Gjma na zdravi v zakoné vSak definovéan je a to
v § 89 odst. 7 trestniho zdkona: Tézkou Gjmou na zdravi se rozumi jen vazna porucha zdravi nebo
vazné onemocneéni. Za téchto podminek je tézkou Gjmou na zdravi zmrzaceni, ztrata nebo podstatné
snizeni pracovni zpUsobilosti, ochromeni Gdu, ztrata nebo podstatné oslabeni funkce smyslového
ustroji, poskozeni dulezitého organu, zohyzdéni, vyvolani potratu nebo usmrceni plodu, mucivé
utrapy nebo delsi dobu trvajici porucha zdravi. Jsou zde tedy stanoveny dvé zékladni podminky,
které musi byt zaroven splnény: prvni podminkou je, Ze jde o vaznou poruchu zdravi nebo vazné
onemocnéni a druhou podminkou je, Ze takové poruse zdravi ¢i onemocnéni musi odpovidat néktery
z taxativné vymezenych pripadu (tj. zmrzaceni, ztrata nebo podstatné snizeni pracovni zpusobilosti,
ochromeni udu, ztrata nebo podstatné oslabeni funkce smyslového tustroji, poskozeni dulezitého
organu, zohyzdéni atd. jak je uvedeno vyse) Pri posuzovani se prihlizi i k délce pracovni neschopnosti
poskozenych.(Jako tézka ijma na zdravi se povazuje napr. bodnuti kuchynskym nozem do zad
poskozené takovou silou, Ze ji bylo zpusobeno poranéni levé plice s naslednym krvacenim a
vniknutim vzduchu do levé pohrudnic¢ni dutiny, dvoji bodnuti noZzem poskozeného do dutiny brisni s
naslednym poranénim pobriSnice a levého laloku jaterniho s krvacenim, udereni poskozeného pésti
do obliceje, srazeni na zem, kde byl kopan znacnou silou a utrpél otres mozku druhého stupné atd.)
Co se tyce subjektivni stranky trestného ¢inu ubliZzeni na zdravi, je trestné jak jednéni tmyslné (Kdo
jinému umyslné ublizi na zdravi, bude potrestan odnétim svobody az na dvé 1éta. Odnétim svobody



na jeden rok az pét let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in na svédkovi, znalci nebo tlumoc¢nikovi
pro vykon jejich povinnosti, spacha-li takovy ¢in na jiném pro jeho rasu, narodnost, politické
presvédCeni, vyznani nebo proto, Ze je bez vyznani, nebo zpusobi-li takovym ¢inem tézkou Gjmu na
zdravi. Odnétim svobody na tfi 1éta az osm let bude pachatel potrestan, zpusobi-li ¢cinem uvedenym
smrt.(§221) Kdo jinému umyslné zpusobi tézkou Gjmu na zdravi, bude potrestan odnétim svobody na
dvé 1éta az osm let. Odnétim svobody na tri 1éta aZ deset let bude pachatel potrestan, spacha-li ¢in
na svédkovi, znalci nebo tlumocnikovi pro vykon jejich povinnosti, nebo spacha-li takovy ¢in na jiném
pro jeho politické presvédceni, narodnost, rasu, vyznani nebo proto, Ze je bez vyznani. Odnétim
svobody na pét az dvanact let bude pachatel potrestan, zpusobi-li ¢cinem smrt.(§222)) tak i jednani z
nedbalosti (Kdo jinému z nedbalosti ublizi na zdravi tim, Ze porusi dulezitou povinnost vyplyvajici z
jeho zaméstnani, povolani, postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle zdkona, bude potrestan
odnétim svobody az na jeden rok nebo zékazem ¢innosti. (§ 223) Kdo jinému z nedbalosti zptsobi
tézkou Ujmu na zdravi nebo smrt, bude potrestdn odnétim svobody az na dvé léta nebo zdkazem
¢innosti. Odnétim svobody na Sest mésicu az pét let nebo penézitym trestem bude pachatel
potrestan, spacha-li ¢in proto, ze porusil dulezitou povinnost vyplyvajici z jeho zaméstnani, povolani,
postaveni nebo funkce nebo ulozenou mu podle zakona. Kdo z nedbalosti zplsobi tézkou ujmu na
zdravi nebo smrt vice osob proto, ze hrubé porusil predpisy o bezpecnosti prace nebo dopravy anebo
hygienické predpisy, bude potrestan odnétim svobody na tri léta az deset let.( § 224)). Pachatele,
ktery jednal v nedbalosti neomlouva ani skute¢nost, ze k ublizeni na zdravi prispéla neopatrnost jiné
osoby - i samotného poskozeného (napr. neopatrny chodec spoluzavini tiraz zplisobeny neopatrnou
jizdou ridice vozidla).
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e Spravné urceni poc¢atku béhu lhlity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody

» Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskac¢ni smérnice

e Zména zpusobu uréovani vySe penézité pomoci obétem: Redeni viech dosavadnich probléma?
e Uplatnéni adhezniho naroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni

» Novela § 196 trestniho zadkoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?
 Vybrané aspekty trestného ¢inu podvodu podle § 209 TrZ ve svétle judikatury

e Zasadni novinky v oblasti trestni odpovédnosti pravnickych osob v roce 2026

» Kauza Skender Bojku: Putativni nutné obrana optikou US
e Novela zdkona o trestni odpovédnosti pravnickych osob

» Novy zakon o zbranich a strelivu
o Détsky certifikat



http://www.epravo.cz
https://www.epravo.cz/top/clanky/spravne-urceni-pocatku-behu-lhuty-pro-podani-stiznosti-proti-usneseni-soudu-kterym-se-narizuje-vykon-trestu-odneti-svobody-120990.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/spravne-urceni-pocatku-behu-lhuty-pro-podani-stiznosti-proti-usneseni-soudu-kterym-se-narizuje-vykon-trestu-odneti-svobody-120990.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/rozsirovani-statni-moci-pri-implementaci-acquis-eu-cesky-fenomen-gold-platingu-na-prikladu-konfiskacni-smernice-121016.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/rozsirovani-statni-moci-pri-implementaci-acquis-eu-cesky-fenomen-gold-platingu-na-prikladu-konfiskacni-smernice-121016.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zmena-zpusobu-urcovani-vyse-penezite-pomoci-obetem-reseni-vsech-dosavadnich-problemu-120899.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/uplatneni-adhezniho-naroku-v-trestnim-rizeni-a-spravnim-rizeni-120881.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/novela-196-trestniho-zakoniku-racionalni-korekce-nebo-oslabeni-ochrany-ditete-120928.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/vybrane-aspekty-trestneho-cinu-podvodu-podle-209-trz-ve-svetle-judikatury-120856.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zasadni-novinky-v-oblasti-trestni-odpovednosti-pravnickych-osob-v-roce-2026-120812.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/kauza-skender-bojku-putativni-nutna-obrana-optikou-us-120549.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/novela-zakona-o-trestni-odpovednosti-pravnickych-osob-120525.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/novy-zakon-o-zbranich-a-strelivu-120550.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/detsky-certifikat-120531.html

