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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.
Vyznamné zmeny v urcovani vyzivneho ucinneé
od 01.01.2026

Vyzivné bylo dotéeno mnoha vyznamnymi zménami na zakladé rozsahlé novely rodinného prava ¢.
268/2025 Sh. (dale jen ,novela“), kterou se méni zdkon ¢. 89/2012 Sb., obCansky zékonik, ve znéni
pozdéjsich predpist (dale jen ,obcansky zékonik” nebo ,0Z) a dalsi souvisejici zakony. Citovana
rodinného préava, proto si novelizace vyzivného zaslouzi blizsi pozornost. Tématem clanku jsou zmény
v urc¢ovani rozsahu vyzivného ze strany soudu, konkrétné zohlediovani budouci zmény poméra
opravnéného, zkoumani potenciality prijmu povinného a moznosti, jak resit spotrebované vyzivné v
budoucnu.

Budouci zména poméru opravnéného

Prvni vyznamna novinka v oblasti vyzivného se tyka oduvodnénych potieb opravnéného, kdy soud dle
novely prihlédne k jejich budouci zméné. Konkrétné se jedna o ust. § 913 odst. 2 obcanského
zakoniku, které nové zni nasledovné: Pri hodnoceni oditvodnénych potreb opravnéného se
prihlédne k jejich budouci zméné, lze-li ji rozumné urcit. Soudy se obecné, co se tyce
rozhodujiciho stavu pro rozhodnuti, opiraji o ust. § 154 odst. 1 zdkona ¢. 99/1963 Sb., obCansky
soudni 4d, v platném znéni (dale jen ,0OSR"), ve kterém je stanoveno, Ze pro rozsudek je rozhodujici
stav v dobé jeho vyhldseni.[1] Dle nazoru nékterych pravniki jiz citované ustanoveni § 154 odst. 1
OSR bylo mozné vylozit tak, Ze pokud je v dobé vyhlaSeni rozsudku zndméa budouci zména pomért,
mélo by se k ni prihlédnout. Od 1.1.2026 se jedna o zakonem stanovenou povinnost soudu v otdzkach
vyzivného budouci zménu poméru na strané opravnéného v rozhodnutich zohlednit. Je nezbytné, aby
budouci zména byla rozumné urcitelna, musi byt tedy pred soudem prokazana dukazy a vysoce
pravdépodobna. V praxi pujde zejména o pripady, kdy dité bude nastupovat do vyssich ro¢nika Skoly,
at uz zékladni, stredni ¢i vysoké. Toto ustanoveni vsak nesmi byt aplikovano Sablonovité, coz ostatné
plati obecné o vSech otdzkach opatrovnickych rizeni. Budouci navySeni vyzivného se ani nemusi
striktné opirat o podptirnou tabulku vyZivného Ministerstva spravedlnosti CR.

Potencionalita prijmu povinného

Novinky ve vyzivném se tykaji nejen opravnéného, nybrz i povinného. V pripadé povinného maji
soudy nové zakotvenou pomucku pro stanoveni vyzivného, kterd je upravena v ust. § 913 odst. 3 0Z a
kterd zni: Pri hodnoceni schopnosti a moznosti povinného je treba také zkoumat, zda se povinny
nevzdal bez dilezitého divodu vyhodnéjsiho zaméstndni ¢i vydélecné c¢innosti a zda jim
dosahovany prijem odpovida prijmu, kterého by mohl dosahovat zejména vzhledem ke
svému zdravotnimu stavu, vzdélani a kvalifikaci a také vzhledem k situaci na trhu prace v
misté jeho pracovisté nebo bydlisté. Pri hodnoceni majetkovych pomért povinného je treba
také zkoumat, zda se povinny nevzdal bez dilezitého divodu majetkového prospéchu,
popripadé zda nepodstupuje neprimérend majetkovd rizika. Ddle je treba prihlédnout k tomu, ze
povinny o oprdvnéného osobné pecuje, a k mire, v jaké tak cini; prihlédne se popripadé i k péci o
rodinnou domdcnost.[2]
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Vyse citované ustanoveni zpresiiuje, jak mé soud pristupovat k majetkovym pomérum a prijmum
povinného. Ustanoveni cili zejména na uréeni vyzivného pro rodi¢e pracujici jako OSVC a pro
podnikatele pracujici v rdmci obchodnich korporaci. Otazkou pak zustava, do jaké miry bude soud
zohlednovat moznosti vy$sich prijma napr. u pravniki nebo IT zaméstnancu zaméstnanych ve statni
spravé nebo na univerzitach, kdy (nejen) v hlavnim mésté by tito zaméstnanci (vysokoskolsky
vzdélani, jazykovée vybaveni, bez zdravotnich omezeni) v soukromych firmach velice pravdépodobné
dosahli na prijmy daleko vyssi. Autorka tohoto clanku je toho nazoru, Ze pokud je prijem povinného
neadekvatné nizky (ackoli se jedna o radné dokonce i o uznavané povolani), pak by soud mél pri
urcovani vyse vyzivného prihlédnout k tomu, Ze na trhu prace by povinny nalezl praci s vy$Sim
prijmem (s prihlédnutim ke vSem dalSim zakonem stanovenym skutecnostem).

Spotrebované vyzivne

Soud nové zohledni preplaceni ¢astky na vyzivném. Budouci platby pak soud povinnému ponizi,
dokud se preplacena Castka nedorovna. Jedna se o velice uzitecnou novinku, ktera je upravena v ust.
§ 923 odst. 2 OZ, kde je stanoveno, Ze dojde-li ke zruseni nebo snizeni vyzivného za minulou dobu
pro nezletilé dité, které nenabylo plné svéprdvnosti, spotrebované vyzivné se nevraci. V rozsahu, v
jakém se spotrebované vyzivné nevraci, se primérené snizi davka vyzivného splatna v
budoucnu. Nevraci se ani davka vyzivného, kterd na takové dité byla splnéna na mésic dopredu, ale
dité pred uplynutim mesice zemrelo.

Zohlednénim preplaceného vyzivného vSak nesmi byt za zadnych okolnosti ohrozena vyziva
nezletilého ditéte. Cilem tohoto ustanoveni je korigovat nespravedlnost vznikajici v situacich, kdy se
povinny dostane do financ¢nich potizi, poda navrh na snizeni vyzivného na soud, avSak nez soud
pravomocné rozhodne o snizeni vyzivného, uplyne pomérné dlouhd doba (kterd muze byt
prodluzovana zamérneé i ze strany inkasujiciho rodice napr. procesnimi namitkami nebo namitkou
mistni neprislusnosti).[3] Do doby pravomocného rozhodnuti je placeno vyzivné v puvodni plné vysi
a vzhledem k tomu, Ze spotrebované vyzivné se nevraci, mize tato situace povinného financ¢né
zruinovat. Dle ustalené judikatury neni mozné snizit vyzivné na zakladé predbézného opatreni[4].
Novela rodinného prava ¢. 268/2025 Sb. vSak zavedla tzv. prozatimni rozhodnuti (§ 465a zakona
¢. 292/2013 Sh. o zvlaStnich rizenich soudnich), je tedy otdzka, zda bude mit povinny moznost
domahat se snizeni vyzivného prostrednictvim tohoto nového prozatimniho rozhodnuti.

Zaver

Zmény v urcovani vyzivného, které prinesla novela ¢. 268/2025 Sb. s Gc¢innosti od 1.1.2026,
predstavuji vyznamny posun smérem k vétsi spravedInosti a prakti¢nosti v opatrovnickych rizenich.
Soudy nové zohlednuji budoucnost ditéte ve svych rozhodnutich. V pripadé povinného soudy
zohlednuji, zda jim dosahovany prijem odpovida prijmu, kterého by povinny mohl dosahnout
vzhledem ke svému zdravotnimu stavu, vzdélani a kvalifikaci a také vzhledem k situaci na trhu
prace. Soudy maji nové moznost korigovat preplacené vyzivné, a to ponizenim budoucich plateb na
vyzivném. Zmény popsané v ¢lanku reaguji na aktudlni potreby praxe, jsou tedy vitanou novelizaci
rodinného prava. Celkové tyto Upravy sméruji k tomu, aby stanovené vyzivné 1épe odrazelo realné
ekonomické moznosti rodicu i skute¢né potreby déti v ¢ase.

Mgr. Petra Markova,
advokat
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[1] Opatrovnicka rizeni se primarneé ridi zdkonem ¢. 292/2013 Sb., o zvlastnich rizenich soudnich.
Pokud ale tento zédkon neobsahuje konkrétni procesni tpravu, aplikuji se obecné ustanoveni OSR.

[2] Zvyraznéné c¢asti jsou od 01.01.2026 nove vlozené.

[3] EPRAVO - Novelizace rodinného prava od 1. 1. 2026 a procesni souvislosti - II. dil (online - Zivé
vysilani) - 31.10.2025

[4] Usneseni ze dne 25.3.2015, sp. zn. IV. US 3706/14, usneseni ze dne 24.4.2018, sp. zn. III. UsS
823/18, usneseni ze dne 13.12.2022, sp. zn. 11.US 2861/22
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Dalsi clanky:

e Vyznamné zmény v urcovani vyzivného ucinné od 01.01.2026

 Pohled pres hranice - alkohol jako soucast ,obcerstveni” pri poskytnuti ndhrady za zpozdény
let dle narizeni (ES) ¢. 261/2004

o Kdyz objednatel zabrani dokonceni dila: Pohled Nejvyssiho soudu na § 2613 obcanského
zakoniku
« Zajistovaci prevod vlastnického prava k nemovitostem - nastroj zajiSténi pohledavek a jeho

pravni aspekty
e Byznys a paragrafy, dil 28.: Platnost rozhodci dolozky

e Predbézné opatreni a vycestovani s nezletilym ditétem
e Preruseni vkladového fizeni z divodu podani navrhu na odklad pravni moci rozsudku - soulad
aplikacni praxe katastralnich uradu se zakonem
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¢ Digital Fairness Act a influencer marketing - cesta ke konci roztriSténosti requlace?

» Novela zédkona o spotrebitelském tvéru: zasadni requlatorni prelom, ktery zmeéni financni trh i
praxi poskytovatell spotrebitelskych uvéra

e Uméla inteligence a CorpTech v kontextu pravni regulace

e JIATA Travel & Cargo akreditace v letectvi - v éem spocivaji jeji vyhody?
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