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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.
Zanedbani povinne vyzivy a ucinna litost

Trestny ¢in zanedbani povinné vyzivy, ktery je upraveny v ustanoveni § 213 trestniho zédkona, patri
vedle kradeze a porusovani domovni svobody k nejCastéji pdchanym trestnym ¢inim na tzemi Ceské
republiky. V tomto ustanoveni jsou chranény vyzivovaci vztahy, které prameni ze zakona o rodiné

Trestny ¢in zanedbani povinné vyzivy, ktery je upraveny v ustanoveni § 213 trestniho zakona, patri
vedle kradeZe a porusovani domovni svobody k nejéastéji pAchanym trestnym ¢inim na tzemi Ceské
republiky. V tomto ustanoveni jsou chranény vyzivovaci vztahy, které prameni ze zakona o rodiné.
Prestoze zakon o rodiné vymezuje mnoho druhi vyzivovacich vztaht (napt. vyzivovaci povinnost
rodiCu a déti, vyzivovaci povinnost mezi osvojencem a osvojitelem, mezi pribuznymi v pokoleni
primém, mezi manzely aj.) V praxi se toto ustanoveni aplikuje predevsim na vyzivovaci vztahy rodict
k nezletilym détem. Z vySe uvedeného vyplyva, Ze se pro vznik a urceni rozsahu vyzivovaci povinnosti
nevyzaduje, aby byla ur¢ena rozhodnutim soudu, tato povinnost vyplyva primo ze zakona o rodineé.

Obsahem povinnosti vyzivovat nebo zaopatrovat jiného je nejen poskytovani penézitého plnéni, ale
také fakticka péce (jde nejen o samotnou vyzivu, ale také o oSaceni, bydleni, péci o zdravi a Cistotu,
vykonavani dohledu nad svérenou osobou, pripravu k budoucimu povoléni aj.). Trestné jsou podle
zakona dvé formy jednéni a to neplnéni vyzivovaci povinnosti (Kdo neplni, byt i z nedbalosti, svou
zakonnou povinnost vyzivovat nebo zaopatrovat jiného, bude potrestan odnétim svobody az na jeden
rok) a vyhybani se plnéni této zakonné povinnosti (Kdo se imyslné vyhyba plnéni své zakonné
povinnosti vyzivovat nebo zaopatrovat jiného, bude potrestan odnétim svobody az na dvé 1éta). Pod
pojmem neplnéni vyzivovaci povinnosti judikatura rozumi kromé pripadi, kdy povinny subjekt neplni
povinnost vibec i neplnéni vyzivovaci povinnosti v povinném rozsahu a za trestné je tak povazovano i
neplnéni nékolika jednotlivych mési¢nich davek. Zpravidla jde o nejméné Sest mésicnich davek (C.
49/92 Sb. rozh. tr.). Vyhybani se je definovano jako neplnéni vyzivovaci povinnosti spojené s
jednanim, jimz se pachatel chce zbavit své povinnosti nebo zmarit vyméahani vyzivného napr.
zamérné casto méni bez vazného divodu zaméstnani nebo imyslné prijme zaméstnani s malym
vydélkem (C. 56/51, 40/61 Sb. rozh.tr.). V této souvislosti je nutno upozornit, ze plnéni zakonné
vyzivovaci povinnosti nespociva jen v samotném placeni vyzivného, ale i v tom, Ze osoba, ktera je
povinna vyzivné platit, si z vlastni iniciativy zjisti, kde se zdrzuje osoba, které ma byt vyzivné
placeno, pokud je vzhledem k okolnostem toto zjisténi pro povinnou osobu dostupné (¢. 16/96
Sb.rozh.tr.). Za vyzivné rozhodovaci praxe nepovaZzuje prilezitostna plnéni v dobé styku otce s détmi,
ktera maji povahu darku ¢i jinych podobnych plnéni nesmérujicich k uspokojovéani odtivodnénych
potreb nezletilych déti. Od vyZzivovaci povinnosti neni rodi¢ osvobozen ani v pripadé, Ze je zbaven
rodicovskych prav.

K naplnéni skutkové podstaty v § 213 odst. 1 tedy neplnéni vyzivovaci povinnosti staci nedbalostni
jednani. V pripadé vyhybdani se plnéni vyzivovaci povinnosti (§ 213 odst. 2) je vyzadovan umysl.

V souvislosti s trestnym ¢inem zanedbani povinné vyzivy se v ustanoveni § 214 trestniho zakona
objevuje zvlastni institut acinné litosti, ktery umoznuje, po splnéni zdkonem stanovenych podminek,
zanik trestnosti pachatele. Trestnost zanikd, splni-li pachatel dodatecné dobrovolné svou vyzivovaci
povinnost v celém rozsahu a to drive nez soud prvniho stupné poéne vyhlasovat rozsudek. To vSe
musi byt podminéno skutecnosti, ze zanedbani povinné vyzivy nebude mit trvale nepriznivé nasledky.
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Dalsi clanky:

e Spravné urceni poc¢atku béhu lhiity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody

» Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
konfiskacni smérnice

o Zména zpusobu uréovani vySe penézité pomoci obétem: Redeni viech dosavadnich probléma?
e Uplatnéni adhezniho néroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni

» Novela § 196 trestniho zakoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?
 Vybrané aspekty trestného ¢inu podvodu podle § 209 TrZ ve svétle judikatury

e Zasadni novinky v oblasti trestni odpovédnosti pravnickych osob v roce 2026

e Kauza Skender Bojku: Putativni nutna obrana optikou Us
e Novela zdkona o trestni odpovédnosti pravnickych osob

e Novy zékon o zbranich a strelivu
o Détsky certifikat



http://www.epravo.cz
https://www.epravo.cz/top/clanky/spravne-urceni-pocatku-behu-lhuty-pro-podani-stiznosti-proti-usneseni-soudu-kterym-se-narizuje-vykon-trestu-odneti-svobody-120990.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/spravne-urceni-pocatku-behu-lhuty-pro-podani-stiznosti-proti-usneseni-soudu-kterym-se-narizuje-vykon-trestu-odneti-svobody-120990.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/rozsirovani-statni-moci-pri-implementaci-acquis-eu-cesky-fenomen-gold-platingu-na-prikladu-konfiskacni-smernice-121016.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/rozsirovani-statni-moci-pri-implementaci-acquis-eu-cesky-fenomen-gold-platingu-na-prikladu-konfiskacni-smernice-121016.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zmena-zpusobu-urcovani-vyse-penezite-pomoci-obetem-reseni-vsech-dosavadnich-problemu-120899.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/uplatneni-adhezniho-naroku-v-trestnim-rizeni-a-spravnim-rizeni-120881.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/novela-196-trestniho-zakoniku-racionalni-korekce-nebo-oslabeni-ochrany-ditete-120928.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/vybrane-aspekty-trestneho-cinu-podvodu-podle-209-trz-ve-svetle-judikatury-120856.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/zasadni-novinky-v-oblasti-trestni-odpovednosti-pravnickych-osob-v-roce-2026-120812.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/kauza-skender-bojku-putativni-nutna-obrana-optikou-us-120549.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/novela-zakona-o-trestni-odpovednosti-pravnickych-osob-120525.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/novy-zakon-o-zbranich-a-strelivu-120550.html
https://www.epravo.cz/top/clanky/detsky-certifikat-120531.html

