Zkoumani zdravotniho stavu a dalSich
podminek pri preméné trestu obecné
prospésnych praci v trest odnéti svobody

Trest obecné prospésnych praci je jednim z druhu alternativniho trestu, ktery je ukladan prevazné
pachateli, ktery byl uznan vinnym spachanim méné zavazného precinu. Nad otazkou jak je ¢i neni pri
preméné trestu obecné prospésnych praci v trest odnéti svobody zkouman zdravotni stav
odsouzeného a zda muze byt vibec tato okolnost rozhodujici, se zamysli nasledujici prispévek.

V pripadeé, kdy odsouzeny pachatel, kterému byl uloZen trest obecné prospésnych praci dle ust. § 62
a nasl. zdkona 40/2009 Sb., trestni zakonik (dale jen ,TZ“) nevede radny zivot, vyhyba se nastupu
vykonu trestu, porusi sjednané podminky (a to bez zavazného duvodu), jinak mari vykon trestu ¢i
zavinéné nevykona trest ve stanovené dobé, muze soud dle ust. § 65 odst. 3 TZ, pristoupit k preméné
takového alternativniho trestu v trest odnéti svobody. Pri rozhodovani, zda ma k takové preméné
dojit, mliZe nastat situace, kdy by se mél soud vyporadat s otdzkou, zda odsouzeny viibec mohl ¢i

v budoucnu muze takto ulozené obecné prospésné prace vykonat, a to i z hlediska aktualniho
zdravotniho stavu odsouzeného.

Zdravotni stav odsouzeného jako podminka premény?

Je nezbytné mit na paméti, Ze pro vyvozeni zavéru o nevyhnutelnosti premény vykonu trestu obecné
prospésnych praci na nejprisnéjsi a do osobni sféry nejen osoby odsouzeného, ale i jeho blizkych,
zasahujici, nepodminény trest odnéti svobody, je zcela nutné dostatecné odivodnit a postavit na
jisto, které skutkové okolnosti vedou soud k vysloveni takového rozhodnuti. Jednou ze skutkovych
okolnosti, kterou je rovnéz nezbytné vzit v ivahu, a to i pres absenci takové podminky
v hmotnépravni tprave ust. § 62 i 65 TZ, je i otdzka zdravotniho stavu odsouzeného a otdzka zmény
takového zdravotniho stavu, resp. otazka zhorsSeni zdravotniho stavu a soucasné otazka schopnosti ¢i
neschopnosti vykonat ulozeny trest obecné prospésnych praci, plynouci spiSe z procesni upravy
zakotvené v § 339 a nasl. zékona 141/1961 Sb., trestni rad (déle je , TR).

Soud tak musi posoudit, zda odsouzenému branil jeho zdravotni stav, konkrétné napr. psychické
onemocnéni, ve vykonu trestu obecné prospésnych praci, pri¢emz pro otédzku zda je obvinény viibec
zdravotné schopny pro vykon obecné prospésnych praci neni rozhodujici urcity typ ¢i stupen
zavaznosti nebo poruchy zdravi obvinéného, ale samotny zdravotni stav jako takovy (tedy jakakoli
jeho slozka) v jeho celé komplexnosti ve vztahu ke zplsobilosti k soustavnému vykonu prace. Ust. §
339 odst. 1 TR, jakoz i ust. § 340a TR, hovoii pouze a jen o zhor$eni ¢i zméné zdravotniho stavu,
nehodnoti jiz vSak vySe zminovany stupen nebo miru zmény ¢i zhorseni.

A tak napr. ani ze skutecnosti, Ze odsouzeny netrpi zavaznym psychickym onemocnénim, tedy
jakymsi vy$$im stupném poruchy zdravotniho stavu, nemlze byt dovozovano, Ze zde neni zména Ci
zhorseni samotného zdravotniho stavu odsouzeného, byt v leh¢i formé, ktera by znamenala
nezpusobilost vykonu obecné prospésnych praci, kdyz jak bylo uvedeno troven zmény ¢i zhorSeni
neni pro dot¢ené posouzeni tim krucidlnim faktorem. Naopak vySe ¢i mira duSevni choroby
odsouzeného neni pro vykon obecné prospésnych praci zadnym zpusobem stézejni a pro hodnoceni
premeény tak je i zcela irelevantni.

Komentarova literatura k ust. § 340a trestniho radu poté uvadi, ze: ,Zmeéna zdravotniho stavu je
zpravidla vyvoldna zdvaznou nevylécitelnou nemoci (k tomu srov. blize vyklad k § 327 odst. 4) nebo
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nemoci, kterd zanechd trvalé poskozeni organismu, pripadné urazem s obdobnymi ndsledky.”
Soud se tak pri posuzovani premény a podminky zdravotniho stavu odsouzeného musi vyporadat i
s pripadnymi Urazy odsouzeného, které se tomuto mohly prihodit v dobé od vyneseni odsuzujiciho
rozsudku do rozhodovéani o preméné obecné prospésnych praci v trest odnéti svobody, radné tyto
zohlednit a prezkoumat, kdyz napr. zranéni v oblasti hlavy by mohlo byt jasnym indikétorem, ktery
muze zpusobit podstatnou zménu zdravotniho stavu odsouzeného, byt i pouze na prechodnou dobu.

Znalecky posudek

V této souvislosti pak komentarova literatura k posouzeni zdravotniho stavu odsouzeného akcentuje,
ze: ,V pripadé Ze na podkladé lékarskych zprdv o zdravotnim stavu nelze ucinit jednoznacny zdver,

prichdzi v uvahu pribrdani znalce k poddni znaleckého posudku.”___ Soudy tak musi vazit, zda pro
takové posouzeni zdravotniho stavu odsouzeného neustanovit znalce a tomuto polozit adekvatné
zamérené znalecké otdzky prevazné na vyreSeni otazky schopnosti odsouzeného vykonat trest
obecné prospésnych praci.

Soud se vSak za zadnych okolnosti nemuze spokojit pouze a jen ze znaleckymi posudky
vypracovanymi v jinych trestnich vécech odsouzeného, ale posuzujici hledisko pricetnosti
odsouzeného ve vztahu k trestné Cinnosti v téchto jinych trestnich vécech. Takové znalecké posudky
by z pohledu premény obecné prospésnych praci v trest odnéti svobody nebyly zadnym zpusobem
adekvatni a relevantni, kdyz by neobjasnily otdzku dusevniho stavu odsouzeného, jeho osobnosti a
pripadnych trazi odsouzeného.

Osobni vyslech odsouzeného

Dalsi podminkou pri posouzeni otazky nezbytnosti premény obecné prospésnych praci v trest odnéti
svobody, ktera vsak rovnéz neplyne primo z hmotnépravni upravy zakotvené v ust. § 62 ¢i 65 TZ, ale
z procesnich pravidel a zasad trestniho rizeni, a sice zasady ustnosti a bezprostrednosti, je pak
podminka osobni ucasti a vyslechu odsouzeného pri daném verejném zasedani na kterém je preména
projednavana. Pravé z osobni pritomnosti, pouceni a vyslechnuti odsouzeného k jeho pomérum a
zdravotnimu stavu, zda se nékde 1é¢i, jak dlouho, jakym zpusobem aj., muze soud zretelné seznat,
zda praveé zdravotni stav odsouzeného neni tou podminkou, ktera by preménu obecné prospésnych
praci v trest odnéti svobody vylucovala.

Zaver

Rozhodovani o preméné obecné prospésnych praci v trest odnéti svobody je tak nezbytné na zakladé
vy$e uvedeného hodnotit jako mySlenkovy a hodnotici proces, ktery muze byt ve svém dusledku
postupem velice komplexnim a slozitym. Pro naplnéni podminek premény se tak nelze pouze a jen
spolehnout na hmotnépravni ipravu zachycenou v ust. § 62 a 65 TZ, ale je rovnéz nezbytné hodnotit
i dalsi slozky, které pri svém vyhodnoceni mohou ve vysledku vést az k odkladu a preruseni vykonu
trestu obecné prospésnych praci dle ust. § 339 TR, piipadné v krajnim piipadé i k upusténi od
vykonu trestu obecné prospésnych praci dle ust. § 340a TR, kdyZ pravé zdravotni stav odsouzeného,
ktery by dlouhodobé zamezoval vykonani takového druhu alternativniho trestu, by odavodioval tento
zcela jiny (a opacny) vysledek projednavaného verejného zasedani.
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