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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Zmeny v uprave rozhodovani o svépravnosti
ve svétle novely obcanského zakoniku

Dne 30. 12. 2016 byl ve Shirce zédkonu v ¢astce 185 pod ¢islem 460/2016 Sb. vyhlaSen zakon, jenz
predstavuje mimo jiné prvni novelu ob¢anského zdkoniku ¢. 89/2012 Sb. (dale jen ,0Z*). Cast této
novely tykajici se rozhodovani o prezkumu osob zbavenych ¢i omezenych ve zplsobilosti k pravnim
ukonum pred 1. 1. 2014 nabyla uc¢innosti téhoz dne, kdy byl zdkon vyhlasen a to s oduvodnénim, ze
tyto osoby by od 1. 1. 2017 ziskaly zpét status osoby plné svépravné, ackoliv nebyly jakkoliv
prezkoumany, coz by je mohlo fakticky zna¢né poskodit. Samotné novela pak lhlitu k prezkumu
rozhodnuti o omezeni svépravnosti prodlouzila ze 3 na 5 let ode dne ucinnosti OZ.

Lhuta pro prezkum soudnich rozhodnuti

Davodem zmény § 3033 OZ, tj. prodlouzeni lhuty k prezkumu rozhodnuti o omezeni svépravnosti ze
tri na pét let je predevsim skutecnost, ze nebylo redlné, aby soudy do konce roku 2016 prezkoumaly
vSechny osoby zbavené ¢i omezené ve své zpusobilosti k pravnim tkonum pred ucinnosti OZ.
Takovych osob je v souctu pres 36 000 a prezkoumani vSech do 31. 12. 2016 by znamenalo absolutni
ochromeni soudnich znalcl a soudu a s tim souvisejici nemoznost se vénovat i jinym sportm.
Prodlouzeni lhuty je vniméno odbornou i laickou verejnosti pozitivné i s ohledem na fakt, ze pokud by
k prezkoumani nedoslo, napr. ze zminénych kapacitnich a ¢asovych diivodi, osoba omezena Ci
zbavena zpusobilosti k pravnim ukontm by ke dni 1. 1. 2017 nabyla plné svépravnosti, coz by mohlo
ohrozit chranéné z4jmy ji samotné i pripadnych osob, které by s osobou omezenou ve svépravnosti
vstoupily do zédvazkového vztahu.

Proti tomuto prodlouZeni také zaznély pri schvalovacim procesu kritické hlasy, jeZ upozornovaly na
to, Ze néktera stavajici rozhodnuti prespriliS zasahuji do zdkladnich prav a svobod ¢lovéka a
prodlouzenim lhuty muze dojit k nespravedlivému oddaleni jejich napravy.

Prodlouzeni maximalni mozné doby omezeni svépravnosti

Nové, s ucinnosti od 30. 12. 2016, je do § 59 OZ vloZeno ustanoveni, dle néhoz ,Je-li zjevné, ze se
stav ¢lovéka v této dobé (pozn. mysleno v maximalni dobé 3 let) nezlepsi, muze soud svépravnost
omezit na dobu delsi, nejdéle vSak na pét let.” Divodem této zmény jsou predevsim poznatky ze
soudni praxe, kdy v pripadech tézké, tzv. ireverzibilni dusevni poruchy osoby je témeér jisté, ze
nedojde ke zlepSeni jejiho stavu. U takovych osob se ¢asté prezkoumavani jevi jako neprimérené a je
nutno k nimpri samotném rizeni pristupovat velmi Setrné.

Vedle toho soucasné stoji ¢asové a finan¢ni diivody této zmény. Casté prezkoumévani je pomérné
velkou Casovou zatézi pro opatrovnické soudy, které na tento napad nejsou dostatecné personalné
vybaveny. Naro¢nost finan¢ni pak spoc¢iva predevsim v placenim naklada soudniho rizeni, které
podle procesnich predpisu nese stat. V ramci téchto nakladu pak stat musi taktéz nést naklady
spojené s vypracovanim znaleckych posudki, které se podle odhada Ministerstva spravedlnosti
mohou vys$plhat na 100 az 150 miliona korun.

Zéakonodarce, ve prospéch tohoto prodlouzeni, soucasné uvadi, ze zména je v souladu s
mezinarodnimi zavazKy a je inspirovana pravnimi ipravami okolnich statl, kdyz stejnou lhtitu ma
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napr. Francie ¢i Madarsko.

Nad ramec této zmeény je treba konstatovat, ze prodlouzenim maximalni mozné doby, na jakou lze
svépravnost omezit, neni jakkoliv dot¢ena moznost soudu stanovit ve svém rozhodnuti dobu pro
prezkoumani kratsi nez je stanovena zakonem.

Soucasné zustava zachovano pravidlo slouzici k ochrané prav osoby omezené ve svépravnosti, kdy
soud i bez navrhu bezodkladné své stavajici rozhodnuti zmeéni nebo zrusi, zméni-li se okolnosti, za
kterych bylo stavajici rozhodnuti vydano, napr. zlepSi-li se zdravotni stav osoby, ktera byla ve
svépravnosti omezena.

Procesni zjednoduseni

Ke stévajicim procesnim pravidlim stanovenym pro fizeni o svépravnosti v zakoné ¢. 292/2013 Sb., o
zvla$tnich fizenich soudnich (déle jen ,ZRS“), novela ptinesla pravidlo, které stanovuje, Ze pti
prodlouzeni doby omezeni svépravnosti soud muze upustit od provedeni dikazu novym znaleckym
posudkem a vyslechem znalce a nahradit jej jinym dikazem, zejména pisemnou zpravou oSetrujiciho
1ékare ve spojeni s naposledy vypracovanym znaleckym posudkem, a to za podminky Ze je zjevné, Ze
stav posuzované osoby se oproti rozhodnuti o omezeni svépravnosti ¢i poslednimu rozhodnuti o
prodlouzeni nezménil. Pro zpresnéni je pak také uvedeno, ze v tomto pripadé se nevyzaduje ani
vyslech znalce, ktery znalecky posudek, jenz byl podkladem pro rozhodnuti o omezeni svépravnosti
¢i posledniho rozhodnuti o prodlouzeni, vyhotovil. Tento zjednodusSeny postup nikterak nezbavuje
soud ostatnich povinnosti pri dokazovani, jimiz jsou povinnost posuzovaného zhlédnout, vyslechnout
jej a ucinit dalsi nezbytné kroky k opatreni dostatku podklada k rozhodnuti o prodlouzeni doby
omezeni svépravnosti v kazdém jednotlivém pripadu.

Toto pravidlo je odbornou verejnosti prijiméno kladné a mé za ucel predejit zbyte¢nym nékladtm,
zatézi rizeni a nékterad stanovena rizeni zrychlit a zefektivnit, pricemz zdkonodarce se pro
zjednodusSeny postup inspiroval némeckou upravou.

Zavérem

Zmény, které prinesla novela obCanského zakoniku ohledné rozhodovani o svépravnosti, jsou
odrazem predevsim pozadavki soudni praxe a mezindrodnich zavazku vtéto oblasti. Jejich cilem je
predevsim ochrana prav osob, které byly omezeny ve své svépravnosti a zabranéni zbytecnému
opakovani prezkoumavani osob, u nichz je zjevné, zZe jejich stav je trvaly, bez vyhlidek na zlepSeni.
Tyto zmény maji samozrejmé i své odpurce, kteri kritizuji predev$im pravé prodlouzeni lhit k
prezkoumavani a povazuji tuto zménu za navrat k drivéjsi upravé a za krok zpét.
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Dalsi clanky:
e Byznys a paragrafy, dil 32.: Konkurencni dolozka

e Skryté ujednéani v realitni smlouvé - zbyteCnd hra na schovavanou
e Odpovédnost ¢lena voleného orgénu dle § 159 OZ a vymezeni $kody zpuisobené prévnické
osobé

* Vnosy do spole¢ného jméni manzelu a jejich valorizace v aktualni judikature Nejvy$siho soudu
a Ustavniho soudu

e Pravo na pristup ke kamerovym zéznamum: stret GDPR, informac¢niho zdkona a praxe
verejnych instituci

 Postoupeni pohledavky na vyzivné jako novinka pravni upravy ucinné od 1. 1. 2026

o Jak zahéjit provoz mezindrodni letecké linky do Ceské republiky (EU): pravni poZadavky pro
aerolinky ze tretich zemi

e Mimoradné vydrzeni a vyvoj judikatury NejvysSsiho soudu

» Preventivné-sankcni funkce nahrady nemajetkové jmy za porusSeni osobnostnich prav
pohledem Ustavniho soudu

o Odstépny zavod zahranicni spole¢nosti optikou NIS2: Jak spravneé urcit velikost podniku?

e Zapis ochranné znamky bez komplikaci. Klicem k uspéchu je kvalitni predbézna reserse
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