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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Zmeny zakladnich sazeb zahranicniho
stravnéeho pro rok 2019

Zaméstnavatel je povinen kompenzovat zaméstnanci, kterého vyslal na pracovni cestu, zvySené
stravovaci vydaje - vyplatit mu tzv. diety, tedy stravné. To plati i pfi cestdch mimo tizemi CR.
Zéasadné vzdy od 1. ledna dochézi k pravidelnym zméndm v sazbach zahrani¢niho stravného, které
vyplaci zaméstnavatel zaméstnancim vyslanym na pracovni cestu do zahranici. Je tomu tak i pro rok
2019, kdy dochdzi k narustu sazeb u 9 zemi.

V pravidelném terminu od 1. ledna Ministerstvo financi stanovi vysi zdkladnich sazeb zahrani¢niho
stravného v celych ménovych jednotkéach prislusné cizi mény, a to na zadkladé navrhu Ministerstva
zahrani¢nich véci vypracovaného podle podkladu zastupitelskych urada o cenach jidel a
nealkoholickych napoju ve verejnych stravovacich zarizenich stredni kvalitativni tfidy a v zarizenich
prvni kvalitativni tfidy v rozvojovych zemich Asie, Afriky a Latinské Ameriky, a s vyuzitim
statistickych udaju mezindrodnich instituci. V mimoradném terminu Ministerstvo financi pripadné
upravi pripadné vysi zékladni sazby zahranic¢niho stravného, jakmile se ceny a kurz stanovené cizi
mény od posledni Upravy zvysi nebo snizi alespon 0 20 %.

Sazby zahrani¢niho stravného stanovené pro rok 2019 urcuje vyhlaSka Ministerstva financi ¢.
254/2018 Sb., ktera k 1. lednu 2019 rusi a nahrazuje vyhlasku ¢. 401/2017 Sh., jez stanovi sazby pro
rok 2018.

Zvyseni pro 9 zemi

Zdakladni sazba stravného se méni pri cestach:

« do Argentiny ze 45 na 50 americkych dolart (USD)
¢ na Kubu ze 45 na 50 euro (EUR)

e do Mauretdnie ze 35 na 40 EUR

e do Myanmaru (Barmy) ze 45 na 50 USD

¢ do Nizozemska ze 45 na 50 EUR

e do Polska z 35 na 40 EUR

¢ do Saudské Arabie ze 40 na 45 EUR

e do Senegalu ze 40 na 45 EUR

e do Syrie ze 40 na 45 EUR.

Nadto se méni ména u stravného pro Konzskou demokratickou republiku a to ze 60 USD na 50 EUR.

Podle ust. § 170 odst. 2 zdkoniku prace sjednda-li zaméstnavatel nebo uréi pred vyslanim
zameéstnance na zahraniéni pracovni cestu zakladni sazbu zahranic¢niho stravného, musi tato
zakladni sazba Cinit v celych ménovych jednotkach, s prihlédnutim k podminkam zahrani¢ni pracovni
cesty a zpuisobu stravovéni, nejméné 75 % a u ¢lent posadek plavidel vnitrozemské plavby nejméné
50 % zakladni sazby zahrani¢niho stravného stanovené pro prislusny stat provadécim pravnim
predpisem (vyhlaskou MF). Pokud zaméstnavatel moznosti snizit stravné az o 25 % resp. 50 %
nevyuzije, musi stravné urcit z vySe zakladni sazby zahrani¢niho stravného stanovené provadécim
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pravnim predpisem (vyhlaskou MF) . VySi zahrani¢niho stravného urc¢i zaméstnavatel ze zakladni
sazby zahrani¢niho stravného sjednané nebo stanovené pro stat, ve kterém zaméstnanec stravi v
kalendainim dni nejvice ¢asu. Nejvy$si soud CR v rozsudku spis. zn. 21 Cdo 4469/2017, ze dne 30. 5.
2018, potvrdil, ze zaméstnavatel je podle ust. § 170 odst. 2 zdkoniku prace opravnén snizit zakladni
sazbu zahrani¢niho stravného také jednostranné, bez souhlasu zaméstnance; tato sazba vSak musi
byt stanovena (urcena) jeSté pred vyslanim zaméstnance na pracovni cestu a musi tedy ¢init nejméné
75% (u ¢lent posadek plavidel vnitrozemské plavby 50%) zékladni sazby stanovené pravnim
predpisem (vyhlaskou MF).

Adolf Maulwurf
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Dalsi clanky:

e Mezinarodni doz4ddéni a lhuta pro stanoveni dané: kritéria Gcelnosti, vécnosti a v€asnosti v
judikature

 Provérovani zahranic¢nich investic a kyberneticka regulace: rizend sluzba jako nova transakéni
proménna

e Nova uprava kvalifikovanych zaméstnaneckych opci

e Silna koruna: jaké dopady ma posilujici koruna na ceské firmy

* Novinky z ceské a evropské requlace financnich instituci za mésic unor 2026

 NejvysSsi spravni soud vymezuje nové hranice zneuziti prava u béznych nakladu na reklamu

o Aktudlni judikatura k holdingovym strukturam

» Exkluzivita ma svou cenu. NSS se vyjadril k ndjemnému mezi spojenymi osobami

e Danové zmény a novinky 2026: Nova pravidla pro zaméstnanecké opce a benefity i zmény v
DPH u nemovitosti

¢ Spolecnici by neméli fakturovat své spole¢nosti
Do 5 miliont EUR bez prospektu cennych papiru - novela ZPKT!
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