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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Zpusob vypoctu vySe odskodnéni za trvalé
nasledky v recentni judikature Nejvyssiho
soudu

Nejvyssi soud vydal dne 15. 12. 2021 prelomové, pritom nezridka opomijené rozhodnuti, které se
vénuje zpusobu stanoveni a vypoctu odskodnéni nemajetkové tjmy (konkrétné ztizeni spolecenského
uplatnéni) vznikajici obétem dopravnich nehod. Timto rozhodnutim je pak rozsudek sp. zn. 25 Cdo
1361/2021.

Stupen zavaznosti trvalého poskozeni zdravotniho stavu (tzv. ztiZeni spole¢enského uplatnéni) a od
ného odvozena vySe nahrady ujmy na zdravi je v soucasné dobé obecné pojata jako ,,..procentni
vyjddreni ztrdty Zivotnich prilezitosti (lepsi budoucnosti ve smyslu § 2958 o. z.) ve skdle 0-100 % pro
jednotlivé polozky“[1] v 9 oblastech zivota[2]:

Uceni se a aplikace znalosti,
VSeobecné ukoly a pozadavky,
Komunikace,

Pohyblivost,

Péce o sebe,

Zivot v domé&cnosti,

Mezilidska jednani a vztahy,

Hlavni oblasti zivota, a

Zivot komunitni, socilni a ob&ansky.
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V téchto oblastech se skala konkrétniho omezeni posuzuje na 4 (resp. 5) stupnich, které vyjadruji
procentni podil omezeni[3].

Stupen Procentni mira omezeni Vyznam

Stupen 0: zadna obtiz Omezeni 0-4 % osoba nema a nepocituje
zadny problém,

Stupen 1: lehka obtiz Omezeni 5-24 % problém je pritomen méné

nez 25 % casu hodnocené
¢innosti s intenzitou,
kterou muze osoba
tolerovat (je dobre
snesitelny), a déje se zridka
béhem poslednich 30 dni,

Stupen 2: stredné tézka Omezeni 25-49 % problém je pritomen méné

obtiz nez 50 % casu hodnocené
¢innosti s intenzitou, ktera
zasahuje do kazdodenniho
Zivota (je zretelny), a déje
se obCas béhem poslednich
30 dni,



Stupen 3: tézka obtiz Omezeni 50-95 % problém je pritomen vice
nez 50 % casu hodnocené
Cinnosti s intenzitou, ktera
castecné rozvraci
kazdodenni zivot osoby
(znacCné velky), a déje se
casto béhem poslednich 30
dni,

Stupen 4: Gplna obtiz Omezeni 96-100 % problém je pritomen vice
nez 95 % casu hodnocené
Cinnosti s intenzitou, ktera
zcela rozvraci kazdodenni
Zivot osoby (obtiZe jsou
nesnesitelné nebo je funkce
nemozna), a déje se kazdy
den béhem poslednich 30
dni,

Jak je uvedeno v odkazovaném rozhodnuti Nejvyssiho soudu, pri stanoveni vySe nemajetkové ujmy
,vychadzi soudni praxe z tzv. vychozi ramcové castky, vyjadrujici pomysiné 100% vyrazeni
poskozeného ze spolecenského Zzivota, kterd se v pomérech panujicich v dobé pocatku tcinnosti
nového obcanského zdkoniku pohybovala kolem 10.000.000 K¢. Aby vyse této ¢dstky nemusela byt
opakované revidovdna a aby reflektovala vyvoj ekonomickych ukazatelt, vyjadruje se pomoci
400nasobku prumérné hrubé mésicni nominalni mzdy na prepoctené pocty zaméstnanci v
ndarodnim hospodarstvi za rok predchadzejici roku, v némz se ustalil zdravotni stav
poskozeného.“[4] Nejvyssi soud nasledné ve svém rozhodnuti dokonce pracuje s konkrétné
vyjadrenymi hodnotami pro nize uvedené roky:

Rok Vychozi ramcova castka
2014 10.051.200 K¢
2015 10.274.400 K¢
2016 10.586.800 K¢
2017 11.035.600 K¢
2018 11.801.600 K¢
2019 12.754.000 K¢
2020 13.650.000 K¢
2021 14.244.400 K¢

Nejvyssi soud dale uvadi, ze procentni podil z ,..vychozi rdmcové cdstky predstavuje zdkladni
ohodnoceni ndhrady nematerialni ujmy pri trvalych zdravotnich ndsledcich a je proporciondlnim
vyjadrenim ztraty prumérného potencidlu pro urcity typ postizeni“[5]. Nejvyssi soud vSak soucasné
odskodnéni ztizeni spolecenského uplatnéni odliSuje od ndhrady vzniklé skody (konkrétné majetkové
ujmy), jejiz odSkodnéni je zajiSténo prostrednictvim samostatnych naroku, jako je narok na nahradu
za ztratu na vydélku (po dobu pracovni neschopnosti podle ustanoveni § 2962 odst. 1 ob¢anského
zakoniku, nebo po skonceni pracovni neschopnosti podle ustanoveni § 2963 obcanského zakoniku), Ci
nahrady nakladl spojenych s péci o zdravi dl ustanoveni § 2960 obc¢anského zakoniku.

V ramci od$kodnéni trvalych nasledku dle Nejvyssiho soudu pak maji byt odskodnovany skutec¢nosti
vzniklé zdsahem do télesné integrity, jako je ,frustrace z trvalého poskozeni télesnych orgdnti, stres
a vypéti z prekondvdni nastalych obtizi, pozbyti ztrdty zivotnich prilezitosti a moznosti, vCetné
abstraktni ztrdty moznosti pracovniho uplatnéni a zapaojeni se do dalsich Zivotnich c¢innosti“.[6]



Modifikace zakladni vypoctené nahrady

Vrcholu sil i intenzity spolecenského zapojeni dosahuji vétSinou lidé ve véku od 45 do 55 let[7], z této
premisy vychdazi Nejvyssi soud, kdyz odkazuje na ustalenou soudni praxi, modifikujici zakladni
castku, stanovenou shora popsanym postupem, a to nasledné:

Lidé ve véku Modifikace vypoctené zakladni castky
0-24 let Zvyseni o 30-35 %

25-34 let Zvyseni o 20 %

35-44 let Zvysenio 10 %

45-54 let Céstka se neméni

55-69 let Snizeni 0 10 %

70 let a starsi Snizeni 0 20 %

Dle Nejvyssiho soudu, je pro skute¢né individudlni pristup a zohlednéni zvlastnosti kazdého
jednotlivého pripadu potreba zohlednit rovnéz intenzitu predchoziho zapojeni poskozeného do
spolecenskych aktivit[8].

Intenzita predchoziho zapojeni do Modifikace vypoctené zakladni
spolecenskych aktivit castky

Nadprumérné Zvyseni az 0 10 %

Vyjimecné intenzivni ZvySeni az 0 20 %

Zcela mimoradna Zvyseni az 0 30 %

Podprimérna Snizeni az 0 10 %

Prakticky nulova Snizeni az 0 20 %

Nejvyssi soud déle uvedl, ze ,clovék ¢inorody, ktery se vénuje mnoha aktivitdim, o néz je v dusledku
poskozeni zdravi pripraven, se jisté jevi byt vice poskozen nez ten, kdo dosud vedI fadni a pohodlny
Zivot; avSak jen stézi Ize dovodit, Ze trauma, stres a frustrace u prvého jsou mnohondsobné vétsi nez
u druhého, ¢i zda tomu pravé vzhledem k povahovym vlastnostem obou nemiize byt pravé naopak,
nehledé k tomu, Ze dokud je druhy zdrdv, zavisi jen na jeho svobodném rozhodnuti, zda sviij zptisob
Zivota radikdlné zmeni, po poskozeni zdravi vSak tuto moznost natrvalo ztrati a prave ono veédomi, Ze
natrvalo moznosti zdravého clovéka ztratil, je podstatou nehmotné ujmy, kterou utrpel.“[9]

VSechny pripadné vyse uvedené modifikace spadaji do plsobnosti soudu, posuzujiciho konkrétni
pripad, jeho okolnosti a konkrétniho poskozeného vzhledem k jeho specifické situaci a s respektem
k jeho subjektivnimu vnimani vzniklé Gjmy. Oproti tomu stanoveni stupné zdvaznosti trvalého
zdravotniho postizeni v jednotlivych oblastech a procentni vycisleni takovéhoto omezeni dle
Metodiky Nejvyssiho soudu, to je kol patrici zcela znalci.

Rozhodnuti Nejvyssiho soudu je dalSim krokem ve sméru pravni jistoty poskozenych a dalsi
potvrzeni potreby aplikace Metodiky Nejvyssiho soudu, kterazto nebyva ze strany soudu
(zejména nizSich instanci) nezridka respektovana. Rozhodnuti Nejvyssiho soudu je
vyznamné rovnéz v tom, ze prehledné popisuje zpusob, jakym ma byt pri urcovani konkrétni
vySe odskodnéni trvalych nasledku prihlédnuto ke specifické situaci, ve které se poskozeny
clovék nachazel pred udalosti, a soucasné stanovi, ze konkrétni modifikace maji odpovidat
omezeni, kterému poskozeny ve svém zivoté kvuli zdravotnim nasledkum skutecné celi.
Nutno dodat, ze predmétny zpusob vypoctu by bylo vhodné prevzit do znéni pravniho



predpisu, nicméné lze takové rozhodnuti povazovat za pozitivni vyvoj, ktery sméruje
k zajisténi pravni jistoty na strané poskozenych.
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Dalsi clanky:

¢ Novinky z Ceské a evropské requlace financCnich instituci za mésic leden 2026
o AIFMD II v Ceské republice: Schvalovaci proces a co ¢eka investicni spole¢nosti
e Ocenovani senior center a domovu se zvld$tnim reZzimem v nemovitostnich fondech

e Zména vyroby na prikaz materské spolecnosti bez financni kompenzace vzniklych ztrat?
Judikat NSS, ktery méni pohled na prevodni ceny

» Novinky z ¢eské a evropské regulace finanénich instituci za mésic prosinec 2025
¢ Odpocet na vyzkum a vyvoj v roce 2026

e Zaméstnanecké akcie (ESOP) v roce 2026: co prinasi novela a jak se na ni pripravit

o Ustavni soud vymezil hranice z&vaznosti trestniho rozsudku pro rozhodovani spravnich soudd v
danovych vécech

* Requlatorn{ posun v oblasti platebnich sluZeb: Stanovisko CNB k miniméln{ uZivatelské
zkuSenosti méni podminky pro Open Banking
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