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Vezméte, prosime, na védomi, ze text ¢lanku odpovida platné pravni uprave ke dni publikace.

Zvlastnosti vysSetrovani trestnych cinu proti
lidské dustojnosti v sexualni oblasti

Trestné Ciny proti lidské distojnosti v sexudlni oblasti zahrnuji skutkové podstaty trestnych ¢ina v
treti hlave trestniho zédkoniku, kde typickymi predstaviteli jsou trestné ¢iny znasilnéni dle § 185
trestniho zédkoniku, sexualniho natlaku dle § 186 trestniho zékoniku a pohlavniho zneuziti dle § 187
trestniho zédkoniku. Ale i mnohé dalsi, jako souloz mezi pribuznymi, Siteni pornografie atd.
SpoleCnym jmenovatelem téchto trestnych ¢inu a kriminalnich situaci pri jejich pachani je zna¢na
latence trestnych ¢inti, nebot trestny ¢in zasahuje do nejintimné;jsi sféry obéti.

Je tu i strach ze sekundarni viktimizace obéti. Obyvatelstvo je na sexualni trestnou cinnost
znacne citlivé a ochotné spolupracovat s organy ¢innymi v trestnim rizeni, zejména je-li pachatel
neznamy. Dulezité jsou i zpresnovani skutkovych podstat trestniho zakoniku novelizacemi a
zpravidla nedostatecny vyklad jednotlivych zakonnych pojmd.

Obecné lze rozdélit pachatele téchto trestnych ¢inli na dvé skupiny, a to na zédkladé skutecnosti, zda
pachatel a obét jsou v primém kontaktu (sexudlni natlak, znasilnéni) ¢i pachatel s obéti neni
v primém kontaktu (pachatel prechovava, dovazi, rozmnozuje détskou pornografii). Dale lze tyto
trestné Ciny rozdélit na sexudlni trestné ¢iny pachané mezi dospélymi, pachané dospivajici mladezi a
na mladezi.

Do kategorie trestnych ¢inl pachané dospélymi zahrnujeme ty trestné Ciny, jejichZ pachatel i obét
jsou starsi 18 let. Mezi typické znaky zpusobu spachani je pouziti nasili, bezprostfedniho néasili nebo
uvedeni obéti do stavu bezbrannosti a vyuziti tohoto stavu. Lze se setkat s pripady, kdy pachatel a
obét maji urcity vztah, at uz kamaradsky, pracovni nebo pribuzensky. Pachatel vyuzije tohoto vztahu
a vylakéa obét na urcité misto, kde za pouziti nésili nebo hrozby bezprostredniho ndasili dosahne
pohlavniho styku. V jiném pripadé navaze pachatel povrchni zndmost a obéti nabidne doprovod
domi. Po ziskadni divéry a souhlasu s ndvrhem se pachatel pokusi o pohlavni styk, a pokud se setka
s odporem, pouzije nasili. V poslednim pripadé pachatel primo utoci. Bud si obét vyhlédne, sleduje ji
a na vhodném misté zautoci, jindy se na misté skryva a uto¢i na osamélé zeny na cesté ze
zaméstnani.[1]

Sexudlni trestné Ciny mezi dospivajici mladezi, provinéni, jsou pachéany typicky osobami kolem 16 let
a obét byva mladsi 15 let. Zvlastnosti byva, ze k nasili vétSinou nedochdazi, pohlavni styk je
uskutecnovan po vzajemné dohodé, Casto po poziti alkoholu a mezi osobami jsou citové vazby.
Dochézi k nému predevsim na vecéirku v byté ¢i na chaté, a to mezi osobami ve véku 13 - 16 let a
osobami starsimi 15 let ¢i predCasné zrala divka nebo chlapec se zamiluji do starSiho kamarada a
udrzuji znamost. Nakonec dojde k pohlavnimu styku.

Pro sexudlni trestné Ciny pachané na mladezi je typické autoritativni postaveni pachatele, zavislost
obéti na pachateli, ziskani a nésledné zneuziti duvéry déti k dospélym. V téchto pripadech existuje
urcity vztah, at uz rodicovsky, pribuzensky, vychovatelsky, kdy pachatel vyuzije postaveni autority,
zavislosti obéti k vynuceni pohlavniho styku. Pokud obét klade odpor, postaci k jeho prekonéani
hrozba trestem ¢i pachatel ziskava duvéru nezletilce slibem dérku, zavede jej na prihodné misto, kde
jej bez nasili napt. formou hry zneuzije. V neposledni radé pachatelé casto déti za uplatu ziskavaji



k nataCeni détské pornografie nebo k détské prostituci a rodice déti jsou s timto ¢asto srozumeéni a
nékteri na svych détech dokonce vydélavaji. U téchto trestnych ¢int jsou pachatelé zastoupeni ve
vSech vékovych skupindch. Rada sexuélnich trestnych é&infl je spojena s patologickou sexudlni
preferenci, uchylkou nebo jinymi chorobnymi zménami osobnosti. Pachateli jsou prevdzné muzi.
Pachatele, kteri se dopoustéji sexudlni trestné ¢innosti na mladezi, 1ze prevazné oznacit jako osoby,
které trpi urcitou formou sexuélni deviace se sexualni abnormalitou. Na prubéh trestného ¢inu ma
znacny vliv i chovani obéti pri itoku pachatele. V nékterych pripadech pachatele odradi volani o
pomoc od dokondni. Ci naopak vede ke zvySené intenzité nasili. Obéti maji velky vliv na odhalovani a
vySetrovani téchto trestnych ¢ind, nebot je Casto oznamuji az po dlouhé dobé nebo vibec.

Typickymi stopami jsou stopy ve védomi obéti. Z materialnich stop 1ze jmenovat stopy biologické -
jako sperma pachatele, krev, vlasy, tkané pachatele a jiné. Po rozvinuti analyzy DNA lze biologicky
materiél lidského puvodu vyuzit k individualni identifikaci pachatele. Vyznamnymi stopami jsou
stopy pusobeni, zejména stopy nasili na téle obéti, zapasu na misté ¢inu. Na zakladé téchto je ¢asto
vyvracena obhajoba pachatele o skutecnosti, ze obét nekladla odpor nebo odpor nebyl myslen vazné.

Je-li sexualni trestny Cin vySetrovan a neposkytuji-li zjiSténé skuteénosti informace o totoznosti
pachatele, je vySetrovani zamérené na zjisténi této totoznosti. Tedy ziskani popisu pachatele a
predpokladaného zpusobu zivota za vyuziti kriminalistickych evidenci. Je-li vSak totoznost od pocéatku
znama, je zpravidla mozné bezprostredné sdélit obvinéni a poc¢atecni etapa vySetrovani prechazi do
dalsi etapy. Pokud zjiSténé informace vzbuzuji pochybnosti, zda se stal oznamovany trestny c¢in, a
totoznost udajného pachatele je znama, je nezbytné, aby byly nalezeny dalsi dukazy, které podporuji
nebo vyvraceji vypovéd jedné ze ziCastnénych stran. Na zakladé dikladné analyzy vypovédi se
doporucuje provést provérku vypovedi na misté, vySetrovaci pokus a jiné.

U trestného ¢inu znasilnéni je nutno objasnit, kdy a za jakych okolnosti doslo k prvnimu kontaktu
obéti s pachatelem, jak se obét dostala na misto ¢inu, zda doslo k soulozi ¢i jinym praktikdm. Musi se
zjistit, zda bylo pouzito nasili, kolik bylo pachatell a jaké méli ulohy. Nesmi se ani opomenout, jak
obét kladla odpor, jak se pachatel snazil zakryt trestnou Cinnost, kdo byl svédkem, jaké jsou néasledky
znasilnéni, at uz Gjma na zdravi nebo materialni skoda, a pro¢ poSkozena oznamila trestny ¢in
opozdéné.

U trestnych ¢inu pohlavniho zneuziti je nutno objasnit, zda pachatel védeél, ze jde o osobu mladsi
15 let, jaka byla sexualni pohnutka jednéni, jaké zpusoby zlakéani nezletilce a pohlavniho ukajeni.
Zjistuje se, jakym zplUsobem byla trestna c¢innost zakryta, jaky byl druh a intenzita nasili, vék,
socialni postaveni, vzdélani, rozumové vlastnosti pachatele a obéti, nasledky pohlavniho zneuziti na
zdravy vyvoj ditéte a v neposledni radé i sexudlni orientace pachatele trestného ¢inu.

U sexuélnich trestnych ¢ina jsou typickym podnétem k vySetrovéani oznameni ob¢anu nebo
instituci (zdravotnickd zarizeni, predskolni zarizeni). U zndsilnéni neni vyjimkou, ze jej obét
oznamuje se zna¢nym zpozdénim od udalosti proto, Ze nedokaze partnerovi, rodicim ¢i pribuznym
oduvodnit opozdény navrat doml. Ma obavu, Ze ndhodny sexudlni styk nebude utajen. Je vzdy
potrebné zkoumat pohlavni zneuziti oznamené matkou, kde idajnym pachatelem je otec ditéte. Neni
vyjimkou, Ze ozndmeni pohlavniho zneuzivani ditéte byva motivovano konfliktni rodinnou situaci,
napr. nevérou manzela. Trestni stihdni tak ma byt pouhou mstou. Obéti ¢asto nedavéruji
objektivnosti a diskrétnosti vySetrovani a obavaji se dalsi psychické a moralni Ujmy, jako je ostuda
v zaméstnani, ve Skole atd. Zakladnim problémem v této oblasti je vysoka latence trestnych ¢ind,
které jsou odhalovany s prilis velkym zpozdénim.

Pocatecni vysSetrovaci tkon, vyslech oznamovatele, ma sva specifika. Jedna-li se o oc¢itého svédka,
je tieba se zamérit na ziskani popisu mista ¢inu a pachatele. Zalezi na dobé a zpusobu spachani, kdy
vyslechem je ovérovano, zda osoba pachatele zna. Na druhou stranu ale i obét pachatele. Zjistujeme



zpusob dopravy na misto ¢inu, jednéni pachatele a obéti, zpiisob obrany. Pokladame otazku, zda
trestny ¢in prekazil ¢i nikoli. Jde-li o svédka, ktery se o trestném cinu dozvédél od jinych, je treba
zameérit se na zjisténi ¢asu, mista, okruh osob, kde se o trestném c¢inu hovorilo, kdo inicioval
rozhovor, obsah rozhovoru, vztah oznamovatele k inicidtorovi, k poskozenému a pachateli. Pri
vyslechu oznamovatele obéti sexualniho trestného ¢inu je treba brat v potaz, Ze jde o cenny zdroj
informaci. Je treba téz pocitat se snahou utajit nékteré informace, které jsou obéti neprijemné, avSak
pro vySetfovani klicové. Ci naopak, v zajmu usvédceni pachatele, si nékteré informace vymysli.
Zvlastni skupinu tvori divky, které z obavy pred rodi¢i dobrovolny sexudlni styk vydavaji za
vynuceny. Ohledani mista ¢inu je provadéno podle obecné platnych pravidel ohledéani, kdy misto
¢inu se muZe nachézet nejen ve volném terénu, ale i v byté, kiilné, na pudé atd. Je nutné vénovat
pozornost stopam pobytu poskozeného i pachatele, stopadm po zépase, jako jsou stopy obuvi, zvaleny
travni porost, vytlacené stopy loktu, kolen, utrzené knofliky... Hranice ohledéni je treba vytycit co
biologickych (nedopalky cigaret - sliny). Pri ohledani v uzavrenych prostorach je nutné vénovat
pozornost urCitému mistu - jako je postel, gau¢, matrace, prostéradlo, zajistit pouzité lahve, nadobi,
stejné jako jejich obsah.

Predev$im z davodu, zZe u téchto trestnych ¢int neni nouze o kriva obvinéni, je nezbytné vénovat
pozornost tzv. negativnim okolnostem. Tedy skute¢nostem, které jsou v logickém rozporu
s informacemi zjisténymi ohledanim, vypovidajicim o spachaném trestném c¢inu, pachateli a obéti.

Zvlastnosti vySetrovani téchto trestnych cinu je predevsim ¢asova tisen, nebot velmi ¢asto hrozi
recidiva v kratkém casovém obdobi, nehledé na skutec¢nost, zZe biologické stopy velmi rychle
podléhaji zkéze.

Zvlastnosti vyslechu obvinéného pri vysetrovani je zejména intimni charakter pokladanych
otazek, spoleCenského postaveni osob, rizny vék obéti a pachatele. Pri vyslechu poSkozené osoby je
nutné mit na paméti, ze proziva velké psychické napéti. Vyslech by mél vést starsi kriminalista.
V ideédlnim pripadé zena, aby byl alespon castecné prekonan stud poskozené a ziskdna potrebna
davéra. Provérka vypovédi na misté ma svij vyznam i pri vySetrovani sexudlnich trestnych ¢inu.
V tom pripadé je zvlastnosti, Ze provérka probihd s obéti trestného Cinu, nikoli s pachatelem.
Castym ukonem byva i rekognice, av$ak s ohledem na mimotfddné podminky a emoéni proZitky je
treba obét pred rekognici psychicky uklidnit a pripravit ji na setkdni s pachatelem. Predvedené
osoby museji odpovidat popisu poznavané osoby véetné jejich obleCeni (pokud byl pachatel oble¢en
do ¢erného tricka, vSichni museji mit Cerna tricka). Pri vySetrovani sexuélnich trestnych ¢inl se
uplatiiuje rada dalSich oborl. Jedna se o znalecké posudky z oboru traumatologie, soudni
psychiatrie, soudni sexuologie ¢i soudniho 1ékarstvi. Nejvice jsou zde vyuzivany biologické expertizy
ke zkoumani biologickych stop, ale také trasologické expertizy ke zjiSténi totoznosti pachatele podle
otisku chrupu, otisku kolen v mékké pdé, zjisténi obuvi, ale i chemické expertizy z oblasti zkoumani
mikrostop (vlakna atd.). [2]
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Dalsi clanky:

e Podminky pro ulozeni trestu vyhosSténi cizince
e ZamysSleni nad systémem alternativnich trestu: poz
konference ,Rethinking Sentencing: Are We Getting Justice Right?”
e Spravné urceni poc¢atku béhu lhiity pro podani stiznosti proti usneseni soudu, kterym se
narizuje vykon trestu odnéti svobody
e Rozsirovani statni moci pri implementaci acquis EU: Cesky fenomén gold-platingu na prikladu
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konfiskacni smérnice
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o Uplatnéni adhezniho néroku v trestnim rizeni a spravnim rizeni
» Novela § 196 trestniho zdkoniku: racionalni korekce, nebo oslabeni ochrany ditéte?
 Vybrané aspekty trestného ¢inu podvodu podle § 209 TrZ ve svétle judikatury

e Zasadni novinky v oblasti trestni odpoveédnosti pravnickych osob v roce 2026
» Kauza Skender Bojku: Putativni nutné obrana optikou US

» Novela zékona o trestni odpovédnosti pravnickych osob
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