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Rozhovor s Renatou Sinovou

Rodinné préavo v Cesku se za posledni roky zdsadné proménilo a dnes zasahuje do kaZdodenniho
zivota rodin vice neZ kdy difv. Advokatka a akademicka Renata Sinové v rozhovoru popisuje nové
typy sporu, limity soucasné legislativy i potrebu vétsi prevence. ,Dnes uz neresime jen rozvody, ale i
bé7né otadzky Zivota ditéte”, ¥ikd Renata Sinovéa a upozorfiuje na rostouci naroky na rodice i pravniky.
Podivejte se na cely rozhovor.

Rodinné préavo v Cesku prochazi zdsadni proménou - od okrajové discipliny se posouva do centra
pozornosti spole¢nosti i justice. Advokéatka a akademitka Renéta Sinova v rozhovoru popisuje nové
typy sporu, slabiny legislativy i rostouci vyznam prevence. ,Dnes uZz neresime jen rozvody, ale
kazdodenni Zivot ditéte,” ¥k Renata Sinova. Jaké vyzvy ¢ekaji pravniky i rodi¢e? Podivejte se na
cely rozhovor.

Rodinné pravo uz déavno neni prehlizenym oborem. Renéata Sinové upozoriiuje, Ze zatimco difve bylo
vnimano jako okrajova disciplina, dnes se dostava do popredi odborného i spole¢enského zajmu.
,Drive to byla oblast, kam nikdo nechtél, dnes ji mladi pravnici sami vyhledavaji,” popisuje posun,
ktery reflektuje i rostouci tlak na soudy a advokaty.

Zasadni zménou proslo i postaveni rodict. Tradi¢ni model, kdy dité zastavalo prevazné u matky,

ustupuje dlirazu na rovnocennou roli obou rodic¢i. ,Do popredi jde rovné postaveni matky i otce,”

rika Renata Sinova a dodéava, Ze tento trend zasadné proménuje rozhodovaci praxi soudl i ocekavani
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rodicu.

Proménila se také struktura sport. Zatimco dfive dominovaly otazky samotného rozvodu, dnes se
konflikty presouvaji do detailtl kazdodenniho Zivota ditéte. ,Re$ime krouzky, zdravotni péé¢i nebo
zptisob vychovy,” vysvétluje Renéta Sinova. Podle ni to ukazuje, Ze rodinné pravo zasahuje mnohem
hloubéji do zivota rodin nez drive.

Navzdory tomu zustava slabinou systému nedostatecna prevence. Lidé Casto prichazeji az ve chvili,
kdy je konflikt vyhroceny. ,Prevence by méla byt mnohem silngjsi, ale zatim tomu tak neni,”
upozornuje Renata Sinova a vola po vétsi osvété, napriklad uz na Skolach.

Jednim z nejcitlivéjSich témat je otcovstvi a jeho pravni uprava. Soucasny systém podle Renaty
Sinové neodpovida realité moderni spole¢nosti. , Pravni iprava je stale rigidni, prestoZe dnes umime
urcit biologicky puvod ditéte,” rika. To vytvari slozité situace pro biologické otce bez pravniho
postaveni.

Debata o zméné vSak zatim narazi na nedostatek politické vile. ,Vime o problému, ale neni na
poradu dne,” konstatuje Renata Sinova. Inspiraci pritom nabizi zahranici, kde existuji i Sirsi koncepty
rodiCovstvi nebo vétsi duraz na pravo ditéte znat sviij puvod.

Velkou pozornost vyvolavaji také vnitrostatni tinosy déti. Podle Renaty Sinové jde ¢asto o diisledek
neznalosti prava. ,Mnoho rodicu si mysli, ze kdyz maji dité v pé¢i, mohou se s nim volné

prestéhovat,” vysvétluje. Klicem je opét prevence a edukace verejnosti.

Soucasné ale upozornuje, ze tyto pripady nelze zjednodusSovat. ,Ne vzdy jde o inos - nékdy rodic¢



utiké pred nasilim,“ ikd Renata Sinova. Soudy by proto mély reagovat rychle, ale zaroven citlivé a
individualné posuzovat kazdy pripad.

Pravé domaéci nasili zistava oblasti, kde mé cesky systém rezervy. ,Zatim si s tim neumime dobre
poradit,” priznava Renata Sinova. Problém podle ni nespociva jen v legislative, ale i v predsudcich a
nedostatecné pripravé odborniku.

Dulezita je proto zména pristupu. ,Musime se naucit nehodnotit situace predem a pracovat bez
predsudku,” zdliraznuje Renéata Sinova. Statistiky pritom ukazuji, ze vétSina ozndmeni doméaciho
nasili je opravnéna, coz zvysuje potrebu citlivého pristupu.

Specifickou kapitolou je vyzivné mezi manzeli, které se v praxi objevuje stale Castéji. ,Drive to byla
spiSe teorie, dnes fe$ime i ¢astky v radu desitek tisic,” popisuje Renata Sinova. Praxe se v$ak podle
ni teprve formuje a chybi jasna metodika.

Zasadni otazkou zustava spravedlnost téchto castek. ,Nemélo by jit jen o vysi prijma, ale o
skutec¢nou Zivotni uroven,” upozornuje Renata Sinova. Extrémné vysoké vyzivné muze byt podle ni v
rozporu s principem rovnosti i zdravé vychovy.

Mytus o tom, Ze vys$$i vyzivné znamena lepsi vychovu, jednoznac¢né odmita. ,Naopak muze vést k
rozmazlovani a socialni izolaci ditéte, rika Renata Sinova. Dulezit&jsi nez penize je podle ni
vyvazeny pristup rodi¢u a redlné potreby ditéte.

Prosazovani zmén v rodinném prévu je podle ni slozité i kvili tradi¢nimu nastaveni spoleCnosti.
,Casto slySime, Ze se to tak délalo vzdy,” popisuje Renéata Sinova. Presto zdliraznuje vyznam odborné
diskuse a otevrenosti vii¢i novym resenim.

ZkuSenosti ze zahranici ji ukazuji i jiné inspirace - napriklad vétsi aktivitu studentt nebo diraz na
praktické dovednosti. ,Byla bych rada, kdyby se studenti vice ptali a aktivné zapojovali,“ rika Renata
Sinova.

Budoucim pravnikiim pak dava jasné doporuceni: pokora a mezioborovy pristup. ,Nestaci jen pravo,
je potreba i psychologie a sociologie,“ uzavira Renata Sinova. Rodinné pravo totiz neni jen o
paragrafech, ale predevsim o lidech a jejich Zivotnich pribézich.
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